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राजगीर, िबहार — भारत की अंडर-20 मिहला रबी टीम ने इितहास रच िदया है। िबहार के राजगीर म आयोिजत एिशया U20
मिहला रबी चैिपयनिशप 2025 म भारतीय टीम ने शानदार खले िदखाते हुए कांय पदक जीत िलया। यह उपलिध न केवल
भारतीय मिहला रबी के िलए गव का ण है बिक दशे के खले पिरदृय म एक नई ऊजा का सचंार करती है।

टूना मेटं का आयोजन

यह पितयोिगता एिशयाई रबी पिरसघं (Asia Rugby Federation) और भारतीय रबी महासघं (Rugby India) के सयंुत
तवावधान म 15 स े19 अगत तक राजगीर, िबहार के अंतरराीय रबी टेिडयम म आयोिजत की गई। टूनामट म कुल 8
एिशयाई देशो ंने िहसा िलया, िजनम जापान, हांगकांग, चीन, कज़ाख़तान, ीलकंा, थाईलड, नेपाल और भारत शािमल थ।े

इस टूनामट का उेय एिशयाई तर पर जिूनयर मिहला िखलािड़यो ंको मौका दनेा और खले को जमीनी तर तक लोकिपय बनाना
था। भारत को मज़ेबान होने के नाते घरेल ूदशको ंका भरपरू समथन िमला, िजसने िखलािड़यो ंके मनोबल को और बढ़ाया।

भारतीय टीम का सफर

भारतीय टीम ने टूनामट की शुआत शानदार जीत के साथ की।

पहला मकुाबला नेपाल के िखलाफ खलेा गया, िजसम भारतीय िखलािड़यो ंने दमदार पदशन करते हुए 26-5 स ेजीत दज
की।

दूसरे मकुाबले म भारत का सामना चीन स ेहुआ। यह मकुाबला बेहद रोमांचक रहा, लिेकन भारत को मामलूी अंतर से
14-19 स ेहार झेलनी पड़ी।

वाट र फाइनल म भारतीय टीम ने ीलकंा को 21-10 स ेहराकर समेीफाइनल म पवेश िकया।
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समेीफाइनल म भारत का सामना एिशयाई चिपयन जापान स ेहुआ। यहा ँिखलािड़यो ंने कड़ी टकर दी, लिेकन जापान जैसी
अनभुवी और िफटनेस म आगे टीम के सामने भारत 12-28 स ेहार गया। हालांिक, भारतीय िखलािड़यो ंने िहमत नही ंहारी और
तीसरे थान के िलए हुए बॉज मेडल मैच मे ं थाईलै ंड को 20-15 से हराकर कांय पदक जीत िलया।

ऐितहािसक उपलिध

यह पहली बार है िक भारत की मिहला U20 टीम ने एिशया चैिपयनिशप म पदक जीता है। इसस ेपहल ेभारत की सीिनयर और
जिूनयर दोनो ंतरो ंपर टीम कई बार भाग ल ेचकुी ह, लिेकन पदक जीतने का गौरव हािसल नही ंकर पाई थी।ं

भारतीय रबी महासघं (Rugby India) के अय ने इस जीत को “ऐितहािसक ण” बताते हुए कहा:

“यह सफलता हमारे दशे की यवुा मिहला िखलािड़यो ंकी महेनत, अनशुासन और टीम भावना का पिरणाम है।
राजगीर की धरती पर इस पदक को जीतना भारतीय रबी के िलए मील का पथर सािबत होगा।”

िखलािड़यो ंका संघष और मेहनत

भारतीय मिहला रबी टीम की यह उपलिध आसान नही ंरही। अिधकांश िखलाड़ी गामीण और अध-शहरी पृठभिूम स ेआती ह।
उनम स ेकई ने ससंाधनो ंकी कमी, सामािजक चनुौितयो ंऔर पािरवािरक िजमदेािरयो ंके बावजदू खले को चनुा।

टीम की कतान ने पदक जीतने के बाद कहा:

“हमने यह पदक अपने दशे और हर उस लड़की को समिपत िकया है, जो किठनाइयो ंके बावजदू अपने सपनो ंका
पीछा कर रही है। यह जीत सािबत करती है िक अगर महेनत और िववास हो, तो कोई भी लय असभंव नही।ं”

िबहार की भिूमका

इस टूनामट की खास बात यह रही िक इसका आयोजन राजगीर म हुआ। िबहार लबंे समय स ेरबी का एक मजबतू क द रहा है।
यहां के कई िखलाड़ी राीय और अंतरराीय तर पर भारत का पितिनिधव कर चकेु ह।

िबहार सरकार ने इस आयोजन को सफल बनाने म िवशेष योगदान िदया। खले मंी ने कहा िक यह सफलता यवुाओ ंम रबी के
पित िच बढ़ाएगी और राय को खले मानिच पर और मजबतूी दगेी।

रबी इंिडया और भिवय की योजनाएँ

रबी इिंडया अब इस उपलिध को आधार बनाकर मिहला रबी के िवकास की िदशा म कई नई योजनाए ँबना रहा है। इनम शािमल
ह:

गासट पोगाम – कूली तर पर लड़िकयो ंके बीच रबी को लोकिपय बनाना।1.

िवशेष पिशण िशिवर – जिूनयर िखलािड़यो ंके िलए बेहतर कोिचगं और िफटनेस पोगाम।2.

अंतरराटीय exposure tours – िखलािड़यो ंको िवदशे म जाकर अय दशेो ंकी टीमो ंके साथ अयास करने का3.
मौका दनेा।

मिहला लीग का आयोजन – दशे म मिहला रबी को सरंिचत और पितपध बनाने के िलए राीय तर पर मिहला रबी4.
लीग शु करना।

अंतरराटीय पितिया

एिशया रबी पिरसघं ने भी भारत की इस उपलिध की सराहना की है। सगंठन के अय ने कहा िक भारत की टीम ने अनशुासन
और आमिववास का बेहतरीन उदाहरण पेश िकया है और यह भिवय म एिशयाई रबी के सतंलुन को बदल सकता है।



िनकष

भारत की U20 मिहला रबी टीम का यह कांय पदक जीतना केवल एक खले उपलिध नही ंहै, बिक यह भारतीय खले जगत के
िलए आशा और बदलाव का पतीक है। इस जीत ने यह सािबत िकया है िक भारतीय मिहलाए ँिकसी भी खले म िवव तर पर
सफलता हािसल कर सकती ह।

राजगीर म गूजँी भारत की इस जीत की गूजं अब आने वाल ेवष म परेू दशे की खले नीित और यवुा िखलािड़यो ंकी सोच को पेिरत
करेगी।

ऐसी ही दशे और दिुनया की बड़ी खबरो ंके िलए फॉलो कर: www.samacharwani.com
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