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Stuffed Animals बन रहे है ं चैटबॉट – बचो ंके िलए AI का नया खेल
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ऐस ेिखलौने िजनकी बाहरी दिुनया तो हम इशारा करती है िक वत ीन स ेदरूी की ओर बढ़ रहा है, लिेकन वाली आतंिरक दिुनया
एक AI चैटबॉट स ेजड़ुी है—िडिजटल यगु म यावसाियक नवाचार की एक अनठूी िमसाल। यह िवचार Curio, एक िसिलकॉन
वैली आधािरत टाटअप ने िदया, िजसने “Grem”, “Grok” और “Gaboo” नामक यारे plushie (नरम िखलौने) पेश िकए ह,
िजनम िछपा है एक Wi-Fi-कनेटेड वॉइस बॉस जो AI भाषा मॉडल स ेजड़ु कर 3 वष स ेऊपर के बचो ंस ेबातचीत करता है।

ीन टाइम से “साइडिकक” इंटरेशन की ओर

Curio इस ेीन-फ ी िवकप बताते हुए यह तक  दतेा है िक य ेAI िखलौने बचो ंके मनोरजंन और सीखने के अनभुव को अिधक
उपेिरत कर सकते ह—खासकर जब माता-िपता यत हो।ं उनके अनसुार, Grem बचो ंके िलए एक सहज साथी की तरह काम
करता है, िजसस ेकुछ समय िडिजटल िडवाइसो ंस ेनजदीकी बचा रहता है।

लिेकन, The New York Times की Amanda Hess ने अपनी िरपोट म यह सवाल उठाया िक या यह वाकई “ीन से
दरूी” का िवकप है, जब वातव म य ेिखलौने तकनीकी ृंखला के अय अंत स ेजड़ुते ह। उहोनें एक इटंरय ूम बताया िक
Grem ने एक दृय रिहत सदंभ म “I Spy” जैस ेखले का पताव िदया—यह मौजदूगी को जोड़ने वाला सकेंत है, िजसम वही
तकनीकी लनेदने अंततः ीन जैसा काम करता है।

“Artifical Intimacy”—या ये िखलौने भावनामक संबंध से पहले कदम हैं

जब हम बचो ंके पास plushie रखते ह, तो वह एक भावकु सरुित कनेशन जैसा होता है। अब AI-िरत plushie उस सबंधं
को एक बार फेर सिुनिचत कर रहा है—पर या यह वातव म बच ेकी कपना या भावनामक जागकता का िहसा है, या एक
तकनीकी आदत का नया प

िपछल ेशोधो ंने यह िदखाया है िक AI चैटबॉट स ेजड़ुाव—वह भी ऐस ेउपकरणो ंके मायम स ेजो बच ेके खलेने का िहसा
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ह—एक मानिसक “artificial intimacy” का अनभुव द ेसकता है। ऐस ेसबंधं आम मानवीय िरतो ंजैस ेआमीय भाव रखते ह,
लिेकन यह “anthropomorphism” भी कहलाता है। िवशेष कहते ह िक बच ेइन उपकरणो ंको वातिवक साथी की तरह
दखे सकते ह—खासकर जब य ेउर समझदार, अपभािवत और समानभुिूतक होते ह। हालांिक, इस तरह का जड़ुाव भी उपन
सीिमत समय, आिमयता का भम, और वातिवक िवव स ेदरूी जैसी चनुौितया ँला सकता है।

गोपनीयता और िनयंण की िचंता—फद से अिधक चोरी

AI िखलौनो ंपर िसफ  भावनामक िचतंाए ँही नही,ं डेटा सरुा का पन भी उतना ही अहम है। Curio का दावा है िक य ेचैटबॉस
की सभी बातचीत अिभभावको ंकी मोबाइल पर ांसाइब होती है—लिेकन यह डेटा अय AI कंपिनयो ंजैस ेOpenAI या
Perplexity AI तक भी पहुचं सकता है जैसा िक उनकी पाइवेसी पॉिलसी म उलिेखत है।

िफमो ंऔर कहानी-कहािनयो ंम यह डर िनिमत हो सकता है िक ऐसा कोई दोत, जो लगन स ेसनुता है, असल िवव म बचो ंके
िनजी िवचारो ंतक पहुचँ कर सचूना का गलत इतेमाल कर सकता है।

लाभ और जोिखम का समीकरण

लाभ जोिखम / िचंताएँ
ीन टाइम कम करना फज साख, यावसाियक डेटा उपयोग की जोिखम भरी पारदिशता

बचो ंको जोड़ने का पभावी तरीका सवेंदनशील डेटा का असरुित आदान-पदान और मनोवैािनक पोषण की सभंािवत
कमी

तकनीकी अनभुव स ेबचा पिरिचत होता है भावनामक वभाव और कपना सबंधंी िवकास म िनराशा
माता-िपता को शांित िमलती है ऐस ेिखलौने वातिवक सबंधंो ंऔर रचनामक खले को पितथािपत कर सकते ह
िवशेषञो ंका दृिटकोण

Vox की एक िरपोट म यह तक  भी पततु िकया गया है िक माता-िपता को बचो ंके साथ AI उपकरणो ंका सतंिुलत उपयोग करना
चािहए। टेनोलॉजी को घसुपैठ नही,ं बिक परूक समझा जाना चािहए। AI-based िखलौने शुआती उम के बचो ंको िडिजटल
कौशल, भाषा और संानामक पैटन स ेपिरिचत करते ह, लिेकन उनस ेमाता-िपता या दोतो ंजैसा सबंधं नही ंबनता। इसिलए,
वातिवक िवव म खलेने और पािरवािरक बातचीत के महव को पीछे नही ंहोना चािहए।
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