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भादरा मे ं उजाला िलिनक की शुआत

हनमुानगढ़ िजल ेकी भादरा तहसील के उप िजला िचिकसालय म शिनवार को राटीय उजाला िलिनक का शभुारभं हुआ।
इस अवसर पर ेीय िवधायक माननीय संजीव बेनीवाल मुय अितिथ के प म मौजदू रहे। उनके साथ पीएमओ डॉटर
संदीप पूिनया, डॉटर राजे ंद कुमावत, डॉटर जसवंत सहारण, नगर मंडल अय हिरपकाश शमा , पाषदगण तथा
अपताल टाफ की सहभािगता रही।

शभुारभं समारोह के दौरान िवधायक सजंीव बेनीवाल ने कहा िक सरकार िकशोर-िकशोिरयो ंके शारीिरक और मानिसक वाय
को लकेर गभंीर है और यह िलिनक उनकी समयाओ ंको समझने, सनुने और समाधान करने का एक बड़ा मचं बनेगा।

िकशोरो ंके िलए िवशेष सिुवधाएँ

उजाला िलिनक मुय प स े10 से 19 वष के िकशोर-िकशोिरयो ंको यान म रखकर शु िकया गया है। यहा ँपर उह
िननिलिखत सवेाए ँऔर सिुवधाए ँउपलध होगंी:

शारीिरक व मानिसक वाय जांच और काउंसिलंग – िकशोरो ंके सपंणू वाय की जाचँ कर उनकी समयाओ ंका1.
समाधान िकया जाएगा।

जरी िचिकसा उपकरण – बीपी मशीन, थमामीटर, टेथोकोप जैस ेआधिुनक उपकरण उपलध कराए गए ह।2.

आवयक दवाए ँव सामगी – गभिनरोधक, सनेेटरी नेपिकन, पैरािसटामोल, एबडाजोल आिद दवाए ँयहा ँमुत म उपलध3.
रहगी।
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िकशोर वाय िरकॉड  – हर िकशोर का वाय िरकॉड तैयार कर उसका रख-रखाव िकया जाएगा।4.

हेथ काउंसिलंग – पिशित हेथ काउंसलर िकशोरो ंको सही जानकारी दगे और उनकी समयाए ँगोपनीय तरीके से5.
सनुगे।

िलिनक का समय – पितिदन सबुह 9 बजे स ेशाम 4 बजे तक िलिनक खलुा रहेगा। दोपहर 2 स े4 बजे तक मिेडकल6.
ऑिफसर की िवशेष मौजदूगी रहेगी।

उेय और लाभ

उजाला िलिनक का मुय मकसद िकशोरो ंको समग वाय सेवाए ँउपलध कराना है। इसम केवल शारीिरक बीमािरयो ंका
इलाज ही नही,ं बिक मानिसक वाय, यौन एवं पजनन संबंधी जानकारी और परामश  भी शािमल है।

िवशेषो ंका मानना है िक िकशोरावथा जीवन का सबस ेसवेंदनशील दौर होता है। इस समय पर यिद सही मागदशन और
िचिकसा सवेाए ँिमल जाए ँतो भिवय म कई गभंीर समयाओ ंस ेबचा जा सकता है।

जनपितिनिधयो ंऔर िचिकसको ंकी भिूमका

िवधायक संजीव बेनीवाल ने कहा िक उजाला िलिनक स ेभादरा और आसपास के गामीण अंचलो ंके हजारो ंिकशोर सीधे तौर पर
लाभािवत होगंे।

डॉ. संदीप पूिनया (PMO) ने बताया िक िलिनक म पिशित काउंसलर और मिेडकल टाफ तैनात रहेगा, जो िकशोरो ंसे
उनकी समयाओ ंपर खलुकर बातचीत करगे।

डॉ. राजे ंद कुमावत और डॉ. जसवंत सहारण ने भी इस पहल की सराहना की और कहा िक यह कदम न केवल वाय सवेाओं
को सशत करेगा, बिक िकशोरो ंम जागकता भी बढ़ाएगा।

थानीय तर पर सराहना

नगर मडंल अय हिरपकाश शमा और पाषदगण ने भी उजाला िलिनक को वाय े की बड़ी उपलिध बताते हुए कहा िक
यह पहल आने वाल ेसमय म िकशोरो ंके जीवन म सकारामक बदलाव लाएगी।
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