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10 वषी य लोक द्िववेदी की अनोखी पहल : पयावरण के अनकूुल जमिदन बना िमसाल,
पौधारोपण और गीन सेिलबेशन से बढ़ाई जागकता
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आज के दौर म जब पयावरण सकंट तेजी स ेगहराता जा रहा है और पदषूण, लािटक कचरा तथा लोबल वािमग जैसी समयाएँ
गभंीर प ल ेचकुी ह, वही ंकुछ छोटे-छोटे पयास बड़े बदलाव की िदशा म उमीद जगाते ह। यायधानी िबलासपरु म 10 वषय
बालक लोक द्िववेदी ने अपने जमिदन को एक इको-फ े डंली तरीके स ेमनाकर समाज के सामने एक पेरणादायक उदाहरण
पततु िकया है।

पारंपिरक जमिदन से अलग हटकर

लोक का जमिदन इस बार िबना लािटक की सजावट, गुबारो ंऔर महगंे उपहारो ंके मनाया गया।

घर को सजाने के िलए कागज और परुाने कपड़ो ंस ेबने सजावटी सामान का उपयोग िकया गया।

महेमानो ंको िगट के प मे ं पौधे िदए गए।

पाट म खाने-पीने के िलए िमट्टी के कुड़ और टील के बतनो ंका पयोग िकया गया, िजसस ेिडपोज़ेबल लािटक
और थमाकॉल का इतेमाल परूी तरह टाल िदया गया।

इस अनोख ेआयोजन ने महेमानो ंका मन मोह िलया और सबको यह एहसास िदलाया िक यिद इछा हो तो िकसी भी उसव को
पयावरण-अनकूुल बनाया जा सकता है।

माता-िपता का दृिटकोण

लोक की मा,ँ डॉ. नतून पांडेय ने बताया,
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“लोक ने पहल ेही कह िदया था िक इस बार वह जमिदन पर सभी को पौधे िगट करेगा। हमने सोचा यो ंन परेू
जमिदन को ही एक पयावरण-सवेंदनशील उसव बनाया जाए। इस तरह बचो ंम बचपन स ेही पकृित के पित पेम
और िजमदेारी िवकिसत होगी।”

उहोनें आगे कहा िक लोक हर साल अपने जमिदन पर िकसी गरीब बती या अनाथालय म भोजन िवतरण करता है और इसके
बाद ही अपनी खशुी मनाता है। यह न केवल मानवीय मूयो ंको मजबतू करता है बिक समाज के पित िजमदेारी का बोध भी
कराता है।

पौधारोपण अिभयान और सांकृितक गितिविधयाँ

इस अवसर पर बचो ंऔर महेमानो ंके साथ िमलकर करीब 50 पौधे लगाए गए। पौधारोपण अिभयान ने कायम को एक नई
ऊँचाई दी।

साथ ही, बचो ंके िलए पयावरण सरुा पर आधािरत एक छोटा नाटक (नुकड़ नाटक) भी आयोिजत िकया गया, िजसम सदंशे
िदया गया िक –

यिद अभी स ेसावधानी नही ंबरती गई तो भिवय की पीिढ़यो ंको सांस लनेे के िलए भी वछ हवा नही ंिमलगेी।

छोटे-छोटे कदम जैस ेलािटक स ेपरहेज़, पेड़ो ंकी दखेभाल और जल सरंण ही बड़े बदलाव ला सकते ह।

समाज और अिभभावको ंकी पितिया

थानीय िनवािसयो ंऔर अिभभावको ंने लोक की पहल की खबू सराहना की।

लोगो ंका कहना था िक यह आयोजन एक पेरणादायक उदाहरण है िजस ेअय पिरवार भी अपनाए।ँ

बचो ंम ऐसी सोच िवकिसत करना बेहद जरी है तािक वे भिवय म िजमदेार नागिरक बन।

कुछ अिभभावको ंने यह भी कहा िक वे अब अपने बचो ंके जमिदन को इसी तरह पयावरण-अनकूुल तरीके स ेमनाने का पयास
करगे।

िवशेषञो ंकी राय

पयावरण िवशेषो ंका मानना है िक इस तरह के आयोजन समाज म सकारामक बदलाव लाने की िदशा म अहम सािबत हो सकते
ह।

छोटे तर पर िकए गए ऐस ेपयास लबंे समय म बड़े पिरणाम दगे।

यिद अिधक पिरवार इस तरह के आयोजनो ंको अपनाए ँतो न केवल लािटक पदूषण कम होगा, बिक बचो ंम भी पकृित
के पित सवेंदनशीलता िवकिसत होगी।

बड़ा संदेश

लोक िवेदी की यह पहल बताती है िक

उसव केवल िदखावे और भौितक सजावट तक सीिमत नही ंह।

यिद उनम समाज और पयावरण के पित योगदान जड़ु जाए तो उनका महव और भी बढ़ जाता है।

यह जमिदन न केवल लोक के िलए यादगार रहा बिक उसने समाज को यह भी िसखाया िक खशुी बाटँने के साथ-साथ पकृित
को भी बचाना हमारी िजमदेारी है।



आज जब पदषूण और जलवाय ुपिरवतन वैिवक िचतंा का िवषय बने हुए ह, ऐस ेम िबलासपरु के छोटे स ेबालक लोक िवेदी ने
अपने जमिदन को एक गीन सेिलबेशन बनाकर नई राह िदखाई है। यह पहल आने वाली पीढ़ी के िलए एक पेरणा है िक खशुी और
उसव म भी पयावरण का यान रखा जा सकता है।

लोक का यह पयास बताता है िक बदलाव के िलए बड़े कदम उठाना जरी नही,ं बिक छोटे पयास भी बड़ी ांित की शुआत
बन सकते है।ं
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