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भारतीय शेयर बाज़ार मे ं उथल-पथुल : िनवेशको ंकी िचंताए ंबढ़ी,ं से ंसेस और िनटी मे ं
भारी िगरावट
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मुबंई। मगंलवार का िदन भारतीय शेयर बाज़ार के िलए बेहद उथल-पथुल भरा रहा। शुआती बढ़त के बाद दोपहर तक से ंसेस
1,200 अंको ंतक टूट गया और िनटी 350 अंक िगर गया। िनवेशको ंके करोड़ो ंपय ेडूब गए और माक ट म बेचैनी का माहौल
िदखा।

बोकरेज हाउसज़े का कहना है िक िवदेशी िनवेशको ं(FIIs) की भारी िबकवाली, वैिवक बाजारो ंम अिथरता और घरेल ूतर
पर आिथक आकंड़ो ंकी िचतंाओ ंने इस िगरावट को और गहरा िकया।

िकन कारणो ंसे टूटा बाज़ार

शेयर बाज़ार म आई इस बड़ी िगरावट के पीछे कई अहम कारण रहे:

िवदेशी िनवेशको ंकी िबकवाली (FII Outflow) – अगत म अब तक 20,000 करोड़ पय ेस ेअिधक की िनकासी।1.

वैिवक बाज़ारो ंमे ं िगरावट – अमिेरका और यरूोप के शेयर बाज़ारो ंम मदंी का असर भारत पर पड़ा।2.

तेल की बढ़ती क़ीमते ं – अंतरराीय बाज़ार म कचा तेल 90 डॉलर पित बैरल के पार, िजसस ेभारत की आयात लागत3.
बढ़ी।

पये मे ं कमजोरी – डॉलर के मकुाबल ेपया 84.10 तक िफसला, िवदशेी िनवेशक और िचिंतत हुए।4.

घरेल ूआंकड़े – औोिगक उपादन म सुती और महगंाई दर म हकी बढ़ोतरी ने िनवेशको ंको सतक  िकया।5.

से ंसेस और िनटी की िथित

https://resealawrads.com


से ंसेस: 74,800 के तर स ेिगरकर 73,600 के आसपास बदं हुआ।

िनटी: 22,750 के उच तर स ेिफसलकर 22,400 पर आ गया।

बै ंिकंग सेटर: HDFC Bank, SBI और ICICI म 3–4% की िगरावट।

आईटी सेटर: इफंोिसस, TCS और िवपो जैसी कंपिनयो ंम 2% स ेयादा िगरावट।

मेटल और ऑटो सेटर: टाटा टील और माित पर दबाव, शेयर लाल िनशान म बदं।

िनवेशको ंको भारी नकुसान

इस िगरावट म िनवेशको ंकी 3.5 लाख करोड़ पये की संपि एक िदन म डूब गई। छोटे िनवेशको ंऔर िरटेल ेडस के
पोटफोिलयो पर सबस ेयादा असर पड़ा।

मुबंई के एक छोटे िनवेशक राजेश अगवाल ने बताया:
“मैंने िनफ्टी के 23,000 तक जाने की उम्मीद की थी, लेिकन अचानक की
इस िगरावट से 2 लाख रुपये का नुकसान हो गया। अब समझ नहीं आ रहा िक
कब तक इंतज़ार करना चािहए।”

िवशेषञो ंकी राय

बोकरेज फम मोतीलाल ओसवाल का कहना है िक यह िगरावट अथायी हो सकती है और िजन िनवेशको ंका नजिरया लबंी अविध
का है, उह घबराने की ज़रत नही ंहै।

माक ट एनािलट अिमत गोयल का कहना है:
“बाज़ार पर वैश्िवक कारकों का दबाव है। लेिकन भारत की
अर्थव्यवस्था अभी भी मजबूत स्िथित में है। िगरावट के दौर में
अच्छे शेयरों में िनवेश करने का मौका है।”

िनवेशको ंको या करना चािहए

घबराए ंनही ं– अपकािलक उतार-चढ़ाव सामाय है।1.

गणुवा वाले शेयरो ंपर यान दे ं – बिकंग, आईटी और एफएमसीजी लबंे समय के िलए अछे िवकप।2.

यूचअुल फंड SIP जारी रखे ं – िनयिमत िनवेश बाज़ार की अिथरता को सतंिुलत करता है।3.

उच जोिखम से बचे ं – इंाडे या छोटे समय की डेिरवेिटव ेिडंग िफलहाल टाल।4.

सरकार और RBI की भिूमका

क दीय िव मंालय ने शेयर बाज़ार की िथित पर नजर रखने की बात कही है। वही,ं िरज़व बक ऑफ इिंडया (RBI) ने पय ेकी
कमजोरी पर कड़ी िनगरानी रखी हुई है। िवशेष मानते ह िक यिद िवदशेी पूजंी पवाह म सधुार होता है और कच ेतेल की कीमत
िथर होती ह तो बाजार दोबारा सभंल सकता है।

हालांिक िफलहाल बाज़ार म अिथरता बनी हुई है, लिेकन िवशेष मानते ह िक भारत की GDP गोथ, टाटअप इकोिसटम,
और इंफ ाटचर िनवेश की वजह स ेआने वाल ेवष म शेयर बाज़ार मजबतू रहेगा।

िरपोस के अनसुार, 2025 के अंत तक से ंसेस 80,000 और िनटी 24,000 तक पहुचं सकता है।

भारतीय शेयर बाज़ार म आई ताज़ा उथल-पथुल ने िनवेशको ंको झकझोर िदया है। लिेकन यह िगरावट बाज़ार का वाभािवक
िहसा है। समझदारी यही है िक अपकािलक झटको ंस ेडरकर िनवेशक अपने दीघकािलक लयो ंस ेपीछे न हट।



‘धैय और अनशुासन’ ही इस समय िनवेशको ंका सबस ेबड़ा हिथयार है।
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