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पूव  पीएच.डी. छाा अिबदा चौधरुी अंटाक िटका अिभयान के िलए तैयार—पूवोर भारत के
िलए गव  का ण
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गवुाहाटी। असम िवविवालय, िसलचर की पवू पीएच.डी. छाा अिबदा चौधरुी का नाम अब भारत के उन चिुनदंा यवुाओ ंम
शािमल हो गया है जो अपनी महेनत और लगन स ेिवान और शोध की दिुनया म नई ऊँचाइया ँछू रहे ह। अिबदा को हाल ही म
अंटाक िटका अिभयान (Antarctica Expedition) के िलए चनुा गया है। यह उपलिध न केवल उनके यितगत जीवन म एक
ऐितहािसक पड़ाव है, बिक परेू पवूोर भारत के िलए गव और पेरणा का ोत भी है।

अिबदा चौधरुी का बचपन एक साधारण पिरवार म बीता, लिेकन िवान के पित उनकी िजासा और शोध की लगन उह हमशेा
आगे ल ेजाती रही। उहोनें असम यिूनविसटी, िसलचर स ेपीएच.डी. की पढ़ाई परूी की और धीरे-धीरे वैािनक अनसुधंान की िदशा
म खदु को मजबतू िकया। पढ़ाई के दौरान उह कई चनुौितयो ंका सामना करना पड़ा, लिेकन उहोनें हार नही ंमानी। उनकी यह
सफलता इस बात का पमाण है िक सपनो ंको पाने के िलए संघष और आमिववास सबसे बड़ी कंुजी है।

अंटाक िटका की बफली भिूम और वहां की कठोर पिरिथितया ँिकसी भी इसंान की सहनशित की कड़ी परीा लतेी ह। यही वजह
है िक इस अिभयान के िलए चनेु गए वैािनको ंऔर शोधकताओ ंको कठोर पिशण िदया जाता है।

अिबदा चौधरुी ने हाल ही म इंडो-ितबती बॉडर पिुलस (ITBP) के पयटन और की संथान, औली म िवशेष पिशण पात
िकया। इस पिशण के दौरान उह ऊँचाई वाल ेइलाको ंम रहने, बफल ेवातावरण म काम करने, लिेशयरो ंपर शोध करने और
आपातकालीन पिरिथितयो ंम खदु को सरुित रखने की िशा दी गई।

भारत लबंे समय स ेअंटाक िटका अिभयानो ंम सिय भिूमका िनभा रहा है। भारतीय वैािनको ंने वहां जलवाय ुपिरवतन,
पयावरणीय अययन, लिेशयरो ंपर शोध और जैव िविवधता जैस ेकई महवपणू ेो ंम योगदान िदया है।

अिबदा चौधरुी का इस अिभयान म चयन भारत की वैञािनक मता और मिहला सशितकरण दोनो ंको दशाता है। उनकी
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मौजदूगी स ेयह सािबत होता है िक भारतीय मिहलाए ँअब हर े म अंतरराीय तर पर अपनी पहचान दज करा रही ह।

आज जब दशे ‘नारी शित’ के समान और योगदान की बात कर रहा है, ऐस ेसमय म अिबदा चौधरुी का यह चयन िवशेष महव
रखता है। उहोनें सािबत िकया है िक मिहलाए ँचाहे िकतनी भी किठन पिरिथितया ँयो ंन हो,ं यिद वे दढ़ृ िनचय और महेनत कर
तो हर लय को हािसल कर सकती ह।

उनकी उपलिध िवशेषकर पवूोर भारत की लड़िकयो ंऔर यवुाओ ंके िलए पेरणा बनेगी, जो अकसर ससंाधनो ंऔर अवसरो ंकी
कमी का सामना करती ह।

अंटाक िटका को वैिवक ‘लाइमटे लबै’ कहा जाता है। वहां िकए गए शोध न केवल थानीय तर पर बिक परेू िवव के पयावरण
और जलवाय ुपर असर डालते ह। अिबदा इस अिभयान म जलवाय ुपिरवतन, लिेशयरो ंकी िपघलती िथित और पयावरण सरंण
पर क िदत शोध का िहसा होगंी।

यह शोध भिवय की नीितयो ंऔर जलवाय ुरणनीितयो ंके िलए बेहद महवपणू सािबत हो सकता है।

अिबदा चौधरुी के इस चयन स ेउनके पिरवार और असम यिूनविसटी का नाम रोशन हुआ है। िवविवालय पशासन और उनके
सहपाठी इस उपलिध पर गव महससू कर रहे ह। वही ंअसम और परेू पवूोर भारत के लोग इस ेअपनी बेटी की सफलता
मानकर उसािहत ह।

अिबदा चौधरुी का यह सफर हम सभी के िलए सीख है िक दृढ़ िनचय, मेहनत और सपनो ंपर िववास करने वाला इंसान
िकसी भी मकुाम तक पहँुच सकता है। उहोनें पवूोर भारत की उस छिव को मजबतू िकया है िजसम यवुा पितभाए ँन केवल दशे
बिक परेू िवव म अपनी छाप छोड़ रही ह।
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