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बॉलीवडु म हर साल दजनो ंनए चहेरे आते ह, लिेकन बहुत कम कलाकार ऐस ेहोते ह जो अपने पहल ेही पोजेट स ेदशको ंका िदल
जीत लतेे ह। Aneet Padda उही ंचिुनदंा कलाकारो ंम स ेएक बन गई ह। 2025 म िरलीज़ हुई Saiyaara न केवल उनकी
पहली बड़ी िफम थी, बिक इसने उह दशेभर म लोकिपय बना िदया।

िफम म उहोनें Vaani Batra का िकरदार िनभाया—22 वषय यवुा पकार, जो अपनी उम के सनुहरे िदनो ंका आनदं लनेे के
बजाय अज़ाइमर जैसी गंभीर बीमारी स ेजझू रही है। यह िकरदार एक साधारण लव टोरी का िहसा नही ंथा, बिक गहरी
भावनाओ,ं सघंष और वातिवकता को दशाने वाला रोल था। इतनी कम उम म एक जिटल और चनुौतीपणू िकरदार िनभाना आसान
नही ंहोता, लिेकन Aneet ने इस ेिजस पिरपवता और सहजता स ेिनभाया, उसने उह बाकी नए कलाकारो ंस ेअलग पहचान
िदलाई।

यह भिूमका केवल अिभनय भर नही ंथी, बिक उनके िनजी जीवन के अनभुवो ंसे गहराई से जड़ुी हुई थी। Aneet के दादाजी
खदु अज़ाइमर के मरीज ह, और जब उहोनें इस िकरदार को िनभाया तो यह िसफ  कैमरे के िलए नही,ं बिक अपने पिरवार के िलए
भी था। शायद यही वजह थी िक उनके अिभनय म सचाई और सवेंदनशीलता साफ झलकती है।

1.वातिवक जीवन का दद : दादाजी को अज़ाइमर

इस िकरदार की यथाथता का कारण Padda की अपनी पािरवािरक पृठभिूम है। उनके दादाजी अज़ाइमर के िशकार है ं, और
अब वे इतना आगे बढ़ चकेु ह िक अिधकांश चीज़ भलू जाते ह—यह उनके िलए इस िफम को और यितगत, और ददनाक बना
दतेा है।

उनका कहना है, “िदमाग भूल जाता है पर िदल कभी नहीं भूलता,”—यह पिंत दादाजी की
िज़दंगी का सार बयां करती है।

https://resealawrads.com


2. याद की िचंगारी : “Heeraput” और “Makkhan” की पकुार

वह बताते ह, दादाजी अब उनका नाम नही ंयाद रखते, लिेकन यार स ेउह “Heeraput” या “Makkhan” कहते ह।

जब उनके माता-िपता ने दादाजी को िफम के कुछ वीिडयो िलस िदखाए, तो उहोनें मुकुराकर कहा—“Heeraput” और
“Makkhan di movie.” उनकी आखँो ंम चमक दखेना Aneet के िलए बेहद खास था—यह वही ‘िदल’ था िजसकी वे बात कर
रही थी।ं

3. िफम Saiyaara — एक रोमांिटक डामा, लेिकन िदलाली

Saiyaara, िनदशक Mohit Suri की कलम स ेिनकली एक सगंीतमय रोमांिटक नाटक है। इसम Ahaan Panday ने एक
िवदोही सगंीतकार Krish की, और Aneet ने Vaani की भिूमका िनभाई है—जो धीरे-धीरे अपनी याात खोती जा रही है।

यह िफम 18 जलुाई 2025 को िरलीज़ हुई और ₹563 करोड़ (या Wikipedia के अनसुार ₹570 करोड़ स ेअिधक) की
जबरदत कमाई की—इसने नए कलाकारो ंकी सबस ेबड़ी िहट, और सबस ेबड़ी पेम कहानी की कमाई का िरकॉड बनाया।

4. यथाथ बनाम कपना : बीमारी की सची झलक

हालांिक Saiyaara एक भावनामक पेमकथा है, िचिकसको ंने यवुा अवथा मे ं Alzheimer का िचण असामाय बताया,
योिंक आमतौर पर यह बीमारी वृावथा म होती है। इस िवषय पर चचा और भी महवपणू हो जाती है जब िफम जैस ेबड़े मचं से
जागकता फैलाई जा रही हो।

5. किरयर का सफर : Aneet Padda की याा

Aneet Padda का किरयर Salaam Venky (2022) जैसी िफम म छोटा सा रोल और Big Girls Don’t Cry
(2024) जैसी वेब सीरीज़ के साथ शु हुआ। लिेकन Saiyaara ने उह परेू दशे म पहचान िदला दी।

6. भावनामक पभाव—दशको ंके िदलो ंतक पहँुचा

िफम ने केवल बॉस ऑिफस पर धमाल नही ंिकया—दशको ंके िदलो ंपर गहरा असर छोड़ा। इसके िकरदार, सगंीत, और
सवंाद लोगो ंकी भावनाओ ंस ेसीधे जड़ेु—इसिलए यह Gen Z और पारपंिरक रोमांस िफम पेिमयो ंदोनो ंम लोकिपय हुआ।

7. िनजी और सावजिनक जड़ुाव : कला का सबसे बड़ा असर

Aneet Padda के दादाजी का उह “पहचानना” उस कला की शित का पतीक है—उस शित का जो ीन स ेपरे जाकर
वातिवक िजदंगी को छूती है। यह दृय न केवल उनके िलए, बिक िफम दखेने वाल ेहर यित के िलए एक यादगार याद बन
गया है।

Aneet Padda की कहानी एक ऐसा उदाहरण है जहा ँकला और जीवन का िमलन हो गया—जहा ँअज़ाइमर की बीमारी ने एक
दद भरा सच पेश िकया, और एक पेम कहानी ने उमीदो ंकी नई रोशनी जलाई। िफम Saiyaara िसफ  एक पेम कहानी नही ं
है, यह भावनाओ ंकी परीा, यादो ंका संगम, और िदल की समझ का पतीक है। जब जब मरेे दादाजी ने ‘Makkhan di
movie’ कहा, वह िसफ  शद नही ंथ—ेवह यार की वही भाषा थी जो अज़ाइमर जैसी बीमारी भी िमटा नही ंसकती।
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