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7 िसतंबर को चंद गहण 2025, जाने ं सतूक काल, समय और धािमक महव
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     साल 2025 का बहुपतीित पूण  चंद गहण (Chandra Grahan) इस बार 7 और 8 िसतबंर की मयराि को दखेा
जाएगा। खगोल िवान की दिृट स ेयह एक अतु घटना होगी, िजस ेभारत समते परूी दिुनया के कई िहसो ंम दखेा जा सकेगा।
इस गहण के दौरान चदंमा लािलमा िलए हुए िदखाई दगेा, िजस ेआम भाषा म “लड मनू” भी कहा जाता है।

यह गहण न केवल वैािनक दिृट स ेमहवपणू है बिक धािमक और योितषीय दिृटकोण स ेभी इसका खास महव है। आइए
िवतार स ेजान िक यह चदं गहण कब लगेगा, सतूक काल का या समय होगा और इसका योितषीय पभाव िकन रािशयो ंपर
पड़ेगा।

चदं गहण 2025 का समय गहण पारंभ (पेनुबा) रात 9:58 बजे, पूण  गहण शु रात 10:55 बजे, गहण का चरम िबंद ुरात
11:42 बजे, पूण  गहण समात रात 12:29 बजे, गहण समाित सबुह 1:26 बजे, कुल अविध लगभग 3 घटें 28 िमनट।

यह पणू चदं गहण भारत, एिशया, अफ ीका, ऑेिलया और यरूोप के कई िहसो ंम साफ तौर पर िदखाई दगेा।

सतूक काल (Sutak Kaal)

िहदं ूधमगथंो ंके अनसुार, सतूक काल गहण स े9 घटें पहल ेशु हो जाता है। इस बार यह 7 िसतंबर दोपहर 12:57 बजे से
शु होगा और गहण की समाित यानी 8 िसतंबर सबुह 1:26 बजे तक रहेगा।

सतूक काल मे ं या न करे ं:

मिंदरो ंके कपाट बदं रहते ह।

कोई भी शभु काय, पजूा, हवन, िववाह या नए काम की शुआत विजत मानी जाती है।

भोजन पकाना और खाना भी विजत है।

https://resealawrads.com


गभवती मिहलाओ ंको िवशेष सावधानी बरतने की सलाह दी जाती है।

सतूक काल मे ं या करे ं:

भगवान का यान, मं जाप और भजन करना शभु माना जाता है।

तलुसी या कुश स ेढके भोजन को दिूषत नही ंमाना जाता।

गहण समात होने के बाद नान और पजूा करने स ेपुय िमलता है।

धािमक और योितषीय महव

यह चदं गहण िपतपृ के समय पड़ रहा है, जो िहदं ूपरपंरा म पवूजो ंकी आमा की शांित के िलए िवशेष प स ेपिव माना जाता है।
इस समय िपडंदान, तपण और दान-पुय का िवशेष महव है।

रािशयो ंपर पभाव

िमथनु, िसंह, तलुा, वृषभ और कंुभ रािश वालो ंको इस गहण के दौरान सावधानी बरतनी चािहए।

कुछ रािशयो ंके िलए यह गहण सकारामक ऊजा और आमिचतंन का समय लकेर आएगा।

योितषाचाय के अनसुार, यह समय यान और साधना का है, िजसस ेनकारामक पभाव कम िकए जा सकते ह।

वैािनक मानते ह िक चदं गहण परूी तरह सरुित है और इस ेनन आंखो ंसे भी देखा जा सकता है। सयू गहण की तरह इसम
आखंो ंको नकुसान नही ंहोता।

सरुित अवलोकन के सझुाव :

खलु ेआसमान और पदषूण रिहत थान स ेदखे।

दरूबीन या टेलीकोप स ेदखेने पर दृय और भी शानदार होगा।

फोटोगाफी के िलए कैमरा और ाइपॉड का इतेमाल कर।

चंद गहण 2025 की खास बाते ं

यह साल का अंितम पणू चदं गहण होगा।1.

भारत समते लगभग परेू एिशया म यह पट िदखाई दगेा।2.

चदंमा लाल रगं का िदखाई दगेा, िजस े“लड मनू” कहा जाता है।3.

धािमक प स ेयह िपतपृ और ा कम स ेजड़ुा होने के कारण और भी िवशेष महव रखता है।4.

7 िसतबंर का चदं गहण न केवल खगोलीय दिृटकोण स ेदखेने लायक होगा, बिक इसका धािमक और योितषीय महव भी गहरा
है। यह अवसर हम बांड की अतु लयबता का अनभुव कराता है।
चाहे आप इस ेवैािनक दिृट स ेदखे या धािमक मायताओ ंके अनसुार, यह रात िनिचत प स ेयादगार सािबत होगी।
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