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िजम से सैलनू तक : िफटनेस और यूटी सिव सेज हुई ंसती, GST मे ं बड़ा कटौती
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     सरकार ने आम जनता को एक बड़ा तोहफा िदया है। िफटनेस और यटूी सेटर म अब सवेाए ँऔर सती हो जाएगंी, योिंक
GST दरो ंम बड़ी कटौती की घोषणा की गई है। इस बदलाव स ेिजम, योग, सैलनू और अय िफटनेस एवं यटूी सिवसजे का खच
अब आम जनता के िलए काफी िकफायती हो जाएगा।

िपछल ेकुछ वष म, िजम, योग और सैलनू जैसी सवेाओ ंकी बढ़ती मांग को दखेते हुए यह कदम उठाया गया है। वाय और
सुदंरता के पित बढ़ते जागकता के चलते इन सवेाओ ंकी कीमत पहल ेही आम आदमी के बजट पर दबाव डाल रही थी।ं अब
GST म कमी होने स ेय ेसवेाए ँऔर अिधक िकफायती और पहँुच योय हो जाएगंी।

सरकार ने इस कटौती के पीछे मुय उेय यह बताया है िक लोग वाय और िफटनेस के पित जागक हो ंऔर उनकी
सुदंरता और दखेभाल के साधन सते हो जाए।ँ िजम, योग सटर, सैलनू और यटूी पालर जैस ेयवसायो ंपर पहल े18% GST
लाग ूथा। अब इस ेघटाकर 12% कर िदया गया है, िजसस ेगाहक को हर सवेा पर 6% तक की राहत िमलगेी।

िजम और योग सेटर:
िजम और योग सटर पर GST की कटौती का सीधा लाभ गाहको ंको िमलगेा। िफटनेस लब अब अपने मबरिशप और ेिनगं
पोगास की कीमत कम कर सक गे। योग पोगास और िफटनेस ेिनगं अब यादा लोगो ंतक पहुचँने योय होगंी, िजसस ेवाय के
पित जागकता बढ़ेगी।

सैलनू और यूटी सेवाए:ँ
सैलनू, पा और यटूी पालर म भी GST की कटौती का असर िदखाई दगेा। हेयरकट, फेिसयल, मसाज और अय यटूी ीटमट
अब अिधक िकफायती होगंे। इसस ेन केवल आम गाहक लाभािवत होगंे, बिक छोटे और मझोल ेयवसायो ंको भी यवसाय बढ़ाने
म मदद िमलगेी।
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िवशेषो ंका कहना है िक GST कटौती स ेिफटनेस और यूटी इंडटी म नई जान आएगी। लोग अब िनयिमत प स ेिजम और
योग पोगास म शािमल होगंे और यटूी सिवसजे का उपयोग अिधक करगे। इसस ेसेटर म विृ होगी और रोजगार के नए अवसर
भी बनगे।

सरकार की यह पहल खासकर शहरी और मेटो शहरो ंके िलए अहम है, जहा ँिफटनेस और यटूी सिवसजे का खच अिधक होता
है। अब आम आदमी भी अपनी सहेत और सुदंरता पर खच करने म सम होगा। यह कदम आिथक प स ेकमजोर वग के िलए भी
राहत दनेे वाला है।

GST कटौती के साथ ही यह उमीद की जा रही है िक लोग वथ जीवनशैली अपनाने के िलए अिधक पेिरत होगंे। िजम म
िनयिमत यायाम, योग स ेमानिसक और शारीिरक वाय म सधुार, और यटूी सिवसजे स ेआमिववास बढ़ाने म मदद िमलगेी।

सैलनू और िफटनेस सटर के मािलको ंका कहना है िक GST कटौती स ेउनकी सवेा की कीमत कम करने म मदद िमलगेी और
गाहको ंकी संया म विृ होगी। छोटे यवसाय और टाटअप अब अिधक पितपध हो सक गे और बेहतर सवेाए ँपदान कर
सक गे।

सरकार की यह नीित न केवल गाहक िहतैषी है, बिक यह इंडटी को भी बढ़ावा दगेी। GST कटौती के बाद, अिधक लोग
िजम म मबरिशप लगे, योग और िफटनेस पोगास वॉइन करगे और सैलनू सवेाओ ंका लाभ उठाएगंे। इसस ेइकोनॉिमक गोथ म
भी योगदान िमलगेा।

िवशेषो ंके अनसुार, GST कटौती स ेिफटनेस और यूटी सेटर म पितपधा बढ़ेगी। यवसाय अपने गाहको ंको बेहतर सवेाएँ
और मूय पदान करगे। इसके अलावा, इस कदम स ेवथ जीवनशैली और यितगत देखभाल को बढ़ावा िमलगेा।

सरकार की यह पहल समाज म वाय और सुंदरता के पित जागकता बढ़ाने का एक महवपणू कदम है। अब आम लोग
अपनी िफटनेस और यटूी के पित िनयिमत और सशत प स ेयान द ेपाएगंे।

GST कटौती ने िजम, योग, सैलनू और यटूी सवेाओ ंको आम जनता के िलए िकफायती बना िदया है। सरकार की यह पहल
वाय, स ुदंरता और आमिववास को बढ़ावा दनेे वाली है। इस िनणय स ेन केवल गाहको ंको लाभ िमलगेा, बिक िफटनेस और
यटूी इडंी म भी नई सभंावनाओ ंका राता खलुगेा। अब सेहत और सुंदरता का सपना हर यित के िलए सलुभ होगा।
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