
नािशक | Saturday, 26 September 2026

‘राइज एडं फॉल’ ने िबग बॉस को दी टकर, पवन िसंह और अनाया बांगड़ ने िदखाया दम
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     टीवी और िडिजटल लटेफॉस पर िरयिलटी शो का ेज हमशेा स ेदशको ंको आकिषत करता रहा है। इसी कड़ी म नया शो
‘राइज एडं फॉल’ दशको ंके सामने आया है। इस शो का यिूनक कांसेट इस ेअय शोज़ स ेअलग बनाता है।

‘राइज एडं फॉल’ म कंटेटस को दो गु स म बांटा गया है:

लस (Rulers) – िजह आलीशान पटहाउस म रखा जाता है।

वक स  (Workers) – िजह बेसमट या साधारण सटेअप म रखा गया है।

इस कांसेट के कारण पितयोिगयो ंके बीच टगल और डामा बढ़ जाता है, जो दशको ंके िलए मनोरजंक होता है।

दमदार कंटेटेट्ंस

शो की सफलता म कंटेटस की भिूमका अहम रही है। इसम शािमल ह:

पवन िसंह – भोजपरुी इडंी के सपुरटार, िजहोनें अपने यितव और किरमाई अंदाज स ेशो म धमाल मचा िदया।

अनाया बांगड़ – टीवी और सोशल मीिडया की जानी-मानी पितभा, िजहोनें अपनी रणनीित और चालाकी स ेदशको ंको
पभािवत िकया।

धनी वमा, अरबाज पटेल, आकृित नेगी और अय कलाकार भी अपने बेहतरीन खले और परफॉमस के िलए चचा म ह।

इन सभी कंटेटस ने अपने अिभनय, समझदारी और रणनीितक सोच स ेशो को रोचक बनाया और दशको ंकी िच बनाए रखी।

िबग बॉस 19 के सीज़न म कंटेटस और ामा के मामल ेम अपेित उसाह नही ंदखेा गया। फ स ने सोशल मीिडया पर िशकायत
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जताई िक िबग बॉस 19 म टास की कािटंग और कंटट उतना दमदार नही ंहै। वही,ं ‘राइज एडं फॉल’ ने अपने पहल ेही हते म
टीआरपी और दशक िच म बढ़ोतरी िदखाई। शो के नए कांसेट और पितपध माहौल ने िबग बॉस को सीधे मकुाबल ेम रखा।

‘राइज एडं फॉल’ के कंटेटस सोशल मीिडया पर लगातार ड कर रहे ह। पवन िसहं और अनाया बांगड़ की एिटिवटी और
उनकी रणनीित को दशक खबू पसदं कर रहे ह। इंटागाम और िवटर पर शो स ेजड़ेु वीिडयो और फोटो वायरल हो रहे ह। फ स
और टीवी ििटस शो की तारीफ कर रहे ह और इस ेिबग बॉस का नया िवकप मान रहे ह।

‘राइज एडं फॉल’ का सबस ेबड़ा आकषण इसका डामा और टगल है। कंटेटस को चनुौतीपणू पिरिथितयो ंका सामना करना
पड़ता है, िजसस ेउनकी रणनीित, माटनेस और मनोबल का परीण होता है। दशक कंटेटस की चालाकी, सघंष और जीत-
हार की कहािनयो ंको बड़े उसाह के साथ दखे रहे ह। शो म हर िदन नया िवट और टन आता है, जो दशको ंको बांधे रखता है।

पवन िसहं और अनाया बांगड़ ने शो म अपनी साहिसक और रणनीितक सोच स ेसभी का यान खीचंा।पवन िसहं की िफटनेस,
एिटंग िकल और िनणय लनेे की मता ने शो को और रोमांचक बनाया। अनाया बांगड़ की चालाकी और सोशल गेम की समझ ने
उह दशको ंका पसदंीदा बना िदया। अय कंटेटस भी अपनी अनठूी रणनीितयो ंऔर साहिसक िनणयो ंस ेशो को रोचक बनाए
हुए ह।

‘राइज एडं फॉल’ ने अपने अनठेू कांसेट, दमदार कंटेटेट्ंस और मनोरंजक डामा के दम पर िरयिलटी शो इडंी म एक नई
िमसाल कायम की है। िबग बॉस 19 के मकुाबल,े यह शो दशको ंकी पसदं और टीआरपी म बेहतर पदशन कर रहा है। पवन िसहं,
अनाया बांगड़ और अय पितभाओ ंकी परफॉमस ने शो को सोशल मीिडया पर िडंग बनाकर दशको ंका िदल जीत िलया है। आने
वाल ेहतो ंम यह दखेना िदलचप होगा िक ‘राइज एडं फॉल’ िकतना और आगे बढ़ता है और िबग बॉस को चनुौती दतेा है।
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