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िबहार सरकार का नया िनदश – मंिदरो ंमे ं अखाड़े बनाए ंऔर पूजा के पित जागकता
फैलाएं
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     िबहार राय धािमक यास बोड (BSBRT) ने रायभर के सभी पजंीकृत मिंदरो ंऔर मठो ंको िनदिशत िकया है िक वे अपने
पिरसर म अखाड़ो ंकी थापना कर और िनयिमत प स ेसयनारायण कथा और भगवती पजूा जैस ेधािमक अनुठानो ंका आयोजन
कर। इस पहल का उेय न केवल शारीिरक और मानिसक कयाण को बढ़ावा दनेा है, बिक समाज म धािमक जागकता और
सकारामकता भी फैलाना है।

BSBRT के अय रणबीर नदंन ने बताया िक यह िनदश रायभर के 2,499 पजंीकृत मिंदरो ंऔर मठो ंके िलए है। उनका
कहना है, “हम चाहते ह िक मिंदरो ंम अखाड़ो ंकी थापना हो, तािक यवुा पीढ़ी शारीिरक संकृित स ेजड़ु सके और मानिसक और
शारीिरक प स ेसशत हो।” यह पहल पारपंिरक भारतीय खलेो ंऔर माशल आस को बढ़ावा दनेे के िलए है, जो हमारे
सांकृितक धरोहर का िहसा ह।

रणबीर नदंन ने आगे कहा, “हमने मिंदरो ंऔर मठो ंको िनदिशत िकया है िक वे हर महीने पिूणमा और अमावया के िदन सयनारायण
कथा और भगवती पजूा का आयोजन कर। इन पजूा अनुठानो ंस ेघरो ंम समिृ, सखु-शांित और सकारामक ऊजा का वास होता
है।” इसके अलावा, लोगो ंको अपने घरो ंम भी इन पजूा अनुठानो ंको आयोिजत करने के िलए पेिरत िकया जा रहा है।

BSBRT का यह कदम समाज म धािमक जागकता और सामािजक सधुार की िदशा म एक महवपणू पहल है। बोड ने यह भी
िनणय िलया है िक भिवय म केवल वही मिंदर और मठ पजंीकरण के योय होगंे, जो अपने पिरसर म अखाड़े की यवथा करगे।
यह कदम धािमक संथाओ ंको समाज म सकारामक बदलाव लाने के िलए पेिरत करेगा।

BSBRT ने 18 िसतबंर को पटना म एक कायम आयोिजत करने की योजना बनाई है, िजसम यह सदंशे फैलाया जाएगा िक
मिंदर और मठ केवल पजूा थल नही ंह, बिक सामािजक सधुार और सांकृितक गितिविधयो ंके क द भी हो सकते ह। इस
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कायम म वाय िशिवरो,ं सांकृितक आयोजनो ंऔर यो ंका आयोजन िकया जाएगा, तािक लोगो ंको शारीिरक, मानिसक और
सामािजक कयाण के महव स ेअवगत कराया जा सके।

िबहार राय धािमक यास बोड की यह पहल रायभर म धािमक और सांकृितक जागकता को बढ़ावा दनेे के िलए महवपणू
कदम है। मिंदरो ंऔर मठो ंको शारीिरक और मानिसक कयाण के क द के प म िवकिसत करने स ेसमाज म सकारामक बदलाव
आएगा और हमारी सांकृितक धरोहर को भी सरंित िकया जा सकेगा।
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