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“आिट िफिशयल इंटेिलजे ंस को लगाम मे ं रखना होगा आम भलाई के िलए” – िव मंी
िनमला सीतारमण
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भारत की िव मंी िनमला सीतारमण ने आिटिफिशयल इटेंिलजस (AI) को लकेर एक अहम बयान िदया है। उहोनें पट कहा
िक हम एआई को परूी तरह खलुा छोड़ने के बजाय उस ेलगाम मे ं रखना होगा, तािक उसका इतेमाल आम भलाई और मानव
समाज के िहत म िकया जा सके।

🔹 एआई के फायद ेऔर खतरे दोनो ंमौजदू

सीतारमण ने कहा िक आिटिफिशयल इटेंिलजस तेजी स ेहमारे जीवन और कामकाज का िहसा बन रहा है।

वाय सवेा स ेलकेर िशा, बिकंग, कृिष और रा तक, हर े म एआई का इतेमाल बढ़ रहा है।

लिेकन इसके साथ ही डेटा पाइवेसी, साइबर सरुा और रोजगार पर असर जैस ेगभंीर खतरे भी सामने आ रहे ह।

उहोनें जोर दकेर कहा िक तकनीक का इतेमाल तभी सकारामक है जब वह मानव जीवन को बेहतर बनाए। यिद इस ेिबना
िनयंण के फैलने िदया गया तो यह समाज म असमानता और अयवथा पैदा कर सकता है।

🔹 यो ंजरी है िनयंण

िव मंी के अनसुार, एआई इसंानो ंस ेसीखता है और उसी डेटा पर काम करता है जो हम उस ेउपलध कराते ह। यिद यह डेटा
पपाती या गलत है, तो नतीजे भी समाज के िलए नकुसानदायक होगंे।
उहोनें उदाहरण दतेे हुए कहा िक:

गलत जानकारी पर आधािरत एआई फेक यूज़ और पोपेगेडंा फैला सकता है।
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एआई आधािरत भत िसटम रोजगार म भेदभाव को बढ़ा सकते ह।

िबना सरुा उपायो ंके, एआई का इतेमाल साइबर हमलो ंऔर डीपफेक तकनीक के जिरए गलत हाथो ंम जा सकता है।

🔹 भारत की तैयारी और नीित

सीतारमण ने कहा िक भारत सरकार एआई को लकेर नीितयो ंऔर रेगलेुटरी फ े मवक  पर काम कर रही है।

िडिजटल इंिडया िमशन के तहत एआई का इतेमाल पशासन और आम सवेाओ ंको पारदश बनाने के िलए िकया जा रहा
है।

सरकार एआई िरसच और इनोवेशन को बढ़ावा द ेरही है, लिेकन साथ ही सरुा और नैितकता के पहलओु ंको भी यान म
रखा जा रहा है।

🔹 लोबल पिरपेय

सीतारमण ने अंतरराीय तर पर भी सहयोग की जरत बताई। उहोनें कहा िक एआई की चनुौितया ँिसफ  एक दशे तक सीिमत
नही ंह।

यिद साइबर अपराधी एआई का दुपयोग करते ह, तो इसका असर परूी दिुनया पर पड़ सकता है।

इसिलए वैिवक सहयोग और िनयम बनाना जरी है, तािक सभी दशे िमलकर एआई के इतेमाल को सरुित और मानव-
क िदत बना सक ।

🔹 टेनोलॉजी और मानवता का सतंलुन

िव मंी ने जोर दकेर कहा िक मानव बद्ुिध और नैितक मूयो ंको हमशेा एआई पर पाथिमकता िमलनी चािहए।
उहोनें कहा:

“टेनोलॉजी का उेय इसंान को बदलना नही ंबिक उसकी मता को बढ़ाना होना चािहए। हम यह सिुनिचत
करना होगा िक एआई इसंान के अधीन रहे, न िक इसंान एआई के अधीन।”

🔹 िवशेषो ंकी पितिया

टेक उोग स ेजड़ेु िवशेषो ंने सीतारमण के बयान का वागत िकया है। उनका मानना है िक भारत जैस ेबड़े लोकतांिक दशे म
एआई को लकेर सतंिुलत दिृटकोण अपनाना बेहद जरी है।

टाटअस के िलए अवसर पैदा करने के साथ ही सत डेटा सरुा काननू जरी ह।

एआई के उपयोग के िलए एिथकल गाइडलाइस और िनगरानी तं थािपत होना चािहए।

िनमला सीतारमण का यह बयान पट करता है िक भारत सरकार एआई के महव को समझते हुए उस ेपरूी तरह िनयंण म रखना
चाहती है। एआई को अगर सही िदशा म इतेमाल िकया जाए तो यह िवकास का सबस ेबड़ा साधन बन सकता है, लिेकन यिद इसे
िबना िनयंण के छोड़ िदया गया तो इसके गभंीर दुपिरणाम हो सकते ह।

आम भलाई के िलए एआई को “लगाम मे ं रखना” ही आने वाले समय की सबसे बड़ी चनुौती और िजमेदारी होगी।
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