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इंिडयाना के बागवान एलेस बािबच ने 36 फीट ऊँचा सरूजमखुी उगाकर िगनीज़ वड
िरकॉड  बनाया, यूेन को समिपत

Publisher Published on 16 Sep 2025

     इिंडयाना, अमिेरका के बागवान एलेस बािबच ने एक नया कीितमान थािपत िकया है। उहोनें 36 फीट (लगभग 11
मीटर) ऊँचा सरूजमखुी उगाकर दिुनया का सबसे लंबा सरूजमखुी बनने का िगनीज़ वड िरकॉड बनाया। बािबच ने इस िवशाल
सरूजमखुी को िवशेष प स ेयूेन के लोगो ंके समान और समथन म समिपत िकया है।

एलेस बािबच के सरूजमखुी की ऊँचाई 36 फीट है, जो पहल ेके िरकॉड को पीछे छोड़ दतेा है। उहोनें सरूजमखुी की दखेभाल
और पोषण के िलए वष की महेनत, सही िमटी और पाकृितक खाद का उपयोग िकया। बािबच का कहना है िक सरूजमखुी की यह
विृ धैय , समय और सही तकनीक का पिरणाम है।

उहोनें बताया:
“मैंने हमेशा से िवशाल और सुंदर सूरजमुखी उगाने का सपना देखा
था। यह सूरजमुखी अब िसर्फ मेरी उपलब्िध नहीं, बल्िक यूक्रेन के
लोगों के प्रित मेरी श्रद्धांजिल का प्रतीक भी है।”

बािबच ने अपने इस िरकॉड को यूेन के लोगो ंको समथन देने के उेय स ेसमिपत िकया। उहोनें कहा िक सरूजमखुी येून
का राीय फूल है और यह सघंष और आशा का पतीक है। उनका यह पयास दिुनया को यह सदंशे दतेा है िक पकृित के मायम
से भी समथन और पेम यत िकया जा सकता है। इस समपण ने सोशल मीिडया पर भी यान आकिषत िकया और येून
समथक समदुाय म खबू सराहना िमली।

एलेस बािबच ने सरूजमखुी उगाने के िलए कई तकनीकी और पाकृितक उपाय अपनाए:

उवरक और िमट्टी की गणुवा : उहोनें जैिवक खाद और पोषण युत िमटी का इतेमाल िकया।1.
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सही जल िनकासी और िसंचाई : सरूजमखुी के िलए पानी की माा िनयिंत की गई।2.

धपू और पाकृितक वातावरण : सरूजमखुी को पयात धपू और खलुी हवा पदान की गई।3.

समय पर देखभाल : सरूजमखुी के िवकास की िनगरानी लगातार की गई।4.

इन सभी पयासो ंने सरूजमखुी को िरकॉड ऊँचाई तक पहुचँाने म मदद की।

िगनीज़ वड िरकॉड के अिधकारी इस िरकॉड की पिुट करने के िलए मौके पर पहुचं।े उहोनें सरूजमखुी की सटीक माप और
पिुटकरण पिया की। पिरणामवप, एलेस बािबच का सरूजमखुी दिुनया का सबसे लंबा सरूजमखुी घोिषत िकया गया।
यह उपलिध बागवानी और पाकृितक उपलिधयो ंके े म पेरणा का ोत बन गई है।

एलेस के इस िरकॉड ने सोशल मीिडया पर खबू यान आकिषत िकया। लोग उनकी महेनत और सरूजमखुी की भयता की
सराहना कर रहे ह। कई येून समथक समहूो ंने भी उनके पयास को समािनत िकया।

कुछ उपयोगकताओ ंने िलखा िक यह िसफ  एक सरूजमखुी नही,ं बिक संघष और आशा का पतीक है। इस ेदखेकर पकृित के
मायम स ेमानवता और सहयोग का सदंशे भी िमलता है।

एलेस बािबच का यह िरकॉड यह दशाता है िक धैय , सही तकनीक और पाकृितक पेम स ेअितीय उपलिधयां हािसल की जा
सकती ह। 36 फीट ऊँचा सरूजमखुी न केवल िगनीज़ वड िरकॉड म शािमल हुआ है, बिक यह यूेन के पित समथन और
आशा का पतीक भी बन गया है।
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