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नीरज चोपड़ा और अरशद नदीम के बीच हैडंशेक िववाद : टोयो 2025 से उठी नई बहस,
भारत-पािकतान संबंधो ंपर असर
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भारतीय टार जैविलन थ ोअर नीरज चोपड़ा और पािकतान के एथलीट अरशद नदीम के बीच टोयो 2025 चिपयनिशप म हुए
किथत हैडंशेक िववाद ने खले जगत म नई बहस छेड़ दी है। जहां एक ओर दोनो ंिखलािड़यो ंने इस े“मीिडया का
ओवरहाइप” बताया, वही ंसोशल मीिडया पर इस ेभारत-पािकतान सबंधंो ंस ेजोड़कर दखेा जा रहा है।

 िववाद की शुआत

टोयो 2025 म हुए फाइनल मकुाबल ेके बाद नीरज चोपड़ा और अरशद नदीम के बीच औपचािरक हडशेक नही ंहुआ। कैमरो ंने
इस पल को कैद िकया और तरुतं सोशल मीिडया पर वायरल कर िदया। कई यज़ूस ने इस ेजानबझूकर िकया गया
“बॉयकॉट” बताया, जबिक कुछ ने इस े“सामान्य प्रितस्पर्धा की स्िथित” करार िदया।

 नीरज चोपड़ा की सफाई

नीरज चोपड़ा ने मीिडया स ेकहा:
“मैं खेल को खेल की तरह देखता हूं। अरशद नदीम मेरे
प्रितस्पर्धी हैं, दुश्मन नहीं। अगर उस पल हैंडशेक नहीं हुआ तो
यह िकसी नकारात्मक भावना की वजह से नहीं था।”
उहोनें यह भी कहा िक खलेो ंको राजनीित स ेजोड़ना एथलीस के िलए अनिुचत है।

 अरशद नदीम का बयान

पािकतानी िखलाड़ी अरशद नदीम ने भी िथित पट करते हुए कहा िक उनके और नीरज के बीच आपसी समान है।
उहोनें कहा: “मैं नीरज का सम्मान करता हूं। वह एक शानदार िखलाड़ी
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हैं। मीिडया को इस घटना को बड़ा मुद्दा नहीं बनाना चािहए।”

 सोशल मीिडया पर बहस

सोशल मीिडया पर यह मामला आग की तरह फैल गया। भारत और पािकतान दोनो ंदशेो ंम #NeerajChopra और
#ArshadNadeem ड करने लगे।
कुछ यज़ूस ने इस े“देशभक्ित का प्रतीक” बताया, जबिक कुछ ने इस ेिखलािड़यो ंपर अनावयक दबाव बनाने
वाली सोच करार िदया।

 खले कूटनीित और भारत-पाक सबंधं

यह घटना खले कूटनीित (Sports Diplomacy) के नजिरए स ेभी दखेी जा रही है। खले जगत असर दोनो ंदशेो ंके बीच
“सॉफ्ट िडप्लोमेसी” का काम करता है। 2021 टोयो ओलिंपक म नीरज और अरशद की दोताना बॉिडंग ने
दोनो ंदशेो ंके बीच सकारामक सदंशे िदया था। लिेकन टोयो 2025 का यह िववाद उस छिव के िबकुल उलट िदखाई िदया।

 िवशेषो ंकी राय

खले िवशेषो ंका कहना है िक यह मामला खले भावना स ेयादा मीिडया नैरेिटव का िहसा है।

पवू िखलाड़ी कहते ह िक िखलािड़यो ंको दबाव म डालने की बजाय उनके पदशन पर यान दनेा चािहए।

राजनीितक िवलषेको ंका मानना है िक भारत-पाक के बीच हर घटना को राजनीित के चम ेस ेदखेा जाता है, यही वजह है
िक यह मामलूी घटना भी बड़ा मुा बन गई।

 जनता की पितिया

भारत म लोग नीरज चोपड़ा के प म खड़े िदख ेऔर कहा िक िखलािड़यो ंको यितगत फैसल ेलनेे का अिधकार है। वही ं
पािकतान म कुछ वग ने अरशद नदीम को “नजरअंदाज” िकए जाने की बात कही।
हालांिक दोनो ंदशेो ंम बड़ी संया म लोगो ंने कहा िक खले को खले की तरह दखेा जाना चािहए।

नीरज चोपड़ा और अरशद नदीम का यह किथत हडशेक िववाद खले की दिुनया म यह िदखाता है िक कैस ेएक छोटी सी घटना को
मीिडया और सोशल मीिडया िमलकर बड़ा बना सकते ह। दोनो ंिखलािड़यो ंने साफ कर िदया है िक उनके बीच कोई दुमनी नही ंहै,
बिक आपसी समान है।

यह मामला इस बात का भी सकेंत है िक भारत और पािकतान के बीच खले सबंधं हमशेा राजनीित और भावनाओ ंके बीच सतंलुन
साधते रहते ह। आने वाल ेटूनामस म यह दखेना िदलचप होगा िक दोनो ंिखलाड़ी िफर स ेअपनी दोती और खले भावना से
आलोचको ंको कैस ेजवाब दतेे ह।
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