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IPS अफसर की चेतावनी, Google Gemini AI पर साड़ी वाली फोटो बना कर हो
सकते है ं Deepfake के िशकार
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हाल ही म IPS अफसरो ंने Google Gemini AI Nano Banana के इतेमाल को लकेर चतेावनी जारी की है।
दरअसल, इस AI टूल की मदद स ेसाड़ी पहनकर फोटो बनाने का ड सोशल मीिडया पर तेजी स ेबढ़ रहा है। लिेकन अब
जानकार यह चतेावनी द ेरहे ह िक इस तरह की फोटो Deepfake तकनीक का िशकार हो सकती ह।

Deepfake तकनीक के जिरए िकसी यित की फोटो या वीिडयो को बदलकर वातिवकता के िवपरीत िदखाया जा सकता है।
िवशेषो ंका कहना है िक Google Gemini AI की मदद स ेबनाई गई फोटो िवशेष प स ेमिहलाओ ंके िलए जोिखम भरी हो
सकती ह।

IPS अफसर ने कहा, “िजन मिहलाओ ंने Gemini AI का इतेमाल कर साड़ी म फोटो बनाई है, उह सतक  रहना चािहए। इन
फोटोज़ का दुपयोग सोशल मीिडया या अय लटेफॉम पर िकया जा सकता है।”

Gemini AI Nano Banana या है

Gemini AI Nano Banana एक उनत आिट िफिशयल इंटेिलजे ंस टूल है, जो यज़ूस को िकसी भी फोटो को AI के जिरए
एिडट करने और नए लकु म बदलने की सिुवधा दतेा है। हाल ही म सोशल मीिडया पर साड़ी वाल ेलकु का ड बन गया है, िजसम
मिहलाए ंअपनी फोटो को AI की मदद स ेसाड़ी पहनकर बना रही ह।

यो ंबढ़ी िचंता

िरपोस के अनसुार, इस ड के चलते कई मिहलाए ंअंजाने मे ं अपनी पहचान और तवीरे ं इंटरनेट पर साझा कर रही है ं,
िजसस ेसाइबर अपरािधयो ंऔर Deepfake बनाने वालो ंके िलए नया अवसर पैदा हो गया है।

िवशेषो ंने कहा िक AI तकनीक का गलत इतेमाल करना अब आम होता जा रहा है। अगर तवीर सावजिनक प स ेसाझा की
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जाती ह, तो इह िकसी भी संिदध तरीके से एिडट िकया जा सकता है।

IPS अफसर की सलाह

IPS अफसर ने मिहलाओ ंऔर सोशल मीिडया यज़ूस को िननिलिखत सावधािनयां बरतने की सलाह दी है:

AI-जनरेटेड फोटो सावजिनक लेटफॉम पर शेयर न करे।ं1.

िकसी भी वेबसाइट या एप पर फोटो अपलोड करने स ेपहल ेउसकी सरुा और पाइवेसी पॉिलसी जांच।2.

सोशल मीिडया पर यितगत और पहचान-सबंधंी जानकारी साझा करने म सतक  रह।3.

अगर िकसी फोटो का गलत इतेमाल होता है, तो तरुतं साइबर सले को िरपोट कर।4.

सामािजक और मानिसक पभाव

Deepfake के िशकार होने पर न केवल मिहला की पहचान खतरे म पड़ सकती है, बिक मानिसक और सामािजक दबाव भी बढ़
सकता है। साइबर िवशेषो ंका कहना है िक AI तकनीक का सही और सरुित इतेमाल करना जरी है।

िडिजटल सरुा के उपाय

िडिजटल सरुा िवशेषो ंने सझुाव िदया है िक AI टूस का उपयोग करते समय सरुित पासवड , दो-तरीय पमाणीकरण और
िनजी डेटा की सरुा को पाथिमकता दी जानी चािहए। इसके अलावा, िकसी भी फोटो या वीिडयो को सावजिनक प स ेसाझा
करने स ेपहल ेइसकी सभंािवत जोिखमो ंका मूयांकन करना आवयक है।

Google Gemini AI Nano Banana जैसी तकनीक  मनोरजंन और िएिटिवटी के िलए उपयोगी ह, लिेकन IPS अफसर की
चतेावनी बताती है िक इनके गलत इतेमाल स ेDeepfake और साइबर अपराध का खतरा बढ़ सकता है। मिहलाओ ंऔर
सोशल मीिडया यज़ूस को इस िदशा म सतक  रहने और िडिजटल सरुा को गभंीरता स ेलनेे की आवयकता है।

इस पकार, यह पट है िक तकनीक के फायद ेके साथ-साथ इसके जोिखमो ंका भी ञान होना चािहए। सरुित और
िजमदेार उपयोग ही AI टूस के सही इतेमाल की कंुजी है।
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