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वड एथलिेटस चिपयनिशस 2025 का पांचवां िदन भारतीय खले पेिमयो ंके िलए बेहद खास सािबत हो रहा है। इस िदन भारत
के टार एथलीट और ओलिंपक चिपयन नीरज चोपड़ा, पािकतान के अरशद नदीम और भारत के उभरते धावक अनीमेष
कुजरु मैदान म अपनी पितभा िदखाते नज़र आ रहे ह। जकाता म आयोिजत इस पितयोिगता म आज का िदन परेू दिण एिशया के
िलए ऐितहािसक माना जा रहा है।

नीरज चोपड़ा, िजहोनें टोयो ओलिंपक और एिशयन गेस म गोड मडेल जीतकर भारत का नाम रोशन िकया था, अब एक बार
िफर ैक और फीड म उतर चकेु ह। उनके हर थ ो पर टेिडयम म मौजदू दशको ंकी सांस थम जाती ह।

पहल ेराउंड म नीरज ने शानदार पदशन करते हुए 85.76 मीटर का थ ो िकया। यह पदशन उह शुआती दौर म ही टॉप-3
िखलािड़यो ंम ल ेआया। नीरज का लय न िसफ  मडेल जीतना है, बिक इस बार 90 मीटर का जादईु आंकड़ा पार करने का भी
है।

नीरज चोपड़ा के सबस ेबड़े पितंी माने जाने वाल ेपािकतान के अरशद नदीम भी मैदान म उतरे। अरशद ने एिशयन गेस
2023 म नीरज को कड़ी टकर दी थी और अब दोनो ंिखलािड़यो ंकी िभड़तं िफर स ेदखेने को िमल रही है।

अरशद ने शुआती राउंड म 84.12 मीटर का थ ो िकया। उनके पदशन ने मकुाबल ेको और भी रोमांचक बना िदया है। यह लशै
न केवल खले के िलहाज स ेबिक भारत-पाक खले पितिंता के िलहाज स ेभी चचा का िवषय बना हुआ है।

भारत के यवुा धावक अनीमेष कुजरु ने 400 मीटर िपटं म सबका यान अपनी ओर खीचंा। उहोनें समेीफाइनल रेस म शानदार
रिनगं की और 45.18 सकंेड के समय के साथ फाइनल के िलए वालीफाई िकया।

यह पदशन बताता है िक भारतीय एथलिेटस अब केवल नीरज या लॉग जप तक सीिमत नही ंहै, बिक ैक इवस म भी यवुा
िखलाड़ी तेजी स ेआगे बढ़ रहे ह।

नीरज चोपड़ा – 85.76 मीटर थ ो (वालीिफकेशन म टॉप-3)

अरशद नदीम – 84.12 मीटर (वालीिफकेशन म टॉप-5)

अनीमषे कुजरु – 400 मीटर फाइनल के िलए वालीफाई

अय भारतीय धावक और जपस ने भी पयास िकए, लिेकन कई िखलाड़ी वालीिफकेशन राउंड स ेआगे नही ंबढ़ पाए।

इस चिपयनिशप म अमिेरका, यरूोप और अफ ीकी दशेो ंके िखलाड़ी भी दमदार पदशन कर रहे ह। जैविलन थ ो म चके गणराय और
जमनी के एथलीस ने भी बेहतरीन थ ो िकए ह। वही ं400 मीटर और लबंी दरूी की रेस म केया और इिथयोिपया के िखलाड़ी आगे
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चल रहे ह।

खले िवलषेको ंका मानना है िक नीरज और अरशद की टकर इस चिपयनिशप का सबस ेबड़ा आकषण है। वही ंअनीमषे कुजरु
का उभरना भारतीय एथलिेटस के भिवय के िलए शभु सकेंत है।

एक खले पकार ने कहा –
“अगर नीरज इस बार 90 मीटर पार करते हैं, तो यह भारतीय एथलेिटक्स
के इितहास का सबसे बड़ा पल होगा।”

वड एथलिेटस चिपयनिशस 2025 के पांचव िदन भारतीय दशको ंकी उमीद नीरज चोपड़ा और अनीमषे कुजरु स ेजड़ुी ह।
पािकतान के अरशद नदीम की मौजदूगी ने इस मकुाबल ेको और भी रोमांचक बना िदया है।

अब दखेना होगा िक या नीरज गोड जीतकर नया इितहास रचते ह और या अनीमषे कुजरु ैक पर भारत का नया िसतारा
बनकर उभरते ह।
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