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मुंबई-िदली मे ं 5 करोड़ का कोपस भी नही ंचलेगा, िवयतनाम और थाईलै ंड मे ं आराम से
गजुरेगा जीवन
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आज की तेजी स ेबढ़ती महगंाई और शहरी जीवन की उच लागत के बीच, भारत के बड़े शहरो ंम ₹5 करोड़ का कोपस भी जीवन
भर चलाना मिुकल होता जा रहा है। िवशेष प स ेम ुबंई और िदली जैस ेमेो शहरो ंम रहने वाल ेलोगो ंके िलए यह रािश केवल
सीिमत समय के िलए ही पयात है। वही,ं िवयतनाम और थाईलड जैस ेदशेो ंम यही रािश आपके िलए लबंा और आरामदायक जीवन
सिुनिचत कर सकती है।

मुंबई और िदली मे ं जीवन की महंगाई

मुबंई और िदली म रहने की लागत लगातार बढ़ रही है। कुछ पमखु िबदं:ु

आवास: म ुबंई म 2BHK अपाटमट का मािसक िकराया ₹70,000–₹1,50,000 तक हो सकता है। िदली म यह1.
₹50,000–₹1,20,000 के बीच है।

भोजन और दैिनक खच : पित यित भोजन, िकराना और दैिनक खच लगभग ₹40,000–₹60,000 पित माह तक पहुचं2.
सकता है।

पिरवहन: िनजी वाहन और ईधंन, या टैसी सवेा का खच भी काफी बढ़ गया है।3.

इन खच को जोड़ तो ₹5 करोड़ का कोपस केवल 20–25 वष के िलए पयात हो सकता है, और इस दौरान महगंाई और
अपयािशत खच को यान म रखा जाए तो यह अविध और घट सकती है।

िवदेशो ंमे ं खच और जीवनशैली
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वही,ं िवयतनाम और थाईलड जैस ेदशेो ंम जीवन यापन की लागत भारत के पमखु शहरो ंकी तलुना म काफी कम है।

आवास: िवयतनाम और थाईलड म शहरो ंम 2BHK अपाटमट का मािसक िकराया ₹20,000–₹40,000 के बीच1.
उपलध है।

भोजन और दैिनक खच : थानीय भोजन और िकराने का खच पित यित लगभग ₹15,000–₹25,000 पितमाह है।2.

पिरवहन: सावजिनक पिरवहन सता है और टैसी या कूटर िकराए पर लनेा आसान और िकफायती है।3.

इस तलुना स ेपट होता है िक ₹5 करोड़ का कोपस िवदशे म कई वष तक आरामदायक जीवन सिुनिचत कर सकता है, जबिक
भारत के पमखु शहरो ंम यह रािश सीिमत समय के िलए पयात है।

जीवनशैली का पभाव

जीवनशैली भी महवपणू भिूमका िनभाती है। भारत म हाई-एडं जीवनशैली अपनाने वाल ेलोग जदी ही अपने कोपस को समात कर
सकते ह। वही,ं िवयतनाम और थाईलड म तलुनामक प स ेमयम या आरामदायक जीवनशैली अपनाने स ेरािश लबंे समय तक
िटक सकती है।

एक चाटड  अकाउंटेटं का िवलेषण

एक विरठ सीए ने हाल ही म बताया िक यह तलुना केवल खच के आधार पर नही ंहोनी चािहए। इसम महगंाई, वाय सवेा, बीमा,
और आकिमक खच को भी शािमल करना आवयक है। उनके अनसुार म ुबंई/िदली म ₹5 करोड़ के कोपस का जीवनकाल
लगभग 20–25 साल का होता है। िवयतनाम/थाईलड म वही रािश 40–45 साल तक आरामदायक जीवन पदान कर सकती है।

सीए ने यह भी सलाह दी िक िनवेशको ंको अपनी आय, यय और भिवय की आवयकताओ ंको यान म रखते हुए ही िवदशे िनवेश
या थायी प स ेदशे छोड़ने का िनणय लनेा चािहए।

िवदेशी िनवेश और िरटायरमेटं लान

िवदशे म रहने के इछुक भारतीय नागिरको ंके िलए यह आकंड़े महवपणू ह। कई लोग अपनी पशन और िनवेश की रािश का
आकलन करने के बाद ही िवदशे म िरटायरमट की योजना बनाते ह। वाय बीमा और जीवन बीमा योजना की तलुना िवदशे और
भारत म करनी चािहए। िवदशेी मदुा और कराधान िनयमो ंको यान म रखकर ही रािश का उपयोग करना चािहए।

मुबंई और िदली जैसी महगंी मेो शहरो ंम ₹5 करोड़ का कोपस जीवन भर चलाना मिुकल हो सकता है। वही,ं िवयतनाम और
थाईलड म यह रािश आरामदायक जीवन के िलए पयात है। जीवनशैली, महगंाई, और िनवेश रणनीित इस िनणय म महवपणू
भिूमका िनभाती है।
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