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56 की उम मे ं भी जवां िदखी ंभायी, एक साड़ी ने बदल िदया लकु, जाने ं खािसयत
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बॉलीवडु की सदाबहार अदाकारा भायी एक बार िफर सिुखयो ंम ह। 56 साल की उम म भी उनका जाद ूलोगो ंपर वैस ेही चलता
है जैस ेउनकी डेय ूिफम मैंने प्यार िकया के समय चलता था। हाल ही म उनकी एक तवीर सोशल मीिडया
पर वायरल हो गई िजसम उहोनें खबूसरूत साड़ी पहनी हुई थी। इस साड़ी ने उनके लकु को इतना िनखारा िक फ स उह दखेकर
हैरान रह गए। लोग कह रहे ह िक उम मानो उनके िलए िसफ  एक संया भर है।

भायी हमशेा स ेअपनी िसपंल और एलीगट टाइल के िलए जानी जाती रही ह। लिेकन इस बार उनका साड़ी वाला अंदाज लोगों
के बीच चचा का िवषय बन गया। हके रगं की इस साड़ी ने उनके यितव म चार चांद लगा िदए। खास बात यह रही िक यह
साड़ी िसफ  कपड़े का टुकड़ा नही,ं बिक िडजाइन और ेिपगं का ऐसा अनोखा मले थी िजसने उनकी खबूसरूती को और िनखार
िदया।

फैशन एसपस का मानना है िक सही साड़ी, सही अवसर और सही टाइल िकसी भी मिहला को जवां और आकषक बना सकती
है। भायी के इस लकु ने इस बात को सािबत कर िदया। उनका मकेअप बेहद हका था और वेलरी भी िमिनमल। लिेकन
उनकी मुकान और आमिववास ने परेू लकु को अलग ही तर पर पहुचंा िदया।

सोशल मीिडया पर भायी की य ेतवीर जमकर वायरल हो रही ह। उनके फ स लगातार कमस कर उनकी तारीफ कर रहे ह।
कोई उह ‘सदैव जवां’ कह रहा है तो कोई उनकी सादगी और एलीगस का कायल हो रहा है। इंटागाम पर उनकी पोस पर
लाखो ंलाइस और हजारो ंकमस आ चकेु ह।

भायी की खबूसरूती और जवां अंदाज़ के पीछे िसफ  कपड़े ही नही,ं बिक उनकी िफटनेस और लाइफटाइल का भी बड़ा
योगदान है। वह योग और मिेडटेशन को अपनी िदनचया का िहसा मानती ह। इसके अलावा हेदी डाइट और सकारामक सोच
उनके यितव को और भी आकषक बनाती है। यही वजह है िक 56 की उम म भी वह उतनी ही गेसफुल और फे श िदखती ह जैसे
कभी 20 की उम म थी।ं
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फैशन इडंी म साड़ी को हमशेा स ेखास थान िमला है। बदलते दौर म जहां वेटन आउटिफस का ेज बढ़ा है, वही ंसाड़ी की
खबूसरूती आज भी लोगो ंके बीच कायम है। भायी का यह लकु इस बात का पमाण है िक साड़ी न केवल पारपंिरक पिरधान है,
बिक यह मिहला को हर उम म जवां और एलीगट बना सकती है।

मनोरजंन जगत की अय अदाकाराओ ंकी तरह भायी ने भी सािबत कर िदया है िक उम कभी भी खबूसरूती और टाइल के आगे
कावट नही ंबनती। वह उन िगनी-चनुी अदाकाराओ ंम शािमल ह िजहोनें हमशेा सादगी और एलीगस को पाथिमकता दी है। यही
कारण है िक वह आज भी दशको ंके िदलो ंम खास जगह बनाए हुए ह।

िफमी दिुनया स ेलबंे समय तक दरू रहने के बावजदू भायी की पॉपलुिैरटी कम नही ंहुई। उनकी हर एक झलक सोशल मीिडया
पर तेजी स ेवायरल हो जाती है। खासकर उनकी िफटनेस और फैशन सस यवुा पीढ़ी के िलए पेरणा बन गया है।

हाल ही म िदए एक इटंरय ूम भायी ने कहा था िक सुदंरता केवल बाहरी लुस स ेनही ंआती, बिक यह आपके आमिववास और
सोच स ेझलकती है। उहोनें माना िक साड़ी भारतीय मिहलाओ ंकी पहचान है और सही तरीके स ेपहनी जाए तो यह हर मिहला को
खास बना दतेी है।

दशको ंबाद भी भायी की मासिूमयत और सरलता उह बाकी अदाकाराओ ंस ेअलग करती है। उनकी यह साड़ी लकु वाली
तवीर इस बात का उदाहरण ह िक खबूसरूती उम की मोहताज नही ंहोती। बिक यह एक ऐसी धरोहर है जो सही जीवनशैली और
आमिववास स ेऔर िनखरती चली जाती है।

फ स के बीच यह चचा भी चल रही है िक भायी िफर स ेिफमो ंम वापसी कर। उनकी एिटंग और ीन पेजस आज भी लोगों
को आकिषत करती है। हालांिक उहोनें खदु अब तक इस बारे म कोई बड़ा ऐलान नही ंिकया है, लिेकन उनका यह नया लकु
उनकी वापसी की सभंावनाओ ंको और मजबतू कर रहा है।
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