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मयपदशे और राजथान म हाल ही म बचो ंकी मौतो ंकी जो घटनाए ँसामने आई ह, उहोनें वाय जगत और आम जनता म
हड़कंप मचा िदया है। इन मौतो ंका सबंधं ‘कोलिफ’ नामक कफ िसरप स ेजोड़ा जा रहा है, िजसम डाइएिथलीन लाइकॉल
(DEG) नामक जहरीला रसायन पाया गया है। यह रसायन गदु की गभंीर ित का कारण बन सकता है, िजसस ेबचो ंकी जान
जाने की घटनाए ँसामने आई ह।

मयपदेश और राजथान मे ं मौतो ंकी घटनाएँ

मयपदशे के िछंदवाड़ा िजल ेम अगत के अंत म बचो ंकी मौतो ंकी शुआत हुई। शुआत म हकी सद और बखुार के लण
िदखने पर बचो ंको ‘कोलिफ’ कफ िसरप दी गई। इसके बाद उनकी हालत िबगड़ गई और िकडनी फेल होने स ेउनकी मौत हो
गई। अब तक इस िसरप के सवेन स े11 बचो ंकी मौत हो चकुी है। राजथान म भी इसी िसरप के सवेन स े3 बचो ंकी मौत की
पिुट हुई है।

जांच मे ं डाइएिथलीन लाइकॉल की पिुट

मयपदशे राय औषिध पशासन ारा भजेे गए नमनूो ंकी जांच म िसरप म 48.6% डाइएिथलीन लाइकॉल की माा पाई गई। यह
रसायन औोिगक सॉवट के प म उपयोग होता है और दवाओ ंम इसका उपयोग खतरनाक हो सकता है। इस िवषातता के
कारण बचो ंकी िकडनी फेल होने की घटनाए ँसामने आई ह।

ीसन फामायिुटकस पर कारवाई की िसफािरश

जांच म िसरप म डाइएिथलीन लाइकॉल की अयिधक माा पाए जाने के बाद, तिमलनाडु की ीसन फामायिुटकस कंपनी पर
कारवाई की िसफािरश की गई है। राय औषिध िनयंण िवभाग ने कंपनी के लाइसस को िनलिंबत करने की िसफािरश की है और
सभी टॉक जत करने के आदशे िदए ह।
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के ंद और राय सरकारो ंकी कारवाई

क द सरकार ने इस मामल ेको गभंीरता स ेिलया है और सभी रायो ंको एडवाइजरी जारी की है। वाय मंालय ने दो वष स ेकम
आय ुके बचो ंको कफ िसरप न दनेे की सलाह दी है, योिंक इस आय ुवग के बचो ंम रसायनो ंका सही तरीके स ेमटेाबोिलम नही ं
हो पाता, िजसस ेिवषातता का खतरा बढ़ जाता है।

राय सरकारो ंने भी विरत कारवाई करते हुए ‘कोलिफ’ कफ िसरप की िबी और िवतरण पर रोक लगा दी है। उर पदशे,
केरल, महारा और तिमलनाडु ने इस िसरप पर पितबधं लगाया है और सभी सबंिंधत टॉक जत करने के आदशे िदए ह।

वैिवक संदभ और WHO की चेतावनी

यह पहली बार नही ंहै िक दिूषत कफ िसरप के कारण बचो ंकी मौत हुई ह। इसस ेपहल ेगािबया और उबेिकतान म भी इसी
तरह की घटनाए ँसामने आई थी,ं जहा ँदिूषत कफ िसरप के सवेन स ेबचो ंकी मौत हुई थी। िवव वाय सगंठन (WHO) ने इन
घटनाओ ंके बाद चतेावनी जारी की थी और दशेो ंस ेदवाओ ंकी गणुवा पर कड़ी िनगरानी रखने की अपील की थी।

भिवय के िलए िदशा-िनदश

इस घटना ने दवा सरुा पणाली की खािमयो ंको उजागर िकया है। भिवय म ऐसी घटनाओ ंको रोकने के िलए िननिलिखत कदम
उठाए जाने चािहए:

दवा िनमाण पिया मे ं पारदिशता : दवा िनमाण कंपिनयो ंको अपनी उपादन पिया म पारदिशता बनाए रखनी चािहए1.
और गणुवा मानको ंका पालन करना चािहए।

िनयिमत िनरीण और परीण : दवाओ ंके नमनूो ंका िनयिमत प स ेिनरीण और परीण िकया जाना चािहए तािक2.
िकसी भी पकार की िवषातता का पता चल सके।

सावजिनक जागकता अिभयान : जनता को दवाओ ंके सही उपयोग और सभंािवत खतरो ंके बारे म जागक करना3.
चािहए, तािक वे िकसी भी सिंदध दवा के सवेन स ेबच सक ।

कड़े काननूी पावधान : दवा िनमाताओ ंऔर िवेताओ ंके िलए कड़े काननूी पावधान होने चािहए, तािक िकसी भी पकार4.
की लापरवाही या धोखाधड़ी के िलए उह सजा दी जा सके।

‘कोलिफ’ कफ िसरप स ेबचो ंकी मौतो ंकी घटनाए ँन केवल एक वाय सकंट को दशाती ह, बिक यह दवा सरुा पणाली की
खािमयो ंको भी उजागर करती ह। यह समय की मांग है िक सरकार, दवा िनमाता कंपिनया ँऔर जनता िमलकर दवाओ ंकी गणुवा
और सरुा सिुनिचत कर, तािक भिवय म ऐसी घटनाओ ंस ेबचा जा सके। बचो ंकी सरुा और वाय सवोपिर है, और इसके
िलए सभी को िमलकर पयास करना होगा।
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