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रेखा के 71वे ं जमिदन पर उनके सदाबहार साड़ी लुस का जलवा — हर साड़ी खदु मे ं
एक फैशन शो
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भारतीय िसनेमा की सदाबहार अदाकारा रेखा आज अपना 71वां जमिदन मना रही ह। उम के इस पड़ाव पर भी रेखा का
आकषण, उनका लमैर और उनका शाही अंदाज़ हर िकसी के िलए पेरणा है। अिभनय की दिुनया म रेखा िजतनी िनपणु रही ह,
उतनी ही वे अपने फैशन सस और साड़ी लुस के िलए भी पिस ह। बॉलीवडु की इस िदवा ने भारतीय परपंरा को आधिुनकता के
साथ जोड़ते हुए साड़ी को अंतरराीय मचंो ंपर पहचान िदलाई है।

रेखा की पहचान उनके अिभनय स ेपहल ेउनके साड़ी लकु स ेहोती है। उनकी कांजीवरम सािड़यो ंकी चमक, गोडन बॉडर का
आकषण और पारपंिरक वेलरी का मले — यह सब िमलकर रेखा को हर बार िकसी रॉयल इवट की महारानी जैसा प दतेा है।
चाहे कोई अवॉड शो हो या िफम फेिटवल, रेखा का हर लकु एक फैशन शो की शोभा बढ़ा दतेा है।

रेखा का फैशन सफर उनकी िफमो ंस ेशु होकर उनके वातिवक जीवन तक फैला हुआ है। वे हमशेा भारतीय परपंरागत
पिरधान को पाथिमकता दतेी ह। उनकी पसदंीदा कांजीवरम सािड़याँ दिण भारत की िवरासत और रेशमी बनुाई की झलक पेश
करती ह। इन सािड़यो ंके सनुहरे ज़री बॉडर और चमकदार रगं उनकी शिसयत के अनुप ह — रॉयल, सधी हुई और
आमिववासी।

रेखा के पास सािड़यो ंका ऐसा सगंह है जो िकसी सगंहालय की शोभा बढ़ा सकता है। बताया जाता है िक उनके पास सैकड़ो ंकी
संया म कांजीवरम सािड़या ँह, िजनम स ेकई उहोनें अपनी मा,ँ साउथ की मशहूर अिभनेी पुपावली स ेिवरासत म पाई ह। हर
साड़ी उनके जीवन की एक याद स ेजड़ुी है, और यही कारण है िक वे असर एक ही साड़ी को नए अंदाज़ म दोबारा पहनती ह।

रेखा का साड़ी पहनने का तरीका उह बाकी अिभनेियो ंस ेअलग बनाता है। वे साड़ी को इस तरह स ेसभंालती ह िक हर फोड
और हर पल ूम गिरमा झलकती है। लाल रगं की िबदंी, गोल झमुके, भारी वेलरी और गजरे स ेसजा जड़ुा — यह उनका िसनेचर
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लकु बन चकुा है।
उनका यह अंदाज़ दशाता है िक परपंरा कभी परुानी नही ंहोती, अगर उस ेआमिववास स ेिजया जाए।

रेखा के कई ऐस ेसाड़ी लुस ह जो आज भी फैशन इडंी म उदाहरण बन चकेु ह।
‘उमराव जान’ म उनकी शाही सािड़यो ंऔर गहनो ंने उह भारतीय िसनेमा की सबस ेखबूसरूत अदाकारा के प म थािपत
िकया।
‘िसलिसला’ म यलेो साड़ी म उनका लकु आज भी लािसक रोमांिटक टाइल का पतीक है।
‘खून भरी मांग’ और ‘इजाज़त’ जैसी िफमो ंम उहोनें िदखाया िक िकस तरह साड़ी को आधिुनकता के साथ भी खबूसरूती स ेपेश
िकया जा सकता है।

िफमो ंस ेपरे, रेखा के रेड कापट लुस भी उतने ही चिचत ह। चाहे IIFA अवॉड्स हो या िफमफेयर, वे हमशेा भारी कांजीवरम
साड़ी, गोडन पल ूऔर मिंदर वेलरी के साथ नजर आती ह। उनकी मुकान और आमिववास हर इवट को चमका दतेे ह।

रेखा का फैशन दशन िबकुल पट है — “फैशन टेडं नही,ं यितव है।” उहोनें कभी बदलते फैशन स का पीछा नही ं
िकया, बिक अपने पारपंिरक टाइल स ेनए ड बनाए।
उनका हर लकु यह सदंशे दतेा है िक भारतीयता ही सबस ेबड़ा लमैर है।

फैशन िडज़ाइनर सयसाची मखुजी और मनीष मोा जैस ेिदगज भी मानते ह िक रेखा भारतीय साड़ी की “िलिवंग यूज़” ह।
उनके अनसुार, रेखा ने कांजीवरम साड़ी को बॉलीवडु का लािसक फैशन टेटमट बना िदया है।

रेखा के यितव की एक और खािसयत उनकी सादगी और गिरमा है। वे हमशेा मुकुराती ह, मीिडया स ेशालीनता स ेपेश आती ह
और अपनी िनजी िजदंगी को लकेर कभी सावजिनक बयानबाजी नही ंकरती।ं यह सयंम उह और भी रहयमयी और आकषक
बनाता है।

उनकी साड़ी िसफ  व नही,ं बिक उनकी शिसयत की पहचान है। उनके हर लकु म एक कहानी होती है — महेनत, सघंष,
आम-समान और आमिववास की।

आज जब रेखा 71 वष की हो रही ह, तो परूा बॉलीवडु और उनके चाहने वाल ेउह बधाई द ेरहे ह। सोशल मीिडया पर
#HappyBirthdayRekha और #RekhaSareeStyle जैस ेहैशटैग ड कर रहे ह।
फ स उनके परुाने िफमी लुस और अवॉड फंशन की तवीर साझा कर रहे ह। हर कोई कह रहा है िक “रेखा की हर साड़ी अपने
आप म एक फैशन शो है।”

उनकी खबूसरूती और आमिववास का जाद ूआज भी लोगो ंके िदलो ंम बरकरार है। रेखा यह सािबत करती ह िक असली लमैर
उम स ेनही,ं लास और आमिववास स ेआता है।
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