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अब ूधाबी मिजद मे ं जतेू पहनने पर टोिलंग, सोनाी िसहा ने यूजर को िदया करारा
जवाब
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बॉलीवडु अिभनेी सोनाी िसहा ने हाल ही म एक ोल को सोशल मीिडया पर करारा जवाब िदया है। मामला तब सामने आया
जब अिभनेी अब ूधाबी की शेख जायद गैडं मिजद गई थी।ं उनके साथ अिभनेता जहीर इकबाल भी मौजदू थ।े याा के
दौरान सोनाी ने मिजद म पवेश के िलए जतेू पहन रख ेथ,े जो बाद म इटंरनेट पर ोिलगं का कारण बन गया।

सोशल मीिडया पर कुछ यजूस ने उनकी इस हरकत की आलोचना की और धािमक थल पर जतूा पहनने को अनिुचत बताया।
ोलस ने िटपणी की िक एक सावजिनक और पिव थल पर जतूा पहनना असय और अनिुचत है। इस तरह की िटपिणयां
वायरल होने लगी ंऔर अिभनेी पर कई पन उठाए जाने लगे।

इस ोिलगं के जवाब म सोनाी िसहा ने सोशल मीिडया पर पट और करारा जवाब िदया। उहोनें िलखा िक यह समय आगे
बढ़ने का है और लोग दसूरो ंकी छोटी-छोटी गलितयो ंपर अयिधक यान दनेे के बजाय जीवन म सकारामकता और समझदारी
अपनाए।ं उहोनें यह भी कहा िक िकसी की याा, अनभुव या धम के पित उनके दिृटकोण का समान करना चािहए और केवल
आलोचना करना अनिुचत है।

सोनाी की इस पितिया को सोशल मीिडया पर काफी सराहा गया। कई फ स ने उनके समथन म वीट िकया और िलखा िक
िकसी यित की िनजी याा और अनभुव पर अयायपणू आलोचना करना ठीक नही ंहै। इस परेू मामल ेने यह िदखाया िक
सिेलिबटी होने के नाते सोशल मीिडया पर हर कदम और हर िया पर नजर रखी जाती है, और कुछ लोग छोटी-छोटी बातो ंको
लकेर िववाद खड़ा कर दतेे ह।

िवशेषो ंका कहना है िक इस तरह की ोिलगं आम है, खासकर जब यह िकसी सावजिनक थल या धािमक थल स ेजड़ुा हो।
हालांिक, सोनाी ने अपने जवाब म सयंम और समझदारी का पिरचय िदया। उहोनें केवल आलोचना का पितकार नही ंिकया
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बिक अपने फॉलोअस को जीवन म सकारामक दिृटकोण अपनाने की पेरणा भी दी।

इस घटना ने बॉलीवडु और सोशल मीिडया के बीच की जिटलता को भी उजागर िकया। जब कोई सिेलिबटी सावजिनक थल पर
जाता है, तो उसके हर काय पर नजर रखी जाती है। छोटे-छोटे िनणय जैस ेिक जतूा पहनना या पहनना न पहनना भी लोगो ंके िलए
बहस का िवषय बन सकते ह। सोनाी ने अपने जवाब म पट िकया िक यह यित की िनजी पसदं और अनभुव का मामला है,
और इस ेलकेर ोिलगं करना अनिुचत है।

सोशल मीिडया पर उनकी पितिया के बाद कई फ स ने िलखा िक इस तरह की समझदारी और सकारामक दिृटकोण दसूरो ंके
िलए भी उदाहरण पततु करता है। उहोनें कहा िक आलोचना करना आसान है, लिेकन िकसी की याा, अनभुव और धािमक
थल पर यवहार के पित समान िदखाना महवपणू है।

सोनाी की यह पितिया बॉलीवडु सलेेस के िलए भी एक सदंशे है िक सोशल मीिडया पर सयंम और शांित बनाए रखना जरी
है। ोिलगं का सामना करना एक चनुौतीपणू अनभुव हो सकता है, लिेकन इस ेसकारामक और सझूबझू के साथ सभंालना
चािहए।

इस परेू मामल ेने यह भी दशाया िक सोशल मीिडया पर वायरल होने वाली छोटी घटनाए ंभी बड़े िववाद का प ल ेसकती ह। िफर
भी, सोनाी िसहा ने अपनी पितिया के मायम स ेपट िकया िक आलोचना को लकेर सयंम और समझदारी सबस ेमहवपणू
है।

इस घटना ने दशको ंऔर फ स के बीच यह सदंशे फैलाया िक सावजिनक यित भी गलितया ँकर सकते ह, और इसका अथ यह
नही ंिक उन पर लगातार नकारामक िटपणी की जाए। सकारामक दिृटकोण अपनाकर आलोचना का सामना करना और दसूरों
को भी इसी दिृटकोण के िलए पेिरत करना ही सही तरीका है।

अिभनेी की पितिया के बाद सोशल मीिडया पर उनके समथन म कई िडंग पोट हुए और फ स ने िलखा िक “चिलए अब आगे
बिढ़ए” का सदंशे वातव म आज के समय म अयतं पासिंगक और पेरणादायक है।

इस तरह, सोनाी िसहा ने न केवल ोल को करारा जवाब िदया बिक सोशल मीिडया पर एक सकारामक और समझदारी भरा
सदंशे भी िदया, जो दशको ंऔर फ स के िलए महवपणू उदाहरण बन गया।
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