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मुंबई समेत महाराट मे ं मॉनसनू िवदाई, अटूबर मे ं िफर बढ़ सकती है गमी 
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मुबंई और परेू महारा म इस बार का मॉनसनू धीरे-धीरे िवदा ल ेरहा है। मौसम िवभाग की ताजा िरपोट के अनसुार, रिववार से
तापमान म बढ़ोतरी होने की सभंावना है। िवशेषो ंका कहना है िक सांताूज जैस ेमेो िहसो ंम अगल ेसताह तक अिधकतम
तापमान 35 िडगी सिेसयस तक पहुचं सकता है। मॉनसनू की िवदाई के साथ ही आसमान साफ होने लगेगा और सरूज की तेज़
तिपश का सीधा असर लोगो ंपर िदखाई दगेा।

मौसम िवशेषो ंके अनसुार, अटूबर के पहल ेसताह म म ुबंई और आसपास के इलाको ंम मौसम सामाय स ेगम रहने की सभंावना
है। मॉनसनू की बािरश अब धीरे-धीरे कम हो रही है, िजसस ेनमी म कमी आ रही है और तापमान म बढ़ोतरी महससू की जा रही है।
यह बदलाव न केवल म ुबंई बिक परेू महारा के िलए महवपणू है, योिंक िपछल ेदो महीनो ंम लगातार बािरश और नम वातावरण
रहने के कारण लोग हकी राहत महससू कर रहे थ।े

रिववार स ेआसमान साफ होने और धपू की अिधकता के कारण सबुह और दोपहर के समय तापमान म तेजी स ेविृ होगी। मौसम
िवभाग ने नागिरको ंको धपू स ेबचाव के िलए सावधान रहने की सलाह दी है। िवशेषो ंके अनसुार, अटूबर के मय तक गम
सामाय स ेअिधक बनी रह सकती है, और समदु के िकनारे िथत ेो ंम भी तापमान 33 स े35 िडगी के बीच रह सकता है।

हालांिक, मॉनसनू के समात होने के बाद कुछ ेो ंम हकी बूदंाबांदी या अचानक बािरश की सभंावना बनी रह सकती है। यह
बािरश मॉनसनू की तलुना म कम तीव होगी और केवल थानीय तर पर ही पभाव डाल सकती है। िवशेषो ंका कहना है िक यह
अविध मौसम की संमण अवथा होती है, िजसम तापमान और नमी दोनो ंम उतार-चढ़ाव दखेने को िमल सकते ह।

म ुबंई म मॉनसनू के समात होने का असर ैिफक, याा और दैिनक जीवन पर भी िदखाई दगेा। साफ मौसम और बढ़ते तापमान के
कारण लोग अिधक गम का सामना करगे। खासकर दोपहर और शाम के समय सरूज की तेज़ धपू स ेबचाव के िलए छतिरयो,ं
सनीन और हके कपड़ो ंका इतेमाल आवयक होगा।
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मौसम िवभाग ने चतेावनी दी है िक यिद तापमान लगातार 35 िडगी के करीब पहुचंता है, तो गम स ेसबंिंधत बीमािरयो ंजैस ेहीट
ोक और िडहाइेशन का खतरा बढ़ सकता है। इसिलए नागिरको ंको पयात पानी पीने और भारी शारीिरक म स ेबचने की
सलाह दी गई है।

िवशेषो ंने यह भी कहा िक अटूबर म अचानक गम आने का कारण समदुी हवाओ ंऔर उच दबाव के े की िथित स ेजड़ुा हो
सकता है। समदुी हवाओ ंकी िदशा बदलने और पिचमी घाट स ेआने वाली नमी कम होने के कारण तापमान तेजी स ेबढ़ सकता
है। इसके अलावा, धपू की तीवता समदुी हवा की नमी म कमी के साथ और अिधक महससू होगी।

मुबंई और आसपास के ेो ंम अगल ेसताह स ेतापमान बढ़ने के साथ-साथ हवा की गित धीमी रहने की सभंावना है। इससे
शहरवािसयो ंको गम और उमस भरे मौसम का सामना करना पड़ सकता है। हालांिक, रात म तापमान सामाय रहेगा, िजसस ेहकी
राहत िमल सकती है।

महारा के अय शहरो ंजैस ेपणु,े नािसक और ठाण ेम भी तापमान म समान विृ दखेने को िमलगेी। मौसम िवभाग का अनमुान है
िक अटूबर के अंितम सताह तक महारा के अिधकांश िहसो ंम िदन का तापमान 34 स े36 िडगी सिेसयस के बीच रह सकता
है। वही,ं पहाड़ी और उर-मय महारा म हकी ठंडक और शाम के समय ठंडी हवा का अहसास हो सकता है।

इस पकार, मॉनसनू की िवदाई के साथ ही महारा और म ुबंई म अटूबर की गम की शुआत होने वाली है। नागिरको ंको सलाह
दी गई है िक वे धपू स ेबचाव, पयात पानी पीने और गम स ेसबंिंधत सावधािनयो ंको अपनाए।ं मौसम िवभाग लगातार तापमान और
हवा की िदशा पर नजर रखगेा और समय-समय पर अपडेट जारी करेगा, तािक लोग सरुित और वथ रह।
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