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सोने का सनुहरा ख : 14 अटूबर 2025 को िरकॉड  तर पर पहंुची कीमते ं, जाने ं आगे
या रहेगा झान
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भारत म सोने की चमक 14 अटूबर 2025 को एक बार िफर नई ऊंचाइयो ंपर पहुचं गई। अंतरराीय बाजार म सोने की कीमतों
ने िरकॉड तोड़ते हुए 4,060 डॉलर पित औसं का तर छुआ, जबिक भारत के मटी कमोिडटी एसचज (MCX) पर सोने का भाव
₹1,26,299 पित 10 गाम तक पहुचं गया। इस तेज़ी ने िनवेशको ंऔर िवलषेको ंका यान एक बार िफर बिुलयन माक ट की ओर
खीचं िलया है।

वैिवक बाजार मे ं बढ़त के पीछे के कारण

वैिवक तर पर सोने की कीमतो ंम उछाल का पमखु कारण अमिेरकी फेडरल िरजव ारा याज दरो ंम कटौती की उमीद ह।
आिथक सकेंतो ंम सुती, डॉलर की कमजोरी और अंतरराीय तनावो ंने िनवेशको ंको सरुित िनवेश की ओर मोड़ा है। िवशेषों
के अनसुार, अमिेरका म आने वाल ेआिथक डेटा और मय-पवू म भ-ूराजनीितक अिथरता ने गोड की मांग को मजबतूी दी है।

कई दशेो ंके सल बक, खासतौर पर चीन, स और भारत, अपने िवदशेी मदुा भडंार म सोना लगातार जोड़ रहे ह। इसका सीधा
असर कीमतो ंपर पड़ा है। डॉलर म कमजोरी के कारण सोना अय मदुाओ ंम सता हो गया, िजसस ेिवदशेी िनवेशको ंकी खरीदारी
बढ़ी।

भारतीय बाजार मे ं िरकॉड  तर

भारत म योहारी सीजन की शुआत के साथ ही सोने की भौितक मांग म तेजी दखेी जा रही है। दशहरा और दीवाली जैस ेयोहारों
के नजदीक आने स ेवेलरी की िबी बढ़ी है। इसके अलावा, घरेल ूिनवेशको ंने गोड ईटीएफ (Gold ETFs) म भी िदलचपी
िदखाई है।

िरपोस के अनसुार, िसतबंर 2025 म भारत के गोड ईटीएफ म लगभग ₹10,000 करोड़ का शु पवाह दज िकया गया, जो अब
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तक का सबस ेबड़ा िनवेश माना जा रहा है। इसस ेयह सकेंत िमलता है िक िनवेशक दीघकािलक सरुा के िलए सोने पर भरोसा
जता रहे ह।

तकनीकी िवलेषण : आगे का राता

तकनीकी िवशेषो ंका मानना है िक MCX गोड म ₹1,25,000 का तर एक मजबतू सपोट जोन है। यिद कीमत इस तर से
नीच ेनही ंिफसलती,ं तो ₹1,28,000 स े₹1,30,000 तक का अगला लय सभंव है। वही,ं अंतरराीय बाजार म $4,100 का
तर मनोवैािनक बाधा बन सकता है।

कुछ िवलषेको ंका कहना है िक हािलया तेजी के बाद बाजार म हका सधुार (correction) भी दखेने को िमल सकता है। इसिलए
नए िनवेशको ंके िलए “िडप पर खरीदारी” (Buy on dips) की रणनीित उपयुत रहेगी।

िनवेशको ंके िलए रणनीित

लबंे समय स ेसोना भारतीय िनवेश संकृित का िहसा रहा है, लिेकन अब यह केवल आभषूण तक सीिमत नही ंहै। गोड बॉड,
ईटीएफ और िडिजटल गोड जैस ेिवकपो ंने िनवेशको ंको बेहतर अवसर िदए ह।

वतमान पिरिथितयो ंम िवशेष सलाह द ेरहे ह िक कुल िनवेश पोटफोिलयो का 10-15% िहसा सोने म रखा जा सकता है। यह
मदुाफीित, आिथक अिनिचतता और मदुा उतार-चढ़ाव स ेसरुा पदान करता है।

हालांिक, अपकािलक िनवेशको ंको सावधानी बरतने की जरत है। यिद डॉलर म अचानक मजबतूी आती है या फेड दरो ंम
कटौती म दरेी होती है, तो कीमतो ंपर दबाव बन सकता है।

चांदी भी नही ंपीछे

सोने के साथ-साथ चांदी ने भी 14 अटूबर को नया कीितमान बनाया। MCX पर चांदी ₹1,54,000 पित िकलोगाम के तर
तक पहुचंी। यह बढ़ोतरी औोिगक मांग और हिरत ऊजा पोजेस म िसवर की बढ़ती खपत के कारण हुई है। िवशेषो ंका
अनमुान है िक आने वाल ेमहीनो ंम चांदी सोने स ेबेहतर िरटन द ेसकती है।

फेडरल िरजव  और आिथक डेटा पर िनगाहे ं

अगल ेकुछ हतो ंम अमिेरकी मदुाफीित के आकंड़े और फेडरल िरजव की अगली बैठक के नतीजे पर बाजार की िदशा िनभर
करेगी। यिद फेड दरो ंम नरमी िदखाता है, तो सोने की कीमत और ऊपर जा सकती ह। इसके िवपरीत, यिद मौिदक नीित सत
रहती है, तो बिुलयन बाजार म अिथरता दखेने को िमल सकती है।

भारत म भी पया और तेल की कीमतो ंका असर गोड पर पट रहेगा। पया कमजोर होने स ेसोने का आयात महगंा होता है,
िजसस ेघरेल ूबाजार म कीमत बढ़ जाती ह।

14 अटूबर 2025 का िदन सोने के इितहास म महवपणू सािबत हुआ है। ₹1,26,000 पित 10 गाम का तर न केवल िनवेशकों
के आमिववास को दशाता है, बिक वैिवक आिथक पिरिथितयो ंकी झलक भी दतेा है।

आने वाल ेसमय म सोना िथर लाभ का ोत बना रह सकता है, लिेकन िनवेशको ंको सतक  रहकर रणनीितक िनणय लनेे चािहए।
सोने म िनवेश अब केवल परपंरा नही,ं बिक समझदारी भरा आिथक कदम बन चकुा है।
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