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उर पदशे के सोनभद िजल ेका नाम अब िसफ  अपने पाकृितक सौदंय या खिनज सपंदा के िलए नही,ं बिक कृिष नवाचार के िलए
भी चचाओ ंम है। यहा ँके पगितशील िकसान िशवपकाश यादव ने पारपंिरक खतेी स ेहटकर “कालानमक िकरन धान” की खतेी
शु की है और आज उनकी महेनत और लगन ने परेू े म िमसाल कायम कर दी है।

सोनभद के छोटे स ेगावँ म जम ेिशवपकाश शु स ेही खतेी-िकसानी म िच रखते थ।े उनके पिरवार म पीिढ़यो ंस ेपरपंरागत गेहूं
और धान की खतेी होती आई थी। लिेकन बढ़ते खच, घटती उपज और बाजार म िमल रहे कम दाम ने उह नई राह तलाशने पर
मजबरू िकया। तभी उह कृिष िवभाग के मायम स े“कालानमक िकरन धान” के बारे म जानकारी िमली — एक ऐसी पजाित जो
पारपंिरक धान स ेअिधक पौिटक, सगुिंधत और बाजार म ऊँच ेदाम पर िबकती है।

िशवपकाश बताते ह, “शुआत म जोिखम का डर था, लिेकन मने ठान िलया था िक अब परपंरा के साथ नवाचार को जोड़ना ही
होगा। मने तीन बीघा ज़मीन म पयोग के तौर पर कालानमक िकरन धान की बवुाई की और पिरणाम ने मझेु चौकंा िदया।”

कालानमक िकरन धान, िजस े“बु धान” के नाम स ेभी जाना जाता है, उर पदशे की एक ऐितहािसक धान पजाित है। इसकी
िवशेषता इसका सगुिंधत वाद, उच पोषक तव और औषधीय गणु ह। इसम आयरन, िजकं और एटंीऑसीडट भरपरू माा म पाए
जाते ह। यही कारण है िक यह धान अब न केवल घरेल ूबिक अंतरराीय बाजारो ंम भी लोकिपय हो रहा है।

िशवपकाश ने इस धान की खतेी के िलए पारपंिरक िसचंाई के बजाय िडप इिरगेशन तकनीक और ऑगिनक खाद का उपयोग
िकया। उहोनें खते म रासायिनक उवरको ंके थान पर गोबर खाद और वम कपोट का पयोग िकया, िजसस ेिमटी की उवरता
बनी रही और उपादन भी बेहतर हुआ।

पहली ही फसल म उह पारपंिरक धान के मकुाबल ेतीन गनुा अिधक लाभ हुआ। जहां पहल ेउह पित एकड़ लगभग 35-40
हजार पय ेका ही मनुाफा होता था, वही ंअब कालानमक धान की खतेी स ेउह पित एकड़ एक लाख पये से अिधक की
आमदनी होने लगी।

उनकी इस सफलता की गूजं आसपास के गावँो ंतक फैल गई। कई िकसानो ंने उनस ेसपंक  िकया और इस नई िकम की
जानकारी पात की। आज िशवपकाश न केवल खदु खतेी कर रहे ह, बिक अय िकसानो ंको भी पिशण द ेरहे ह। उहोनें अपने
गावँ म एक छोटा पिशण क द बनाया है, जहा ँवे िकसानो ंको जैिवक खतेी, बीज चयन और बाजार पबधंन की जानकारी दतेे ह।

िशवपकाश का कहना है, “खतेी तभी लाभकारी बनेगी जब िकसान बाजार की मांग और आधिुनक तकनीक को समझगे। केवल
महेनत नही,ं सही िदशा भी जरी है।”



कृिष िवभाग के अिधकारी भी उनके काय की सराहना कर रहे ह। िवभाग ने िशवपकाश को “पगितशील िकसान परुकार” से
समािनत िकया है और उनकी खतेी को मॉडल पोजेट के प म अय िजलो ंम भी पचािरत करने की योजना बनाई जा रही है।

िशवपकाश अब अपने खतेो ंका िवतार करने की योजना बना रहे ह। वे आने वाल ेवष म 20 एकड़ भिूम पर कालानमक धान की
खतेी करने के साथ-साथ पोसेिसंग यूिनट लगाने की भी तैयारी म ह, तािक थानीय िकसानो ंको अपनी उपज का बेहतर दाम िमल
सके।

उहोनें बताया िक “हमारा लय िसफ  अपनी आमदनी बढ़ाना नही ंहै, बिक िकसानो ंको आमिनभर बनाना है। हम चाहते ह िक
सोनभद स ेलकेर गोरखपरु तक के िकसान इस धान की खतेी स ेजड़ु और इस ेबांड के प म पहचान िदलाए।ं”

कृिष वैािनको ंके अनसुार, कालानमक धान न केवल आिथक प स ेलाभकारी है बिक पयावरण के िलए भी उपयोगी है। यह
धान कम पानी म भी पनप सकता है और इसकी खतेी म रासायिनक कीटनाशको ंकी जरत बहुत कम होती है।

आज िशवपकाश की कहानी उन हजारो ंिकसानो ंके िलए पेरणा बन गई है जो पारपंिरक खतेी म नकुसान झेल रहे ह और नई राह
तलाश रहे ह। उनकी महेनत और नवाचार ने यह सािबत िकया है िक अगर िकसान आधिुनक तकनीक, सही बीज और बाजार की
समझ के साथ खतेी कर, तो गांव की िमटी भी सोना उगल सकती है।

सोनभद जैस ेिपछड़े माने जाने वाल ेे स ेिनकलकर िशवपकाश ने जो कर िदखाया है, वह उर पदशे के कृिष पिरदृय म एक नई
उमीद की िकरण बन गया है। उनके खतेो ंकी हर लहराती बािलया ँअब िसफ  अन नही,ं बिक बदलाव की कहानी कह रही ह —
एक ऐस ेबदलाव की, जो िकसानो ंको ‘अनदाता’ से ‘उमी िकसान’ बनने की िदशा म पेिरत करता है।
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