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7 साल मे ं पहली बार यूचअुल फंड्स के िरटन  िनगेिटव, िनवेशको ंमे ं बढ़ी िचंता — जािनए
िगरावट की असली वजह
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भारतीय यचूअुल फंड बाजार के िलए यह समय कुछ मिुकल भरा सािबत हो रहा है। बीते सात सालो ंम पहली बार ऐसा हुआ है जब
यादातर इिवटी यचूअुल फंड कीमो ंका एक साल का रोिलगं िरटन िनगेिटव (Negative) हो गया है। यह िगरावट िनवेशकों
के िलए िचतंा का िवषय बन गई है, खासकर उन लोगो ंके िलए िजहोनें िपछल ेकुछ वष म िनयिमत प स ेSIP (Systematic
Investment Plan) के मायम स ेिनवेश िकया है।

िपछल ेकुछ महीनो ंम शेयर बाजार म तेज उतार-चढ़ाव दखेने को िमला है। वैिवक आिथक अिथरता, िवदशेी िनवेशको ंकी
िबकवाली (FII Outflow), और घरेल ूबाजार म पॉिफट बिुकंग ने इिवटी कीमो ंके पदशन पर सीधा असर डाला है। कई
यचूअुल फंड कैटेगरी जैस ेलाज कैप, िमड कैप और मॉल कैप फंडो ंम िरटन म बड़ी िगरावट दखेी गई है।

िवीय िवशेषो ंका कहना है िक यह िगरावट अथायी है लिेकन इसका असर िनवेशको ंकी भावनाओ ंपर जर पड़ा है। ससेस
और िनटी दोनो ंही िपछल ेएक महीने म लगभग 5 पितशत तक कमजोर हुए ह। यही वजह है िक यचूअुल फंड पोटफोिलयो के
मूयांकन म िगरावट दज की गई है।

एसोिसएशन ऑफ यचूअुल फंस इन इिंडया (AMFI) के आकंड़ो ंके अनसुार, िसतबंर 2025 तक भारत म सिय इिवटी
यचूअुल फंड कीमो ंम लगभग 7 करोड़ िनवेशक जड़ेु हुए ह। इनम स ेकरीब 3 करोड़ स ेअिधक िनवेशक ऐस ेह जो मािसक
एसआईपी के मायम स ेिनयिमत िनवेश करते ह। इन िनवेशको ंके िलए यह िगरावट मानिसक दबाव का कारण बनी है, योिंक अब
तक यचूअुल फंस को सबस ेिथर और भरोसमेदं िनवेश िवकप माना जा रहा था।

िपछल ेसात वष म यचूअुल फंस का औसत वािषक िरटन 10% स े14% के बीच रहा है। लिेकन 2025 म पहली बार यह दर
घटकर 0% स ेनीच ेचली गई है। रोिलगं िरटन (Rolling Return) का अथ होता है — िकसी िनिचत अविध म िनवेश पर पात
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औसत िरटन। जब यह आकंड़ा लगातार घटने लगता है, तो यह बाजार की कमजोरी का सकेंत दतेा है।

िगरावट की मुय वजहे ं या हैं

िवशेषो ंके मतुािबक, इसकी सबस ेबड़ी वजह िवदशेी िनवेशको ंकी लगातार िबकवाली है। डॉलर के मकुाबल ेपया कमजोर हुआ
है, िजसस ेिवदशेी िनवेशको ंने भारतीय बाजार स ेपैस ेिनकालने शु कर िदए ह। दसूरी बड़ी वजह वैिवक याज दरो ंम बढ़ोतरी
और अमिेरका-यरूोप म आिथक मदंी की आशकंा है, िजसने उभरते बाजारो ंकी धारणा को कमजोर िकया है।

घरेल ूतर पर भी िनवेशको ंने हाल के महीनो ंम पॉिफट बिुकंग शु कर दी है। बड़ी कंपिनयो ंके ितमाही नतीजे उमीद स ेकमजोर
रहे ह और इसका असर सीधे तौर पर यचूअुल फंड पोटफोिलयो पर पड़ा है। िमड कैप और मॉल कैप फंड, जो अब तक शानदार
िरटन द ेरहे थ,े उनम 10% स े20% तक की िगरावट दखेी गई है।

हालांिक, िवीय सलाहकारो ंका कहना है िक यचूअुल फंड िनवेशको ंको घबराने की जरत नही ंहै। यचूअुल फंस लबंी अविध
के िलए बनाए जाते ह और बाजार म िगरावट ऐस ेिनवेशको ंके िलए एक मौका भी हो सकती है। िवशेष मानते ह िक अगर िनवेशक
अपने एसआईपी को जारी रखते ह, तो आने वाल े2 स े3 वष म औसत लागत (Average Cost) कम होगी और िरटन बेहतर हो
सकता है।

AMFI के चयेरमैन एन. ीिनवासन ने कहा, “यह बाजार का वाभािवक च है। 2018 म भी कुछ कीमो ंम िनगेिटव िरटन
दखेने को िमला था, लिेकन अगल ेसाल ही बाजार ने िरकवरी कर ली थी। इसिलए िनवेशक धैय बनाए रख और अपने िवीय
लयो ंके अनसुार िनवेश जारी रख।”

बाजार िवशेषो ंका मानना है िक अगल ेकुछ महीनो ंम यचूअुल फंड िरटन म सधुार सभंव है। क द सरकार की ओर स ेबिुनयादी
ढांच े(Infrastructure) पर बढ़ते िनवेश और घरेल ूखपत म सधुार स ेकॉपोरेट आय म तेजी आने की उमीद है। इसका सीधा
असर इिवटी कीमो ंके िरटन पर पड़ेगा।

दसूरी ओर, िनवेशको ंको सलाह दी जा रही है िक वे अपने पोटफोिलयो की समीा कर और जोिखम तर के अनसुार िविवधता
(Diversification) लाए।ं इिवटी के साथ-साथ डेट फंड, िलिवड फंड और गोड ईटीएफ जैस ेिवकपो ंम भी सतंिुलत िनवेश
करना बेहतर रहेगा।

हाल के समय म भारतीय यचूअुल फंड उोग ने नई ऊंचाइयां हािसल की ह। िसतबंर 2025 म कुल एसटे अंडर मैनेजमट
(AUM) ₹56 लाख करोड़ के तर पर पहुचं गया था। हालांिक, बाजार की हािलया िगरावट के चलते इस आकंड़े म हकी कमी
आई है।

कुल िमलाकर, 7 साल म पहली बार इिवटी यचूअुल फंस का िनगेिटव िरटन बाजार म अिथरता और वैिवक आिथक दबाव
का नतीजा है। लिेकन लबंी अविध के िनवेशको ंके िलए यह िचतंा की बात नही,ं बिक एक अवसर है — कम कीमत पर
गणुवापणू कीमो ंम िनवेश बढ़ाने का।
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