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IND vs AUS: वान  से भी आगे िनकले एडम जपा, या लेग िपन बनी टीम इंिडया की
सबसे बड़ी कमजोरी आंकड़े कह रहे है ं चौकंाने वाली बात
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भारत और ऑेिलया के बीच चल रही वनडे सीरीज म ऑेिलयाई लगे िपनर एडम जपा एक बार िफर चचा म ह। जपा ने
अपने पदशन स ेन केवल भारतीय बलबेाजो ंको परेशान िकया है, बिक महान लगे िपनर शेन वान के कुछ रेकॉस को भी पीछे
छोड़ िदया है। उनके लगातार शानदार पेस ने इस सवाल को जम िदया है िक या वाकई भारतीय बलबेाज अब लगे िपन के
सामने सघंष करने लगे ह

भारत को हमशेा स ेिपन खलेने म मािहर टीम माना जाता रहा है। दिुनया की कोई भी टीम िपन-फ डली िपचो ंपर भारतीय
बलबेाजो ंके सामने सघंष करती रही है। लिेकन अब आकंड़े कुछ और कहानी कह रहे ह। िपछल ेकुछ वष म लगे िपन के सामने
भारतीय बलबेाजो ंका पदशन लगातार िगरा है — खासकर िलिमटेड ओवर फॉमट म।

एडम जपा की बात कर तो उहोनें हािलया कुछ वष म टीम इिंडया के िखलाफ लगातार शानदार पदशन िकया है। आकंड़ो ंके
अनसुार, उहोनें भारत के िखलाफ अब तक 30 स ेअिधक वनडे िवकेट झटके ह — जो िकसी भी ऑेिलयाई लगे िपनर के
िलए एक बड़ा आकंड़ा है। कई मौको ंपर उहोनें िवराट कोहली, रोिहत शमा, केएल राहुल और ेयस अयर जैस ेअनभुवी
बलबेाजो ंको अपनी िविवधता भरी गदो ंस ेआउट िकया है।

िदलचप बात यह है िक जपा का भारतीय बलबेाजो ंके िखलाफ औसत और ाइक रेट दोनो ंही वान स ेबेहतर ह। शेन वान ने
अपने किरयर म भारत के िखलाफ वनडे म 43.11 की औसत स ेिवकेट िलए थ,े जबिक जपा का औसत 32 स ेभी कम है। यह
दशाता है िक जपा न केवल िवकेट िनकाल रहे ह, बिक भारतीय बलबेाजो ंको दबाव म डालने म भी सफल रहे ह।

तो आिखर यो ंभारतीय बलेबाज लेग िपन के िखलाफ संघष कर रहे हैं

िवलषेको ंका मानना है िक इसका पमखु कारण आधिुनक िकेट का वप और बदलती बलबेाजी शैली है। टी20 िकेट के
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यगु म बलबेाज आामक शॉट खलेने पर अिधक िनभर हो गए ह, जबिक पारपंिरक िडफ िसव तकनीक कमजोर पड़ गई है। लगे
िपनस, जो लाइट, टन और गगुली का िमण इतेमाल करते ह, ऐस ेबलबेाजो ंको फँसाने म मािहर होते ह।

इसके अलावा, वतमान भारतीय बलबेाजो ंम वे िखलाड़ी कम ह जो िपन के िखलाफ “घटुनो ंके बल” खलेकर रन बनाते थ।े
अतीत म राहुल दिवड़, सौरव गांगलुी और वीवीएस लमण जैस ेिखलाड़ी िपनरो ंको पैर का इतेमाल करके खलेने म िनपणु थ।े
आज की पीढ़ी अिधकतर बैकफुट स ेखलेने की कोिशश करती है, िजसस ेजपा जैस ेगदबाजो ंको फायदा िमलता है।

जपा की सफलता का एक और बड़ा कारण उनका लगातार एक ही लाइन पर गद डालना है। वे बलबेाज को रन लनेे का मौका
नही ंदतेे, िजसस ेदबाव बढ़ता है और गलती होती है। उनके ओवरो ंम असर बलबेाज ाइक रोटेट नही ंकर पाते, िजसके चलते
गलत शॉट खलेकर आउट हो जाते ह।

हाल के मैचो ंम जपा ने भारत के शीष म को बार-बार परेशान िकया है। चेनई, नागपरु और िवशाखापटनम जैस ेिपन-फ डली
िवकेटो ंपर भी उहोनें अपनी गगुली और लाइडर स ेभारतीय बलबेाजो ंको धोखा िदया। कई मौको ंपर भारतीय बलबेाज लाइन
पढ़ ही नही ंपाए।

आकंड़ो ंके मतुािबक, िपछल ेदो वष म भारतीय बलबेाजो ंने लगे िपन के िखलाफ औसतन हर 18 गद पर एक िवकेट गवंाया है
— जबिक ऑफ िपन या फाट बॉिलगं के िखलाफ यह आकंड़ा कही ंबेहतर है। यह ड दशाता है िक टीम इिंडया को अपनी
िपन खलेने की रणनीित पर पनुिवचार करने की आवयकता है।

पवू भारतीय िकेटर वीवीएस लमण ने एक इटंरय ूम कहा था िक “लगे िपन को खलेने के िलए केवल तकनीक नही,ं बिक धैय
भी चािहए। भारतीय बलबेाज अब जदी रन बनाने की कोिशश म असर गलती कर बैठते ह।” वही,ं सनुील गावकर ने भी कहा
िक “जपा को भारत के िखलाफ इतनी सफलता इसिलए िमल रही है योिंक वह हर ओवर म बलबेाज को सोचने पर मजबरू करते
ह। उनकी गदो ंम िविवधता है और वे बलबेाज को जदी िनणय लनेे नही ंदतेे।”

हालांिक, यह कहना गलत होगा िक भारतीय बलबेाज िपन खलेने म अब परूी तरह कमजोर हो गए ह। ेयस अयर, शभुमन िगल
और सयूकुमार यादव जैस ेयवुा िखलाड़ी लगे िपन के िखलाफ सधुार िदखा रहे ह। लिेकन शीष म के िखलािड़यो ंम अभी भी
िथरता की कमी िदखती है।

टीम इिंडया के िलए यह एक चतेावनी हो सकती है। िवव कप जैस ेबड़े टूनामट म िवरोधी टीम अब इस कमजोरी का फायदा उठाने
की कोिशश करगी। िवशेषकर ऑेिलया, इंलड और पािकतान जैसी टीम अपने लगे िपनस को रणनीितक प स ेइतेमाल
कर सकती ह।

एडम जपा ने सािबत िकया है िक अगर धैय, सटीकता और रणनीित हो, तो भारतीय बलबेाजो ंको भी िपन जाल म फँसाया जा
सकता है। वे आज ऑेिलया के िलए वही भिूमका िनभा रहे ह जो कभी शेन वान िनभाते थ े— िवरोधी के मन म सदंहे पैदा करना
और खले की िदशा बदल दनेा।

िफलहाल, यह सीरीज भारत के िलए एक बड़ा सबक बनती जा रही है। अगर टीम इिंडया को भिवय म बड़ी जीत हािसल करनी है,
तो लगे िपन के िखलाफ अपनी कमजोिरयो ंको सधुारना होगा। योिंक आकंड़े साफ कह रहे ह — जपा जैस ेगदबाजो ंके सामने
अब भारतीय बलबेाजो ंके कदम डगमगाने लगे ह।
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