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छठ पूजा का समापन : िबहार के घाटो ंपर उगते सयू  को अय अिपत करते लाखो ंालु
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िबहार म आज सबुह चार िदवसीय छठ पूजा पव  का समापन आथा, ा और भित के माहौल म हुआ। राय के सभी िजलो ंम
लाखो ंाल ुतड़के स ेही गगंा, सोन, कोसी और अय निदयो ंके तटो ंपर एक हुए और उगते सयू को ‘उषा अय’ अिपत िकया।
इस अवसर पर पटना, भागलपरु, आरा, सासाराम, दरभगंा, मजुफरपरु और गया के घाटो ंपर ालओु ंका सैलाब उमड़ पड़ा।

घाटो ंपर मिहलाओ ंने पारपंिरक सािड़यो ंम ससुिजत होकर पजूा की थािलयो ंम ठेकुआ, केल,े नािरयल, गना, दीप और अय पजूा
सामगी रखी। जैस ेही सरूज की पहली िकरण जल म पड़ी, ाल ुमिहलाओ ंने दोनो ंहाथ जोड़कर सयू दवे और छठी मइया का
आान िकया।

छठ पजूा का यह चौथा और अंितम िदन सबस ेपिव माना जाता है। इस िदन वती मिहलाए ंिनजला वत रखती ह और परूी रात
जलाशय के िकनारे बैठकर सयूोदय की पतीा करती ह। ‘उषा अय’ का अथ है उगते हुए सयू को अय अिपत करना, िजससे
जीवन म नई ऊजा और समिृ का सचंार होता है।

छठ पव को सयू दवे और छठी मइया को समिपत माना जाता है। यह योहार कृतता का पतीक है—पकृित, सयू और जल के पित
धयवाद यत करने का अनोखा मायम। यह पव लोकसंकृित म पिरवार, वाय और सामदुाियक एकता का पतीक बन चकुा
है।

पटना के गांधी घाट, कलेटरेट घाट, कुती  घाट और नासरगंज घाट पर हजारो ंमिहलाए ंऔर पुष पिरवार के साथ पहुचंी थी।ं
घाटो ंको केल ेके पो,ं फूलो,ं दीपको ंऔर तोरणो ंस ेसजाया गया था।

वितयो ंके साथ उनके पिरवारजन और िरतेदार भी शािमल हुए, िजहोनें गीतो ंऔर भजनो ंस ेवातावरण को ामय बना िदया।
“उग हो सरूज दवे भईल िभनसरवा…” जैस ेपारपंिरक छठ गीत घाटो ंपर गूजंते रहे।

भोर की पहली िकरण के साथ ही परूा वातावरण एक िदय आभा म नहाया हुआ पतीत हुआ। जल म खड़ी मिहलाओ ंने सयू को जल
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अिपत िकया और पिरवार की खशुहाली, वाय और समिृ की कामना की।

राय सरकार ने छठ पव के अवसर पर सरुा की सत यवथा की थी।

पटना पशासन ने 200 स ेअिधक घाटो ंपर पिुलस बल, होमगाड और गोताखोर तैनात िकए।

NDRF और SDRF की टीम नदी िकनारो ंपर चौकसी म लगी रही।ं

मिेडकल क प, एबंलुस, पाथिमक िचिकसा क द और मोबाइल पिुलस यिूनट हर घाट पर मौजदू रहे।

िबजली और जलापिूत िवभाग ने घाटो ंपर रोशनी और वछता सिुनिचत की।

मुयमंी नीतीश कुमार और उपमुयमंी िवजय कुमार िसहा ने रायवािसयो ंको छठ पव की शभुकामनाए ंदी ंऔर पशासिनक
तैयािरयो ंका िनरीण िकया।

छठ पव न केवल धािमक आथा का पतीक है बिक लोकसगंीत और पारपंिरक संकृित का उसव भी है।
हर घाट पर मिहलाए ंलोकगीत गा रही थी,ं बच ेफूल और दीप जलाते िदख,े जबिक बजुगु शांत भाव स ेपजूा म लीन थ।े
लोक कलाकारो ंऔर वयसंवेी सगंठनो ंने “वछ छठ, सरुित छठ” अिभयान चलाया, िजसम घाटो ंकी सफाई और लािटक-
मुत वातावरण पर जोर िदया गया।

अय के बाद वती मिहलाओ ंने घर लौटकर पसाद िवतिरत िकया। ठेकुआ, चावल का लडू, सजूी का पआु और नािरयल पसाद के
प म सभी म बांटा गया। पिरवार के लोग वती के पैर छूकर आशीवाद लतेे दखे ेगए।
छठ पजूा को “सामिूहक पिरवार और सामािजक एकता” का पतीक माना जाता है। यह पव िबहार की सामािजक सरंचना को मजबतू
करता है, िजसम आथा के साथ अनशुासन और सयंम झलकता है।

इस वष कई िजलो ंम “गीन छठ” अिभयान चलाया गया। पशासन ने ालओु ंस ेलािटक सामगी का उपयोग न करने और घाटों
की वछता बनाए रखने की अपील की।
पटना नगर िनगम और िविभन सामािजक सगंठनो ंने घाटो ंपर कचरा पबधंन की िवशेष यवथा की।

पयावरण िवशेषो ंने कहा —

“छठ पजूा पकृित के पित आभार यत करने का पव है। यिद इस ेपयावरण-सरुा के साथ मनाया जाए, तो यह
भावी पीिढ़यो ंके िलए उदाहरण बनेगा।”

चार िदनो ंतक चल ेइस पव ने िफर यह सािबत िकया िक आधिुनकता की तेज़ रतार के बावजदू िबहार म परपंरा की जड़ आज भी
उतनी ही मजबतू ह।
उगते सयू को अय अिपत करते समय जब लाखो ंाल ुएक वर म “जय छठी मइया” का जयघोष करते ह, तो वह केवल धािमक
भावना नही,ं बिक एकता, संकार और संकृित का सजीव पमाण होता है।
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