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भारत और नेपाल की सीमा पर िथत िबहार के सीतामढ़ी िजले का सोनबरसा पखडं एक ऐसा थान है, जहां हर साल छठ महापव
के दौरान एक अनोखा और अतु दृय दखेने को िमलता है। इस े स ेबहने वाली ‘झीम’ नदी छठ के अवसर पर ा और
भित का क द बन जाती है। यह नदी न केवल अपने सौदंय और शांत बहाव के िलए पिस है, बिक इसके िकनारे होने वाल ेछठ
उसव के कारण यह परेू े म िवशेष महव रखती है।

छठ महापव सयूदवे और छठी मैया को समिपत एक पमखु िहदं ूयोहार है, जो िवशेष प स ेिबहार, झारखडं, उर पदशे और नेपाल
के तराई ेो ंम मनाया जाता है। इस पव म वती मिहलाए ंऔर पुष चार िदन तक उपवास रखते ह और सयूात व सयूोदय के
समय नदी या तालाब के िकनारे खड़े होकर पजूा करते ह। सीतामढ़ी के सोनबरसा पखंड म यह पव अपनी अनोखी परपंरा के िलए
जाना जाता है।

सबस ेरोचक दृय तब दखेने को िमलता है जब छठ पजूा का समय आता है। झीम नदी के एक िकनारे भारतीय मिहलाए ंवत करती
ह, तो दसूरे िकनारे नेपाल के सीमा े की मिहलाए ंसमान प स ेसयू और छठी मैया की पजूा करती ह। इस दृय को दखेने के
िलए आसपास के गांव और शहर स ेलोग बड़ी संया म आते ह। थानीय लोग बताते ह िक यह दो देशो ंकी सांकृितक और
धािमक समरसता का पतीक है।

थानीय िनवासी सनुीता देवी कहती ह, “यह दृय हर साल हमारे िदलो ंको छू जाता है। नदी के दोनो ंिकनारो ंपर ाल ुमिहलाएं
सयू को अय दतेी ह। ऐसा लगता है मानो भित का कोई पलु बन गया हो जो भारत और नेपाल को जोड़ता है।”

झीम नदी का यह अनोखा दृय न केवल भित का पतीक है, बिक सांकृितक पयटन के िलहाज से भी आकषक बन गया है।
पयटक और फोटोगाफर हर साल इस समय े म आते ह तािक वे इस अतु िमलन को कैमरे म कैद कर सक । नदी के िकनारे
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सजे घाट, डगडगाती घिंटयां, दीपो ंकी रोशनी और वती मिहलाओ ंका पारपंिरक पोशाको ंम खड़ा होना एक मनोहारी दृय पततु
करता है।

छठ महापव की तैयारी झीम नदी के आसपास महीनो ंपहल ेशु हो जाती है। थानीय पशासन घाटो ंकी सफाई करता है, पजूा
सामगी उपलध कराता है और सरुा के यापक इतंजाम करता है। इसके अलावा, नेपाल की थानीय पचंायत भी अपने तट पर
घाटो ंकी यवथा करती है तािक वहां की मिहलाए ंसरुित और सिुवधाजनक तरीके स ेपजूा कर सक ।

इस नदी के िकनारे की परपंरा ने यह भी िस कर िदया है िक भल ेही राजनीितक सीमा अलग-अलग हो, धािमक और सांकृितक
भावनाए ंहमशेा लोगो ंको जोड़ती ह। दोनो ंदशेो ंकी मिहलाए,ं भल ेही अलग े म हो,ं छठ वत के समय एक साथ अय दतेी ह और
सयू को नमन करती ह। यह दृय पयटको ंऔर फोटोगाफरो ंके िलए हमशेा आकषण का क द बनता है।

थानीय धािमक िवानो ंके अनसुार, झीम नदी को पारपंिरक प स ेसयू देव और छठी मैया की कृपा देने वाली नदी माना जाता
है। यहां छठ पजूा के दौरान नदी म डूबते और उगते सयू को अय दनेे का िवशेष महव है। ऐसा माना जाता है िक इसस ेवती के
जीवन म सखु, समिृ और वाय आता है।

छठ महापव के दौरान झीम नदी के घाटो ंपर वातावरण िवशेष प स ेभितमय और रगंीन हो जाता है। मिहलाए ंपारपंिरक साड़ी
और चनुरी पहनती ह, हाथो ंम िमटी के दीपक और फल लकेर सयू को अय दतेी ह। दोनो ंिकनारो ंपर मौजदू सगंीत और भजन
वातावरण को और भी भितपणू बना दतेे ह।

इस अतु परपंरा के कारण झीम नदी का महव िसफ  धािमक नही,ं बिक सांकृितक और सामािजक दृिटकोण से भी बढ़ गया
है। यह थानीय समदुायो ंम भाईचारे और साझा सांकृितक पहचान को मजबतू करता है। हर साल िबहार और नेपाल के लोग इस
घाट पर एकित होकर सामािजक और सांकृितक सबंधंो ंको भी मजबतूी पदान करते ह।

िसफ  पयटक ही नही,ं बिक थानीय मीिडया भी इस अतु दृय को कवर करता है। चैनलो ंऔर समाचार पो ंम इस दृय की
तवीर पकािशत होती ह, िजसस ेदशेभर म इस परपंरा की महा और पिसि बढ़ती है।

झीम नदी और इसके दोनो ंिकनारो ंपर होने वाली छठ पजूा यह सदंशे दतेी है िक भित और ा की कोई सीमा नही ंहोती।
चाहे राजनीितक या भौगोिलक अंतर हो, धम और संकृित लोगो ंको जोड़ने म सम होती ह।

इस अनोख ेदृय ने झीम नदी को न केवल भारत के सांकृितक नशे पर बिक अंतरराटीय पयटन मानिच पर भी पमखु बना
िदया है। आने वाल ेवष म यह थान और भी यादा लोगो ंको अपनी ओर आकिषत करेगा, योिंक यह ा, सांकृितक िमलन
और पाकृितक सौदंय का अतु िमण पेश करता है।
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