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लाल कपड़ो ंमे ं कहर ढा गई ंसंजय द की बेटी िशाला, िवदेश मे ं करती है ं नौकरी, लेिकन
लैमर मे ं छोड़ िदया बॉलीवडु की हीरोइनो ंको पीछे
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बॉलीवडु के सजंय द की बेटी िशाला द इन िदनो ंसोशल मीिडया पर छाई हुई ह। िफमो ंस ेदरूी बनाकर रखने वाली िशाला
ने हाल ही म अपने इंटागाम पर कुछ ऐसी तवीर शेयर की ह, िजह दखेकर फ स के होश उड़ गए ह। लाल रगं की ेस म नजर
आई ंिशाला की खबूसरूती और कॉिफडस ने एक बार िफर सािबत कर िदया है िक वह टारिकस की भीड़ म अपनी अलग
पहचान रखती ह।

37 वषय िशाला द भल ेही बॉलीवडु का िहसा नही ंह, लिेकन उनकी लमैरस तवीर और सादगी भरा अंदाज उह हर बार
चचा म ल ेआता है। उनके नए फोटोज म वह रेड कलर की बॉडीिफट ेस म बेहद एलीगट और कॉिफडट नजर आ रही ह। खलुे
बाल, हका मकेअप और मुकान के साथ उहोनें कैमरे के सामने जो पोज़ िदए ह, उसने सोशल मीिडया पर तहलका मचा िदया
है।

सजंय द और उनकी पहली पनी ऋचा शमा की बेटी िशाला का जम अमिेरका म हुआ था। वह बचपन स ेही वही ंपली-बढ़ी
ह। अपनी मां के िनधन के बाद िशाला अपनी नानी के साथ ययूॉक  म रहने लगी ंऔर वही ंउहोनें अपनी पढ़ाई परूी की। उहोनें
Law और Psychology की पढ़ाई की है और आज वे एक साइकोथेरेिपट के तौर पर काम करती ह।

बॉलीवडु की लमैरस दिुनया स ेदरू रहकर िशाला ने अपने किरयर के िलए परूी तरह अलग राता चनुा। वे अमिेरका म एक पिस
मानिसक वाय संथा स ेजड़ुी हुई ह और अपने पेशे के पित बेहद समिपत ह। हालांिक, उनके सोशल मीिडया अकाउंट स ेयह
साफ झलकता है िक वे फैशन और टाइल की भी शौकीन ह।

िशाला के इंटागाम पर लाखो ंफॉलोअस ह और उनकी हर पोट पर लोगो ंकी जबरदत पितिया दखेने को िमलती है। हाल ही
म शेयर की गई लाल ेस वाली तवीरो ंपर हजारो ंलाइस और कमस आए ह। एक यजूर ने िलखा, “संजय दत्त की
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बेटी नहीं, बॉलीवुड की नई िडवा लग रही हैं।” तो वही ंदसूरे ने िलखा, “लाल रंग
में आप आग लगा रही हैं।”

िशाला असर अपने िवचार भी सोशल मीिडया पर साझा करती ह। वह मानिसक वाय, आमसमान और आमिववास जैसे
िवषयो ंपर खलुकर बात करती ह। उहोनें कई बार कहा है िक उहोनें जीवन मे ं बहुत संघष झेला है, लिेकन हर बार खदु को
सभंाला और आगे बढ़ी।ं

2019 म उहोनें अपने बॉयफ ड के िनधन के बाद िडपेशन स ेजझूने की बात खलुकर कही थी। उहोनें बताया िक उहोनें थरेेपी
और आमिचतंन के ज़िरए खदु को बाहर िनकाला। आज वे दसूरो ंकी मदद कर रही ह जो मानिसक वाय स ेजझू रहे ह।

सजंय द अपनी बेटी पर गव करते ह। हालांिक दोनो ंअलग-अलग दशेो ंम रहते ह, लिेकन उनके बीच एक मजबतू िरता है।
सजंय ने कई बार इटंरय ूम कहा है िक िशाला बेहद समझदार और महेनती ह। वही ंिशाला ने भी हमशेा अपने िपता को पेरणा
बताया है।

िशाला की य ेनई तवीर इस बात का सबतू ह िक लमैर िसफ  िफमो ंम नही,ं बिक आमिववास और यितव म भी बसता है।
उहोनें िबना िकसी िफमी बैकगाउंड का इतेमाल िकए, अपनी एक अलग पहचान बनाई है। उनका फैशन सस, आमिववास
और लाइफटाइल आज बॉलीवडु की कई बड़ी हीरोइनो ंको भी मात द ेरहा है।

जहां बॉलीवडु की कई टार िकस िफमो ंम आने की होड़ म लगी रहती ह, वही ंिशाला ने अपनी राह खदु बनाई। वे न केवल
एक सफल पोफेशनल ह बिक फैशन और गेस म िकसी भी सिेलिबटी स ेकम नही।ं

उनके हािलया फोटोज ने एक बार िफर यह िदखा िदया है िक सादगी और आमिववास िमलकर िकसी को भी आकषण का
के ंद बना सकते है।ं

लोगो ंका मानना है िक अगर िशाला चाह तो िफमो ंम कदम रख सकती ह और शायद एक नई पहचान बना सकती ह। लिेकन
उहोनें हमशेा कहा है िक वे अपने पेशे स ेयार करती ह और इसी के मायम स ेलोगो ंकी िजदंगी म बदलाव लाना चाहती ह।

आज जब बॉलीवडु की कई अिभनेिया ँलमैर के नाम पर शोर मचा रही ह, वही ंिशाला िबना िकसी िफम, िबना िकसी रेड कापट
के — बस अपनी मुकान और आमिववास स ेलोगो ंका िदल जीत रही ह।

DISCLAIMER: the views/contents expressed/presented herein, within this advertorial and promotional feature are the sole and exclusive responsibility of individual clients/expert/their authorised representative/Publisher, to which effect,
publication house/its representative/affiliates are not responsible/liable whatsover.


