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लखनऊ की अनुका जायसवाल की सफलता की कहानी : नौकरी ठुकराकर खेती से
बनाई एक करोड़ पये सालाना कमाई की पहचान
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उर पदशे की राजधानी लखनऊ की रहने वाली अनुका जायसवाल आज उन मिहलाओ ंम शािमल ह िजहोनें यह सािबत कर
िदया िक अगर लय साफ हो और महेनत सची, तो कोई भी राह असभंव नही ंहोती। अनुका ने अपने जीवन म एक ऐसा फैसला
िलया िजसने उनकी परूी िदशा ही बदल दी। उहोनें पितिठत कॉलजे स ेपढ़ाई करने के बाद नौकरी के सनुहरे अवसर ठुकरा िदए
और खतेी को अपना किरयर बना िलया। आज वही लड़की संरित खेती (Protected Farming) के जिरए सालाना करीब
एक करोड़ पये की कमाई कर रही है।

अनुका की कहानी की शुआत साल 2017 म हुई, जब वह िदली के िहंदू कॉलेज म पढ़ाई परूी कर रही थी।ं उस समय कॉलजे
म लसेमट का दौर चल रहा था और उनके दोतो ंको बड़ी-बड़ी कंपिनयो ंस ेआकषक पैकेज पर जॉब ऑफर िमल रहे थ।े सभी को
उमीद थी िक अनुका भी एक बड़ी कंपनी म नौकरी करगी, लिेकन उहोनें सभी ऑफर ठुकरा िदए। उनके इस फैसल ेस ेसभी
हैरान रह गए।

29 वषय अनुका ने सट टीफंस कॉलजे स ेफे चं भाषा म पढ़ाई की थी, लिेकन उह इसम मन नही ंलगा। उह महससू हुआ िक
उनका उेय िसफ  नौकरी करना नही,ं बिक कुछ ऐसा करना है िजसस ेसमाज और दशे के तर पर बदलाव लाया जा सके।
अपने मकसद की तलाश म वह घर लौटी ंऔर नई िदशा खोजने लगी।ं

एक िदन उहोनें अपने घर की छत पर कुछ पौधे लगाने की शुआत की। शुआत म उहोनें टमाटर, िमच और तलुसी जैस ेपौधे
उगाए। जब पौधो ंम फल आने लगे, तो उह एहसास हुआ िक यही वह काम है िजसम उह वातिवक सतंिुट िमलती है। धीरे-धीरे
उहोनें खतेी को एक सभंािवत किरयर के प म दखेना शु िकया।

इसके बाद अनुका ने सरंित खतेी (Protected Farming) की तकनीक सीखी। इस पित म पौधो ंको एक िनयिंत
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वातावरण — जैस ेतापमान, नमी, और सयू के पकाश — म उगाया जाता है, िजसस ेमौसम पर िनभरता खम हो जाती है और
उपादकता कई गनुा बढ़ जाती है। उहोनें गीनहाउस िनमाण और िप इिरगेशन िसटम की जानकारी जटुाई और अपनी जमीन
पर पयोग शु िकए।

शुआत म उह कई किठनाइयो ंका सामना करना पड़ा। पिरवार और समाज म लोगो ंने कहा िक “इतनी पढ़ाई के बाद खतेी”
लिेकन अनुका ने अपने आमिववास के दम पर आगे बढ़ना नही ंछोड़ा। उहोनें सरकारी योजनाओ ंकी मदद ली, िवशेष प से
राटीय बागवानी िमशन (NHM) और पधानमंी कृिष िसंचाई योजना (PMKSY) के तहत सिसडी का लाभ उठाया।

कुछ ही वष म उनका पयोग सफल रहा। उहोनें गीनहाउस मे ं टमाटर, िशमला िमच, टॉबेरी, खीरा और गे ंदा फूल की खतेी
शु की। उपाद की गणुवा और ताजगी ने थानीय बाजारो ंम धमू मचा दी। लखनऊ और कानपरु के साथ-साथ िदली के
थोक बाजारो ंस ेभी उह ऑडर िमलने लगे।

आज अनुका के फाम म आधिुनक तकनीक  उपयोग म लाई जाती ह — जैस ेसोलर पैनल, से ंसर-आधािरत नमी िनयंण
पणाली और जैिवक खाद। इसस ेउनकी उपादन लागत म काफी कमी आई और मनुाफा तेजी स ेबढ़ा।

अनुका अब “गीन लमू एगो टेक” नामक कंपनी चला रही ह, जो छोटे िकसानो ंको तकनीकी मागदशन, बीज, उवरक और
उपकरण महैुया कराती है। उनके साथ अब दजनो ंथानीय मिहलाए ंकाम कर रही ह, िजह उहोनें पिशित िकया है। इस तरह
अनुका ने न िसफ  खदु को आमिनभर बनाया, बिक अपने गांव की अय मिहलाओ ंको भी रोजगार और सशितकरण का राता
िदखाया।

उनका कहना है िक, “खतेी म जोिखम जर है, लिेकन अगर हम इस ेयवसाय की तरह चलाए ंऔर तकनीक को अपनाए,ं तो यह
सबस ेथायी और लाभदायक पेशा बन सकता है।”

आज अनुका सोशल मीिडया पर भी सिय ह। वह अपने यूयबू चैनल और इंटागाम पेज पर खतेी स ेजड़ुी तकनीक , पौधो ंकी
दखेभाल और बाजार स ेजड़ुी जानकारी साझा करती ह। लाखो ंयवुा और िकसान उह फॉलो करते ह और उनस ेपेरणा लतेे ह।

उनकी सफलता की गूजं अब परेू पदशे म सनुाई दतेी है। कई कृिष िवविवालयो ंने अनुका को आमिंत कर उनके अनभुव साझा
करने को कहा है। वह यवुाओ ंस ेकहती ह, “अगर आपम जनुनू है और आप कुछ अलग करने का साहस रखते ह, तो खतेी भी
करोड़ो ंकी कमाई का राता बन सकती है।”

उनकी कहानी िसफ  एक आिथक उपलिध नही ंहै, बिक यह मिहला सशितकरण और गामीण िवकास की पेरक िमसाल है।
अनुका ने यह सािबत िकया िक सपनो ंको सच करने के िलए बड़े शहरो ंकी ऊंची इमारतो ंकी नही,ं बिक जमीन से जड़ुी सोच
और ईमानदार मेहनत की जरत होती है।

लखनऊ की यह लड़की अब िसफ  एक िकसान नही,ं बिक एक यवुा उमी के प म जानी जाती है, िजसने सािबत कर िदया िक
भारत की धरती पर महेनत और नवाचार का सगंम सफलता की सबस ेसुदंर फसल दतेा है।
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