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भारतीय िकेट टीम के उपकतान ेयस अयर (Shreyas Iyer) इन िदनो ंमैदान स ेदरू ह। ऑेिलया के िखलाफ तीसरे
वनडे मकुाबल ेके दौरान उह गभंीर चोट लग गई थी, िजसके बाद उह तरुतं िसडनी के एक अपताल म भत कराया गया। अब
उनकी हालत को लकेर बड़ा अपडेट सामने आया है। खदु अयर ने सोशल मीिडया के जिरए फ स को अपनी सहेत के बारे म
जानकारी दी है।

बीसीसीआई (BCCI) सूो ंके अनसुार, अयर को िफलहाल आराम की सलाह दी गई है और उनकी चोट की गभंीरता का पता
लगाने के िलए एमआरआई कैन कराया गया है। शुआती िरपोस के मतुािबक, चोट बहुत गभंीर नही ंहै, लिेकन यह तय है िक
वह कम से कम तीन से चार हतो ंतक िकेट स ेदरू रहगे।

ेयस अयर ने अपने आिधकािरक X (Twitter) अकाउंट पर पोट करते हुए िलखा,

“आप सबकी दआुओ ंऔर शभुकामनाओ ंके िलए धयवाद। म अब बेहतर महससू कर रहा हू।ं डॉटरो ंने कहा है िक परूी िरकवरी
म थोड़ा वत लगेगा, लिेकन म जद स ेजद मैदान पर लौटने के िलए परूी कोिशश कंगा।”

उनके इस बयान के बाद फ स और साथी िखलािड़यो ंने भी उह जदी वथ होने की शभुकामनाए ंदी ह। टीम इिंडया के कतान
रोिहत शमा ने कहा,

“ेयस हमारी टीम का अहम िहसा ह। उनकी िफटनेस पर लगातार नजर रखी जा रही है। हम उमीद है िक वह जद हमारे साथ
वापस होगंे।”

अगर सब कुछ सही रहता है, तो अयर की वापसी िदसंबर के पहले हते म होने की उमीद जताई जा रही है। उस दौरान भारत
की अगली वनडे और टी20 सीरीज़ की शुआत होने वाली है, और टीम मैनेजमट नही ंचाहता िक वह जदबाजी म कोई गलती
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कर।

ेयस अयर की अनपुिथित टीम इिंडया के िलए एक बड़ी चनुौती है। वनडे टीम म वह िमिडल ऑडर के सबस ेभरोसमेदं
बलबेाजो ंम स ेएक ह। िपछल ेएक साल म उहोनें टीम के िलए कई यादगार पािरयां खलेी ह। उनकी लािसक बलेबाजी और
शांत वभाव टीम के सतंलुन म अहम भिूमका िनभाते ह।

वतमान म टीम इिंडया का िमिडल ऑडर ेयस की गैरमौजदूगी म कुछ हद तक अिथर िदख रहा है। सयूकुमार यादव और संजू
सैमसन को अब उनके थान पर िजमदेारी दी जा सकती है। वही,ं चयनकताओ ंने यह भी सकेंत िदया है िक यिद अयर की
िरकवरी लबंी िखचंती है, तो िकसी यवुा िखलाड़ी को मौका िमल सकता है।

िसडनी अपताल स ेिमली जानकारी के मतुािबक, अयर का उपचार भारत और ऑेिलया दोनो ंदशेो ंके पोस मिेडकल
एसपस की दखेरेख म िकया जा रहा है। डॉटरो ंने बताया िक उहोनें िफिजयोथेरेपी और हकी टे िचंग एसरसाइज शु
कर दी है। िफलहाल उह िकसी भी तरह की िफिजकल ेिनगं या नेट पैिटस स ेदरू रहने की सलाह दी गई है।

भारतीय िकेट कंोल बोड (BCCI) ने कहा है िक उनकी िफटनेस िरपोट  अगले 10 िदनो ंमे ं आएगी, िजसके बाद तय िकया
जाएगा िक उह भारत लाया जाए या वही ंिरहैब कराया जाए। बीसीसीआई के िफिजयो और ेिनगं टाफ लगातार सपंक  म ह और
िनयिमत प स ेउनकी सहेत की जानकारी ल ेरहे ह।

ेयस अयर का िकेट किरयर हमशेा स ेसघंष और दढ़ृता का उदाहरण रहा है। चोट स ेवापसी करने की उनकी मता उह एक
खास िखलाड़ी बनाती है। उहोनें हाल ही म एिशया कप और वड कप के दौरान शानदार पदशन िकया था, िजसम उनकी
बलबेाजी ने टीम को कई बार मिुकल हालात स ेबाहर िनकाला।

फ स को उमीद है िक अयर जद वथ होकर एक बार िफर टीम इंिडया के िमिडल ऑडर मे ं मजबतूी लकेर लौटगे। उनकी
अनपुिथित म टीम की रणनीित पर असर पड़ना वाभािवक है, लिेकन उनकी िफटनेस को पाथिमकता दनेा िफलहाल सबसे
ज़री है।

आिखरकार, िकेट िसफ  मैदान का खले नही ंहै, यह धैय, अनशुासन और िफटनेस की कसौटी पर खरा उतरने की कहानी भी है
— और ेयस अयर उन िगने-चनेु िखलािड़यो ंम स ेह जो हर बार इस कसौटी को पार करने म सफल रहे ह।
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