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अशनरू कौर की बॉडी शेिमंग पर िबफरे िपता, िबग बॉस कंटेटेट्ंस को दी चेतावनी
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िबग बॉस 19 के घर म इन िदनो ंएक िववाद ने सबका यान खीचंा है। इस बार चचा का क द बनी ह कंटेटट अशनरू कौर, िजनके
वजन और शारीिरक बनावट को लकेर घर म कुछ पितयोिगयो ंने भ ेकमस िकए। इन कमस ने अशनरू और उनके फ स दोनों
को परेशान कर िदया, लिेकन अब इस मामल ेम उनकी तरफ स ेकड़ी पितिया भी सामने आई है। अशनरू के िपता ने मीिडया से
बातचीत म साफ कहा िक उनकी बेटी 21 साल की हो चकुी ह और िकसी को भी उसका समान नही ंतोड़ने का हक नही ंहै।

हाल के एिपसोस म दखेा गया िक घर के कुछ सदय, खासकर ताया और नीलम सिहत अय पितयोिगयो ंने अशनरू को लकेर
मजाक और िटपिणया ँकी। य ेिटपिणया ँकेवल मजाक के तर की नही ंथी,ं बिक सीधे तौर पर बॉडी शेिमगं की ेणी म आती
थी।ं लगभग हर रोज यह दखेा गया िक अशनरू को उनकी बॉडी, वजन और टाइल के िलए िनशाना बनाया जा रहा था। इस पर
उनकी फैिमली और फ स ने भी िचतंा जताई थी।

अशनरू के िपता ने कहा िक उनकी बेटी एक यवुा और समझदार मिहला ह। उहोनें पट िकया िक िकसी को भी उसके लकु या
वजन पर िटपणी करने का अिधकार नही ंहै। उहोनें घर के उन सभी पितयोिगयो ंको चतेावनी दी, िजहोनें अशनरू को मानिसक
प स ेपरेशान िकया। खासकर ताया, नीलम और अय को उहोनें सती स ेचतेाया िक अशनरू का समान करना सीख और
ऐसी िटपिणया ँकरना बदं कर।

इस मु ेपर बात करते हुए अशनरू के िपता ने कहा िक उनकी बेटी के िलए यह अनभुव किठन हो सकता है, लिेकन पिरवार हमशेा
उनके साथ है। उहोनें यह भी कहा िक यवुा उम म ऐस ेअनभुव मानिसक दबाव पैदा कर सकते ह और यह जरी है िक घर के
सदय समानजनक यवहार कर। उहोनें कहा िक अशनरू कौर का आमिववास और उनकी पितभा ही उह सबकी नज़रो ंम
अलग बनाती है, िकसी के भ ेकमस स ेउनका मूय कम नही ंहो सकता।

िबग बॉस 19 के दशक भी इस िववाद पर अपनी पितिया द ेरहे ह। सोशल मीिडया पर फ स ने अशनरू का समथन िकया और घर
म मौजदू अय पितयोिगयो ंकी आलोचना की। कई लोग यह भी कह रहे ह िक यह शो मनोरजंन का िहसा है, लिेकन िकसी भी
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पितयोगी का अपमान करना या उसकी बॉडी पर िटपणी करना िबकुल गलत है।

बॉडी शेिमगं जैसी घटनाओ ंस ेन केवल कंटेटस बिक आम दशक भी पभािवत होते ह। िवशेषो ंका मानना है िक िरयिलटी शो
म मानिसक दबाव को कम करना और सभी पितभािगयो ंके पित समान बनाए रखना बहुत जरी है। अशनरू कौर के िपता का
िरएशन यह िदखाता है िक पिरवार बचो ंकी मानिसक सरुा और समान के िलए हमशेा खड़ा रहता है।

इस परेू िववाद ने िबग बॉस 19 म एक बार िफर स ेयह सवाल उठाया िक िरयिलटी शो म मनोरजंन और समान के बीच सतंलुन कैसे
बनाया जाए। अशनरू कौर की पितभा और यितगत समान पर िकसी को भी चोट पहुचँाने का अिधकार नही ंहै। उनके िपता का
ख साफ करता है िक वह बेटी की हर पिरिथित म सरुा और समान के िलए खड़े ह।

अंततः यह िववाद यह सदंशे दतेा है िक िकसी की बॉडी या लकु पर िटपणी करना अनिुचत है और हर यवुा को समान के साथ पेश
आना चािहए। अशनरू कौर के िपता ने जो सत ख िदखाया है, वह न केवल उनकी बेटी के िलए बिक समाज के िलए भी एक
महवपणू सदंशे है िक समान और िशटाचार की कोई उम नही ंहोती।
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