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हर मिहला के मन म कुछ अलग करने का सपना होता है। घर और पिरवार की िजमदेािरयां िनभाते हुए भी अगर िकसी के भीतर
कुछ कर िदखाने की आग हो, तो कोई भी मिंज़ल असभंव नही ंरहती। ऐसी ही पेरक कहानी है तनजुा मैडम की, िजहोनें अपने
सघंष और आमिववास के बल पर खदु को और सैकड़ो ंमिहलाओ ंको आमिनभर बनाया।

तनजुा मैडम को शु स ेही यटुी और कॉमटेोलॉजी के े म गहरी िच थी। दसवी ंस ेबारहवी ंके बीच उहोनें कई अलग-अलग
ेो ंम पयास िकया, लिेकन सफलता उमीद के मतुािबक नही ंिमली। मन म शकंा थी िक या यह े वातव म किरयर के िलए
सही है, या इसकी फीस बहुत यादा होगी। लिेकन उहोनें िनचय िकया िक अब पीछे नही ंहटना है। इसी दढ़ृ िनचय के साथ
उहोनें एक साल का सरकारी हेयर एडं िकन केयर कोस परूा िकया और 93.73 पितशत अंको ंके साथ पहला थान पात
िकया। यह उपलिध उनके आमिववास की नई शुआत थी।

तनजुा मैडम ने केवल इसी कोस पर कना उिचत नही ंसमझा। उहोनें आगे नॉन सिजकल कॉमटेोलॉजी, िकन एथिेटक,
परमनटं मकेअप, मकेअप आिटी, हेयर ेिसगं, हेयर टाइिलगं और महेदंी आट जैस ेकई एडवांस कोस परेू िकए। उह महससू
हुआ िक सौदंय केवल बाहरी नही ंहोता, यह आमिववास और आमसमान की भावना को भी बढ़ाता है। वे हमशेा कहती ह —
“हुनर है तो कदर है।”

अपने कौशल और ान के बल पर उहोनें िशरोळ िथत गवनमट आईटीआई और िकल इिंडया शाखा म िशिका के प म काम
करना शु िकया। वही ंस ेउह यह एहसास हुआ िक अगर गामीण और आिथक प स ेकमजोर मिहलाओ ंको सही िदशा और
पिशण िमल,े तो वे भी आमिनभर बन सकती ह। इसी सोच के साथ तनजुा मैडम ने ठान िलया िक वे खदु एक ऐसा मचं तैयार
करगी, जो मिहलाओ ंको न केवल िशा बिक आमिववास भी दगेा। उहोनें कहा — “भल ेपूजंी छोटी हो, लिेकन सोच बड़ी होनी
चािहए।”
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इसी िववास के साथ एक छोटे स ेकमरे म “तनजुा मकेओवर एडं कॉमटेोलॉजी अकैडमी” की नीवं रखी गई। इस अकैडमी म
मिहलाओ ंको यटुी, िकन केयर, मकेअप, हेयर टाइिलगं जैस ेकोस के साथ-साथ हबल फेस पैक, हबल महेदंी, वेलरी
िडजाइिनगं और िसक थडे आट जैस ेअय कौशल भी िसखाए जाते ह, तािक मिहलाए ंछोटे बजट म खदु का यवसाय शु कर
सक । तनजुा मैडम का उेय केवल पिशण दनेा नही ंथा, बिक मिहलाओ ंको आमिनभर बनाना और उनके भीतर िछपी उमी
भावना को जगाना था।

अकैडमी म सभी कोस बेहद िकफायती शुक म उपलध ह, िजसस ेआिथक प स ेकमजोर मिहलाए ंभी इह आसानी स ेकर
सकती ह। पिशण के बाद सिटिफकेट पदान िकए जाते ह, िजसस ेमिहलाओ ंको रोजगार और यवसाय दोनो ंके अवसर िमलते
ह। आज इस अकैडमी स ेपिशित सैकड़ो ंमिहलाए ंन केवल अपने पैरो ंपर खड़ी ह, बिक कईयो ंने अपने खदु के पालर और
सलनू भी शु िकए ह।

तनजुा मैडम कहती ह िक शुआत म सबस ेबड़ी चनुौती समय का पबधंन थी। घर की िजमदेािरयां, बचो ंकी पढ़ाई और यवसाय
— इन सबके बीच सतंलुन बनाना किठन था, लिेकन जब मन म कुछ कर गजुरने की सची चाह हो, तो हर मिुकल आसान हो
जाती है। उनके अनसुार, जब आप सच ेमन स ेमहेनत करते ह, तो परूी दिुनया आपकी राह बन जाती है।

आज तनजुा मैडम गव स ेकह सकती ह िक वे एक सफल उमी ह। उनका यह सफर केवल उनकी महेनत का नही,ं बिक उनके
पिरवार के सहयोग और िववास का पिरणाम भी है। भिवय म उनका सपना है िक वे और अिधक मिहलाओ ंको पिशण और
रोजगार के अवसर पदान कर, तािक वे आमिनभर बन सक  और समाज म अपनी पहचान बना सक ।

तनजुा मैडम का सदंशे हर मिहला के िलए पेरणाोत है — “सिंध की पतीा मत करो, खदु अवसर बनाओ। भल ेपूजंी छोटी हो,
लिेकन दिृट बड़ी रखो। हर गिृहणी म एक उमी िछपी होती है, बस उस ेसही पिशण और आमिववास की जरत होती है।”

उनकी कहानी इस बात का पमाण है िक अगर इराद ेमजबतू हो,ं तो छोटी सी शुआत भी बड़ी सफलता म बदल सकती है। तनजुा
मकेओवर एडं कॉमटेोलॉजी अकैडमी आज िसफ  एक पिशण संथा नही,ं बिक मिहलाओ ंके सशितकरण की िदशा म एक
आदंोलन बन चकुी है। तनजुा मैडम की याा यह िसखाती है िक जब कोई मिहला अपने सपनो ंपर िववास करती है, तो वह न
केवल अपना बिक समाज का भिवय भी बदल दतेी है।
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