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37 साल के िवराट कोहली : हर कदम पर फोकस, वड  कप का सपना और िकेट की
िवरासत अभी भी जल रही
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35 की उम के बाद, अिधकांश अंतरराीय िकेट िखलाड़ी सवेािनविृ की ओर दखेते ह। कुछ ने अपने लय परेू कर िलए होते
ह, जबिक अय ने कुछ समझौते कर िलए होते ह। लिेकन िवराट कोहली अलग ह। 5 नवंबर 2025 को 37 साल के हुए कोहली,
अपने किरयर के एक महवपणू मोड़ पर खड़े ह, िफर भी उनके िकेट के सपनो ंम नया उसाह और जोश िदखाई द ेरहा है।

हालांिक उनके भिवय को लकेर सवाल उठ रहे ह, िवराट की पितपधा की भखू उतनी ही तीव है िजतनी पहल ेथी। अगर िपछली
माह िसडनी म उनका खले एक सकेंत था, तो यह दशाता है िक हर पारी अब उेय और जनुनू के साथ खलेगेी। कोहली अब
केवल ODI फॉमट म सिय ह। मई म T20I स ेहटने के केवल 10 महीने बाद टेट स ेभी संयास लनेे के बाद उनके
अंतरराीय भिवय को लकेर कयास तेज हो गए थ।े

ऑेिलया दौरे स ेपहल ेमीिडया िरपोस म यह कहा गया िक BCCI कोहली को ODIs के िलए मैच-रेडी रखने के िनयम को लागू
कर सकता है, िजसस ेवह संयास ल ेसकते ह। इस अफवाह ने जनू स ेअटूबर के मय तक िकेट जगत म हलचल मचा दी।
इसके बावजदू, मुय चयनकता अजीत अगरकर ने पट िकया िक BCCI अभी तक कोहली को वड कप योजना म शािमल
करने के िलए पितब नही ंथा।

IPL 2025 के बाद, कोहली ने पिरवार के साथ लदंन म शांत समय िबताया। केवल कुछ फैन-िलक की गई तवीर और एक
चैिरटी इवट म सिंत उपिथित के अलावा उनके आने वाल ेODI सीरीज की तैयारी की कोई जानकारी नही ंिमली।

लिेकन वे तैयार थ।े माच म चिपयसं ॉफी के बाद अंतरराीय िकेट म लौटने पर उनके पहल ेदो मैचो ंम िनराशाजनक पदशन
हुआ, लिेकन िसडनी म उनकी पारी ने िदखाया िक उहोनें खले स ेकभी दरूी नही ंबनाई। कोहली ने रोिहत शमा के साथ िमलकर
िरकॉड शतकीय साझेदारी बनाई और भारत को ृंखला का समापन िवजयी बनाया। उनके कवर ाइव, लोटेड शॉस और तेजी
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स ेरन बनाना यह दशाता है िक उनकी बलबेाजी म वही तीवता और सटीकता मौजदू है।

िसडनी की पारी ने यह सािबत िकया िक कोहली का वड कप सपना अभी भी जीिवत है। उनके बलबेाजी म भखू और कौशल यह
सदंशे दतेी है िक िकेट की उनकी िवरासत अभी भी जल रही है।

चयनकताओ ंके दिृटकोण स,े कोहली की िथित अभी पट नही ंहै। वे जानते ह िक कोहली को योजना स ेबाहर करना
जदबाजी होगी, लिेकन 37 साल की उम म उनकी िथरता और फॉम पर यान दनेा जरी है। इसिलए, कोहली को आगामी
िवजय हजारे ॉफी म खलेने के िलए उपलध रहना होगा।

कोहली का अगला अंतरराीय मैच भारत और दिण अफ ीका के बीच तीन मैचो ंकी ODI ृंखला म होगा। इसके बाद जनवरी म
यजूीलड के िखलाफ तीन ODIs खले ेजाएगंे।

जहां तक IPL की बात है, िसडनी की पारी के कुछ िदन बाद यह खबर आई िक कोहली का RCB के साथ IPL किरयर खतरे म
हो सकता है। लिेकन उनके िलए RCB िसफ  एक टीम नही,ं बिक पिरवार जैसी रही है। 2008 स ेअब तक, कोहली ने RCB से
कभी िनठा नही ंतोड़ी। इस वफादारी का फल उह इस वष RCB का पहला IPL िखताब जीतकर िमला।

कोहली की कहानी बताती है िक उम केवल एक संया है। उनका जनुनू, समपण और िकेट के पित पितबता यवुा िखलािड़यों
के िलए पेरणा का ोत है। 37 साल की उम म भी उनका खले और लय यह सदंशे दतेे ह िक सही दिृटकोण और महेनत से
िकेट के सपने हमशेा जीिवत रह सकते ह।
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