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कतान बनते ही फॉम से बाहर हुए शभुमन िगल, ODI रै ंिकंग मे ं िफसले पीछे, अब रोिहत
शमा  को नही ंपकड़ पाएगें
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भारतीय िकेट के यवुा टार और मौजदूा वनडे कतान शभुमन िगल के िलए हालात अचानक बदल गए ह। कतान बनने के बाद
उनके बल ेस ेरन िनकलना जैस ेबदं सा हो गया है। 5 नवंबर, बधुवार को जारी हुई आईसीसी की नवीनतम वनडे बैिटंग रै ंिकंग
म शभुमन िगल को बड़ा झटका लगा है। लगातार लॉप पदशन के चलते वह टॉप 5 बलबेाजो ंकी सचूी स ेनीच ेिफसल गए ह,
जबिक एक समय वह नबंर वन थान के बेहद करीब पहुचं गए थ।े

ऑेिलया के िखलाफ हािलया सीरीज म शभुमन िगल का पदशन उमीदो ंपर खरा नही ंउतरा। एक कतान के प म उनस ेटीम
को आगे ल ेजाने और रन बनाने की उमीद थी, लिेकन उनके बल ेस ेन तो बड़ी पारी िनकली और न ही कोई पभावशाली
अधशतक। इसी का असर अब उनकी रिकंग पर साफ िदखाई द ेरहा है।

आईसीसी के मतुािबक, शभुमन िगल ने हाल के कुछ मैचो ंम बहुत कम औसत स ेरन बनाए ह, िजसकी वजह स ेउनके रेिटंग पॉइंस
म िगरावट आई है। वह अब रिकंग म छठे थान पर पहुचं गए ह, जबिक कुछ हते पहल ेतक वह टॉप-3 बलेबाजो ंम शमुार थ।े
िगल की इस िगरावट का सीधा फायदा पािकतानी और दिण अफ ीकी बलबेाजो ंको हुआ है, जो अब उनस ेऊपर आ गए ह।

शभुमन िगल के िलए यह िथित इसिलए भी िचतंाजनक है योिंक कतानी का भार उनके खले पर असर डालता िदख रहा है। जब
उहोनें हाल ही म टीम इिंडया की वनडे कतानी सभंाली, तब उमीद थी िक वह नई िजमदेारी के साथ अपनी बलबेाजी को और
िनखारगे। लिेकन इसके उलट, उनका ाइक रेट और औसत दोनो ंिगर गए ह। िकेट िवशेषो ंका मानना है िक कतानी की
रणनीितक िजमदेारी और दबाव के कारण िगल अपना नैचरुल खले नही ंखले पा रहे ह।

पवू िकेटर आकाश चोपड़ा ने इस िगरावट पर िटपणी करते हुए कहा,
“शभुमन िगल म मता बहुत है, लिेकन कतान बनने के बाद वह खदु पर थोड़ा यादा पेशर लनेे लगे ह। उह अपनी परुानी लय म
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लौटने के िलए खदु पर भरोसा िदखाना होगा।”

दसूरी ओर, रोिहत शमा और िवराट कोहली जैस ेअनभुवी बलबेाज लगातार िथर पदशन कर रहे ह। रोिहत शमा का नाम टॉप
बलबेाजो ंम बरकरार है और उनके रेिटंग पॉइंस म मामलूी बढ़ोतरी हुई है। वही ंिवराट कोहली भी अपनी िथर बलबेाजी के दम
पर टॉप 10 म अपनी िथित बनाए हुए ह।

िकेट फ स म इस बात की चचा है िक या शभुमन िगल िफर स ेअपनी परुानी रतार हािसल कर पाएगंे कतान बनने के बाद
कई िदगज बलबेाजो ंको भी रतार पकड़ने म समय लगा है। यही वजह है िक िकेट पिंडत शभुमन िगल को लकेर अभी भी
आशावान ह।

टीम इिंडया के अंदनी सूो ंके मतुािबक, कोिचगं टाफ शभुमन िगल को मानिसक प स ेिरलैस रहने और खले को एजंॉय
करने की सलाह द ेरहा है। टीम पबधंन चाहता है िक वह अपने शॉस म िफर स ेवही आमिववास िदखाए,ं जो िपछल ेसाल उह
लगातार सचरुी िदला रहा था।

हालांिक यह भी सच है िक अब शभुमन िगल रोिहत शमा को वनडे रिकंग म पीछे छोड़ना मिुकल पाएगंे। रोिहत ने िपछल ेकुछ
सीरीज म लगातार अधशतक लगाए ह और उनकी फॉम शानदार रही है। वही ंिगल को अपनी लय म लौटने के िलए आने वाले
मकुाबलो ंम बड़ी पािरयां खलेनी होगंी।

िफलहाल, िकेट पशसंक और िवशेष दोनो ंयह दखेने के िलए उसकु ह िक या शभुमन िगल इस चनुौती स ेउभरकर िफर से
टीम इिंडया के िलए वही भरोसमेदं बलबेाज बन पाएगंे, िजनस ेबड़ी उमीद जड़ुी थी।ं योिंक कतान के प म उनके सामने केवल
रन बनाने की नही,ं बिक टीम को पेिरत करने की भी बड़ी िजमदेारी है।

भारतीय टीम का अगला वनडे सीरीज कुछ हतो ंबाद होने वाला है, और यही मौका होगा जब शभुमन िगल आलोचनाओ ंको पीछे
छोड़कर अपने बल ेस ेजवाब दगे। अगर वह ऐसा करने म सफल होते ह, तो न केवल उनकी रिकंग म सधुार होगा, बिक टीम
इिंडया को भी एक मजबतू कतान और रन मशीन के प म उनका फायदा िमलगेा।
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