
नािशक | Wednesday, 23 September 2026

ेयस अयर की तबीयत िबगड़ी : ऑसीजन लेवल 50 तक िगरा, खड़े भी नही ंहो पाए ;
दिण अफ ीका वनडे सीरीज़ से बाहर रहने की संभावना
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टीम इिंडया के वनडे उप-कतान ेयस अयर की तबीयत िबगड़ने की खबर ने भारतीय िकेट पेिमयो ंको िचतंा म डाल िदया है।
ऑेिलया के िखलाफ हाल ही म खले ेगए तीसरे वनडे मैच के दौरान हुई गभंीर चोट के कारण उनका ऑसीजन लेवल 50 तक
िगर गया, िजसके चलते उह तरुतं अपताल म भत कराया गया।

बीसीसीआई के मतुािबक, अयर की चोट पेट के िहस ेम लगी थी, िजसस ेलीहा (Spleen) म लaceration और अंदनी
रताव (Internal Bleeding) हुआ। हालांिक अब उनकी िथित िथर है और वे अपताल स ेिडचाज हो चकेु ह, लिेकन
उनकी दिण अफ ीका वनडे सीरीज़ मे ं खेलने की संभावना बहुत कम मानी जा रही है।

25 अटूबर 2025 को िसडनी िकेट गाउंड पर खले ेगए तीसरे वनडे म अयर ने फीिडंग के दौरान शानदार डाइव लगाकर
ऑेिलयाई बलबेाज़ एलेस कैरी का कैच पकड़ा। उसी दौरान उनकी पेट पर जोरदार चोट लग गई।
बीसीसीआई के बयान के अनसुार —

“ेयस अयर को तीसरे वनडे के दौरान पेट पर लगी चोट स ेउनकी लीहा म कट (laceration) आया, िजससे
अंदनी लीिडंग हुई। चोट का तरुतं पता चल गया और रताव को रोकने के िलए एक मामलूी सजरी की गई।”

बीसीसीआई सूो ंके मतुािबक, घटना के कुछ ही िमनटो ंम अयर की हालत िबगड़ने लगी।
उनका ऑसीजन लेवल अचानक 50 तक िगर गया, और वे करीब 10 िमनट तक खड़े नही ंहो पा रहे थे।
मिेडकल टीम ने तरुतं मैदान पर पहुचंकर उनका पाथिमक इलाज शु िकया और एबलुस स ेउह अपताल भजेा गया।

एक अिधकारी के अनसुार —
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“ेयस लगभग 10 िमनट तक सतंलुन खो बैठे थ।े उह चकर आ रहे थ ेऔर उनके आसपास सब कुछ
लकैआउट जैसा लग रहा था। यह एक बेहद गभंीर ण था, लिेकन टीम डॉटरो ंकी तपरता स ेिथित सभंल
गई।”

ेयस को िसडनी के एक िनजी अपताल म भत कराया गया, जहां जांच म पता चला िक उनके लीवन (spleen) म चोट के
कारण आतंिरक रताव हो रहा है।
डॉटरो ंने तरुतं मामलूी सजरी कर रताव को रोका।
करीब 5 िदन अपताल म रहने के बाद उह िडचाज कर िदया गया।

वह अब म ुबंई म बीसीसीआई की मिेडकल टीम की िनगरानी म ह।

बीसीसीआई और टीम इिंडया मैनेजमट िकसी भी तरह का जोिखम नही ंलनेा चाहता।
सूो ंके अनसुार, अयर को कम से कम 4 से 6 हतो ंका रेट दनेा जरी है।

एक चयन सिमित के सदय ने कहा —

“ेयस की िरकवरी उमीद स ेबेहतर है, लिेकन उह परूी तरह िफट होने म वत लगेगा। दिण अफ ीका वनडे
सीरीज़ म उनका खलेना मिुकल है। बोड नही ंचाहता िक उह जदबाजी म वापस मैदान पर उतारा जाए।”

भारत और दिण अफ ीका के बीच तीन वनडे मैचो ंकी सीरीज़ 30 नवंबर स ेशु होगी।
मैच मशः रांची, रायपरु और िवशाखापट्टनम म खले ेजाएगंे।
ेयस की गैरहािज़री म सयूकुमार यादव, रजत पाटीदार या ितलक वमा जैस ेिखलािड़यो ंको मौका िमल सकता है।

अयर पहल ेभी 2023 म पीठ की चोट के कारण लबंे समय तक िकेट स ेदरू रहे थ,े और इस बार भी उह परूी तरह िफट होकर
ही वापसी करनी होगी।

अपताल स ेछुटी िमलने के बाद ेयस अयर ने सोशल मीिडया पर एक तवीर साझा की, िजसम वे धपू म बैठे िदख।े
उहोनें कैशन िलखा —

“Sun’s been a great therapy. Grateful to be back. Thanks for all the love and care.”
(“सरूज की रोशनी सबस ेअछी थरेेपी रही। वापस आने के िलए आभारी हू।ं सभी के यार और दखेभाल के िलए
धयवाद।”)

उनकी इस पोट पर साथी िखलािड़यो ंऔर फ स ने उह ‘जद वथ हो’ की शभुकामनाए ँदी।ं

अयर की चोट पर भारतीय िकेट के कई िदगजो ंने अपनी पितिया दी।
पवू कतान सौरव गांगलुी ने कहा —

“ेयस एक फाइटर ह, उहोनें पहल ेभी मिुकल वत स ेवापसी की है। वे जद मैदान पर लौटगे।”

वही ंगौतम गंभीर ने वीट िकया —

“टीम इिंडया को इस वत ेयस जैस ेभरोसमेदं बलबेाज़ की जरत है, लिेकन वाय सबस ेपहल ेहै।”

ेयस अयर का किरयर िपछल ेकुछ वष स ेचोटो ंके कारण पभािवत रहा है।
2023 म उहोनें पीठ की सजरी कराई थी, िजसके बाद वह कई महीनो ंतक टीम स ेबाहर रहे।



वह िवव कप 2023 म शानदार फॉम म लौटे थ ेऔर िमिडल ऑडर के मुय बलबेाज़ बने।

लिेकन अब यह नई चोट उनकी िफटनेस के िलए एक और चनुौती है।

ेयस अयर की चोट और ऑसीजन लवेल िगरने की खबर ने िकेट जगत को झकझोर िदया है।
हालांिक अब उनकी िथित िथर है, लिेकन दिण अफ ीका वनडे सीरीज़ से उनका बाहर रहना लगभग तय माना जा रहा
है।
बीसीसीआई उनकी सहेत पर करीबी नजर रख ेहुए है और उनके िफट होने के बाद ही वापसी का फैसला करेगा।

फ स को अब इतंज़ार है िक भारत का यह भरोसमेदं बलबेाज़ जद ही परूी तरह वथ होकर नीली जसी मे ं एक बार िफर मैदान
पर लौटे और अपने दमदार शॉस स ेदशको ंको रोमांिचत करे।
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