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समाज म िपतसृा की जड़ िजतनी गहरी ह, उतनी ही मजबतूी स ेयह भाषा म भी िदखाई दतेी ह। शदो ंका चयन, सबंोधन, वाय
सरंचनाए—ंय ेसभी िमलकर एक ऐसी यवथा को कायम रखते आए ह, िजसम मिहलाओ ंको या तो कमतर िदखाया गया है या िफर
परूी तरह अदृय बना िदया गया है। भाषा केवल अिभयित का मायम नही,ं बिक सामािजक ताकतो ंऔर सा सरंचनाओ ंका
आईना है। हाल ही म इसी बहस को नई ऊजा िमली जब वेब सीरीज ‘िदल्ली क्राइम्स 3’ म पा वितका चतवुदी
(शेफाली शाह) को टाफ ‘मैडम सर’ कहकर सबंोिधत करता है। यह सबंोधन सनुने म भल ेहका लगे, लिेकन इसके भीतर वह
परूा जडर-भाषा-सा का समीकरण िछपा है िजस ेसमाज सिदयो ंस ेढोता आ रहा है।

लबंे समय तक भाषा को िनप माना जाता रहा, लिेकन अब यह िवचार तेजी स ेबदल रहा है। भाषा समाज की सोच, परपंराओ ंऔर
िपतसृामक धारणाओ ंको न केवल पितिबिंबत करती है, बिक उह मजबतू भी करती है। उदाहरण के िलए, जब हम ‘सर’ को
समान और अिधकार का पतीक मानते हुए इतेमाल करते ह, तो ‘मैडम’ अपने आप म एक कमज़ोर वप की तरह सामने आता
है। यह फक  िसफ  सबंोधन तक सीिमत नही,ं बिक मानिसकता को भी पिरलित करता है। यही कारण है िक जब िकसी मिहला
अिधकारी को ‘मैडम सर’ कहा जाता है, तो यह दो िवरोधाभासी पहचानो ंके बीच फंस ेसमाज की मनःिथित को उजागर करता है।

िपतसृामक समाज म भाषा हमशेा पुष क िदत रही है। पारपंिरक कहावत, महुावरे, लोकगीत और रोज़मरा के सवंाद—इन सभी
म मिहलाओ ंको कमतर, कमजोर या पुष के अधीन के प म पततु िकया गया है। “औरत जात”, “लड़की पराया धन”, “नारी
का अपना घर ससरुाल”—य ेऐस ेवाय ह जो पीिढ़यो ंस ेसमाज म गूजंते आए ह और लिगक असमानता को वैधता दतेे रहे ह। यही
वजह है िक भाषा बदलना केवल शद बदलना नही,ं बिक सोच बदलने की िदशा म िनणायक कदम है।

समकालीन समय म मिहलाए ंहर े म उकृट पदशन कर रही ह। पिुलस, सनेा, यायपािलका, िवान, खले, राजनीित—कोई
भी े अब मिहलाओ ंके िलए सीिमत नही ंरहा। लिेकन इन नए िकरदारो ंऔर पदो ंके िलए भाषा अभी तक नए सबंोधन नही ंगढ़
पाई है। मिहलाए ंतो आगे बढ़ रही ह, पर भाषा अभी भी वही परुानी मानिसकता का बोझ ढो रही है जो सिदयो ंस ेबनी हुई है। इसी
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असमानता को ‘मैडम सर’ जैस ेशद और भी पट कर दतेे ह।

भाषा िवशेषो ंका मानना है िक यह समय भाषाई बदलाव का है। जैस ेजब समाज म नए िवचार घसुते ह, तो भाषा म नई शदावली
पैदा होती है। लिेकन जडर समानता के मामल ेम भाषा का िवकास अपेाकृत धीमा रहा है। इसका कारण उस मानिसक ढांच ेम है,
जहां पुष को अिधकार और मिहला को पालनहार या अनचुर की भिूमका म दखेा जाता है। यह ठीक वही बात है जो कहावत “भाषा
भदे खोलती है” को सच सािबत करती है। समाज म जो भदेभाव मौजदू होता है, वह भाषा म भी बखबूी झलकता है।

आज जरत है िक भाषा को अिधक सवेंदनशील और समानता पर आधािरत बनाया जाए। यह केवल मिहलाओ ंके िलए नही,ं बिक
परेू समाज के िलए जरी है। बराबरी की भाषा िकसी भी लोकतांिक यवथा की बिुनयाद को मजबतू करती है और यह
सिुनिचत करती है िक कोई भी यित केवल अपने िलगं के आधार पर अदृय, खािरज या कमतर महससू न करे। भाषा म बदलाव
धीरे-धीरे आता है, लिेकन यह बदलाव शुआत स ेही सभंव है—सही शद चनुकर, सही सबंोधन गढ़कर, और उन परुाने भाषाई
ढांचो ंको चनुौती दकेर जो असमानता को कायम रखते ह।

सामािजक बदलाव की याा भाषा स ेहोकर ही गजुरती है। जैस-ेजैस ेमिहलाए ंनई भिूमकाए ंिनभा रही ह, वैस-ेवैस ेसमाज को भी नए
शदो ंऔर नई सोच की आवयकता है। जब भाषा म बराबरी आएगी, तब समाज म भी बराबरी को सही अथ म जगह िमल सकेगी।
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