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‘I love Govinda to my death’: सनुीता आहुजा ने खोला भावनामक और शारीिरक
धोखे का सच, कहा – यह घोर किलयगु है
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बॉलीवडु के िदगज अिभनेता गोिवंदा और उनकी पनी सनुीता आहुजा हमशेा स ेमीिडया और फ स के बीच चचा का िवषय रहे ह।
सनुीता आहुजा न केवल अपने पित के किरयर म साथ रही ह, बिक अपनी बेबाकी, हाय और पटवािदता के कारण भी फ स के
िदलो ंम खास जगह बना चकुी ह। हाल ही म उहोनें भावनामक और शारीिरक धोखे को लकेर खलुकर बातचीत की, जो
सोशल मीिडया पर तेजी स ेवायरल हो रही है।

सनुीता ने Pinkvilla स ेबातचीत म कहा िक उनके िलए भावनामक धोखा शारीिरक धोखे से अिधक चोट पहँुचाता है।
उनका मानना है िक अगर कोई यित िकसी को भावनामक प स ेयार करता है और िफर उस ेधोखा दतेा है, तो यह िकसी भी
िरते के िलए घातक है। उहोनें कहा,

“Emotional. आप emotionally एक इसंान को यार करते हो िफर बाद म आप उसको cheat करते हो.
That’s not right. योिंक दिेखए म बहुत emotional हू।ँ I love Govinda to my death. म आपको
बताऊँ, emotionally मझेु कोई भी धोखा द,े चाहे मरेे बच ेहो, मरेा पित हो, I get very hurt. Emotionally
िकसी को मत करो, it’s not good यार।”

सनुीता का यह बयान उनके िरतो ंके पित सची भावनाओ ंऔर ईमानदारी को दशाता है।

सनुीता ने यह भी कहा िक शारीिरक धोखा भी सही नही ंहै। उनका मानना है िक दोनो ंही पकार के धोख ेिरतो ंम िववास को
कमजोर करते ह। उहोनें कहा:
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“वो भी नही ंकरना चािहए य ेदोनो ंही यो ंकरना है आपको It’s not right. मझेु लगता है य ेसब चीज़ अछी
नही ंह यार। हमारे मा-ँबाप ने ऐसा संकार नही ंिदया।”

इसस ेपट होता है िक सनुीता पािरवािरक मूयो ंऔर नैितकता को हमशेा सवोपिर मानती ह और िकसी भी पकार की बेईमानी को
वीकार नही ंकरती।ं

सनुीता ने यह भी वीकार िकया िक आज के समाज म धोखा कई बार सामाय समझा जाने लगा है, लिेकन उनका मानना है िक यह
परूी तरह गलत है। उहोनें इस ेघोर किलयगु कहा और पट िकया िक ऐस ेसमय म इसंान को सही माग पर रहना चािहए।

“But गलत है। दखेो, इस ेबोलते ह घोर किलयगु। य ेकिलयगु आ गया है।”

सनुीता के इस बयान स ेयह साफ होता है िक वह समाज म नैितक िगरावट और िरतो ंम िववास की कमी स ेिचिंतत ह।

भावनामक और शारीिरक धोख ेपर बहस नई नही ंहै। हाल ही म यह बहस Twinkle Khanna और Kajol के चैट शो
‘Two Much with Kajol and Twinkle’ म िफर स ेसामने आई। इस शो के ‘Yes or No’ सगेमट म, जब पछूा गया िक
या भावनामक धोखा शारीिरक धोख ेस ेयादा खराब है, तो मज़ेबानो ंऔर गेट करण जौहर ने हा ँकहा। वही ंजावी कपूर ने
कहा िक दोनो ंही गलत ह।

सनुीता आहुजा का बयान इस बहस को और अिधक पासिंगक बनाता है। उनका कहना है िक भावनामक िववास ही िकसी िरते
की नीवं होता है।

सनुीता ने बातचीत के दौरान अपने हायपणू और candid अंदाज को भी िदखाया। उहोनें कहा िक िरतो ंम ईमानदारी और
भरोसा सबस ेमहवपणू ह। उनके शदो ंस ेयह सदंशे िमलता है िक चाहे जीवन म किठनाइया ँआए,ँ अगर यार और िववास मौजदू
हो तो िरते मजबतू रहते ह।

“म गोिवंदा स ेअपनी मृय ुतक यार करती रहूगँी। चाहे हमारे बीच कुछ भी हो जाए, मरेी भावनाए ंहमशेा वही
रहगी।”

उनके इस बयान ने फ स और दशको ंके िदलो ंम उनके पित समान और लगाव बढ़ाया।

गोिवंदा और सनुीता की जोड़ी बॉलीवडु म हमशेा चिचत रही है। सनुीता ने न केवल अपने पित के किरयर म उनका समथन िकया,
बिक अपने सोशल मीिडया लटेफॉम और YouTube चैनल के जिरए खदु भी पहचान बनाई।

सनुीता ने अपनी हायपणू और candid vlogs के जिरए फ स को मनोरजंन पदान िकया।

उहोनें अपने यितगत अनभुव और िरतो ंकी सचाई साझा कर फ स के बीच िववास कायम िकया।

दोनो ंका िरता वष स ेमीिडया और फ स के िलए पेरणा बना हुआ है।

सनुीता आहुजा का यह इटंरय ूयह पट करता है िक िरतो ंमे ं भावनामक और शारीिरक िववास िकतना महवपूण है।
उहोनें साफ कहा िक िकसी भी पकार का धोखा गलत है और यह घोर किलयगु का सकेंत है। उनके िवचार यह सदंशे दतेे ह िक
सचा यार, ईमानदारी और भरोसा ही िकसी भी िरते को मजबतू बनाए रखते है।ं

सनुीता की बेबाकी, पटवािदता और सची भावनाए ँफ स के िलए एक पेरणा ह, िजसस ेयह समझ आता है िक जीवन और िरतो ंम
ईमानदारी हमशेा सवोपिर है।
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