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आज दिुनया भर म International Day of Persons with Disabilities (अंतरराटीय िदयांग िदवस) मनाया जा
रहा है। यह िदवस हर वष 3 िदसबंर को सयंुत रा (UN) ारा िनधािरत िकया गया है, िजसका उेय िदयांगजनो ंके
अिधकारो,ं आवयकताओ ंऔर समाज म उनकी महवपणू भिूमका को उजागर करना है। इस वष का िदवस िवशेष प स ेसमावेशी
िवकास, समान अवसरो ंऔर िदयांगजनो ंको मुयधारा म शािमल करने की िदशा म नए सकंपो ंको मजबतू करता है।

यह िदन केवल औपचािरक आयोजन नही,ं बिक एक ऐसी वैिवक पहल है जो यह याद िदलाती है िक िदयांगजन समाज का एक
अिभन अंग ह। वे न केवल पितभाशाली और सम ह, बिक िशा, रोजगार, कला, खले और नेतृव के ेो ंम असाधारण
योगदान द ेरहे ह। उनके िलए अवसरो ंका िवतार कर, बाधाओ ंको दरू कर और एक बाधा-मुत वातावरण बनाकर दिुनया उह
पणू समान के साथ आगे बढ़ने का राता दतेी है।

भारत म भी आज िविभन सरकारी िवभागो,ं सामािजक सगंठनो,ं कूलो,ं कॉलजेो ंऔर कॉरपोरेट जगत म कई कायम आयोिजत
िकए जा रहे ह। इन कायमो ंम िदयांगजनो ंकी पितभा का पदशन, जागकता रैिलया,ँ कायशालाए,ँ परुकार समारोह और
नीित-िनमाण स ेजड़ेु सवंाद शािमल ह। क द और राय सरकार भी इस अवसर पर िदयांगजनो ंके िलए नई योजनाए ँऔर सिुवधाओं
की घोषणा करती ह, जो उह आिथक, सामािजक और शैिणक प स ेसशत बनाने म महवपणू भिूमका िनभाती ह।

समावेशी िशा इस िदवस का एक महवपणू पहल ूहै। िवशेषो ंका मानना है िक कूल स ेलकेर उच िशा तक िदयांगजनो ंको
सलुभ इफ ाचर, सहायक तकनीक और अनकूुलन योयता वाल ेिशण वातावरण की आवयकता है। इसके साथ ही,
रोजगार के े म भी िदयांगजनो ंको बराबरी के अवसर िमलना चािहए। आज कई टाटअप और कंपिनया ँसमावेशी हायिरगं की
िदशा म सकारामक कदम उठा रही ह, िजसस ेउनके किरयर को मजबतू आधार िमल रहा है।
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इसके अलावा तकनीक ने िदयांगजनो ंके जीवन म एक बड़ी ांित ला दी है। माट िडवाइस, िडिजटल टूस, एआई-आधािरत
सॉटवेयर और सहायक उपकरणो ंने न केवल उनकी दैिनक चनुौितया ँकम की ह, बिक उनकी वतंता को भी बढ़ावा िदया है।
सरकार भी माट िसटी िमशनो ंके तहत सलुभ पिरवहन, रप, ऑिडयो िसनल, बेल साइनबोड और िडिजटल सिुवधाओ ंपर काम
कर रही ह।

सामािजक दिृटकोण म बदलाव इस िदवस की सबस ेअहम आवयकता है। िवशेष बताते ह िक असर िदयांगता को लोगो ंकी
मताओ ंके बजाय उनकी चनुौितयो ंके नजिरए स ेदखेा जाता है। जबिक वातिवकता यह है िक िदयांगजन अपनी लगन, महेनत
और कौशल स ेहर वह चीज हािसल कर सकते ह जो एक सामाय यित कर सकता है। समाज का दाियव है िक पवूागहो ंको
छोड़कर उह समान, समथन और समझ की दिृट स ेदखे।े

International Day of Persons with Disabilities हम यह िसखाता है िक समावेश केवल शद नही,ं बिक एक सामािजक
िजमदेारी है। एक ऐसा समाज जहा ँहर यित—चाहे वह िकसी भी पकार की िदयांगता स ेगत हो—अपनी मता, सपनो ंऔर
अिधकारो ंके साथ समान प स ेआगे बढ़ सके, वही ंवातव म िवकिसत समाज कहलाता है। आज का िदन उसी िदशा म एक
महवपणू कदम है, जो हम अिधक सवेंदनशील, जागक और यायपणू दिुनया की ओर ल ेजाता है।
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