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वृषाली िनतीन गाडीलकर : गहृउोग से वाय-जागकता और मिहला सशितकरण
की ओर बढ़ता गणराज फूड पॉडट का पेरणादायी सफ़र

Sanket Morankar Published on 17 Dec 2025

आज की तेज़ रतार िज़दंगी म लोग वाद के साथ-साथ वाय को भी उतना ही महव दनेे लगे ह। ऐस ेसमय म शु, सरुित
और घर पर पारपंिरक तरीको ंस ेबना भोजन िसफ़  ज़रत नही,ं बिक जागक उपभोताओ ंकी पहली पसदं बन चकुा है।
इसी सोच को आधार बनाकर शु हुआ गणराज फूड पॉडट — एक ऐसा गहृउोग, िजसने मा दस महीनो ंम गणुवा, िववास
और वाय का मजबतू िरता गाहको ंके साथ थािपत िकया है।

इस पेरणादायी पहल के पीछे ह
वृषाली िनतीन गाडीलकर,
Founder & Proprietor — Ganraj Food Product,
िजहोनें घरेल ूकौशल, िशा और आमिववास के बल पर एक साथक यवसाय खड़ा िकया है।

गणराज फूड पॉडट की शुआत िकसी बड़े िनवेश या माक िटंग रणनीित स ेनही,ं बिक एक बेहद भावनामक और भरोस ेस ेभरे
ण स ेहुई।
एक बार वषृाली जी ने अपनी ननद को घर पर बने ायफू ट लडू िखलाए। उनकी पौिटकता और वाद स ेपभािवत होकर ननद ने
कहा—
“विहनी, ये लड्डू बहुत हेदी और वािदट है ं, आप इसका यवसाय यो ंनही ंशु करतीं”

यही एक साधारण-सा वाय, एक बड़े िवचार म बदल गया।
उसी पल वषृाली जी को एहसास हुआ िक घर के अंदर छुपा हुनर भी एक ईमानदार और िटकाऊ यवसाय का प ल ेसकता है।

एम.ए. (इकोनॉिमस) की शैिणक पृठभिूम ने वषृाली जी को बाज़ार की मागँ, गाहक यवहार, लागत पबधंन और दीघकािलक
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िथरता को समझने म मदद की।
आज जब बाज़ार म िपज़विटव-युत और पोसेड खा पदाथ की भरमार है, तब उहोनें पारपंिरक, हेदी और होममडे िवकप दनेे
का िनणय िलया।

यही ंस ेजम हुआ — गणराज फूड पॉडट का।

गणराज फूड पॉडट के अंतगत आज िविभन पकार के हेदी लडू तैयार िकए जाते ह, जैस—े

• जवस (अलसी) लडू
• मथेी लडू
• ितल लडू
• मूगंफली लडू
• गोदं लडू
• ायफू ट लडू

य ेसभी उपाद—
✔ पारपंिरक घरेल ूिविध से
✔ पणू वछता के साथ
✔ िबना िकसी कृिम रगं, लवेर या िपज़विटव के
तैयार िकए जाते ह।

इसी कारण य ेलडू बचो ंस ेलकेर बज़ुगु तक सभी के िलए सरुित और लाभकारी ह।

िवशेष प स ेमिहलाओ ंके वाय, पसिूत-पचात पोषण, कामकाजी लोगो ंकी ऊजा आवयकताओ ंऔर रोग-पितरोधक मता
बढ़ाने म इन लडुओ ंकी बड़ी मागँ है।
गाहको ंारा बार-बार ऑडर िदया जाना और सकारामक पितिया िमलना, वषृाली जी के िलए सबस ेबड़ी उपलिध है।

वषृाली गाडीलकर का मानना है िक सफलता िसफ़  यितगत नही ंहोनी चािहए।
इसी सोच के तहत गणराज फूड पॉडट आज अय मिहलाओ ंको भी रोज़गार के अवसर पदान कर रहा है।

कचा माल तैयार करना, लडू बनाना, पैिकंग जैस ेकाय म कई मिहलाए ँजड़ुी हुई ह, िजसस ेउह घर बैठे आय और आमसमान
दोनो ंपात हो रहे ह।
यह पहल मिहला सशितकरण की िदशा म एक छोटा लिेकन पभावशाली पयास है।

इन दस महीनो ंके सफ़र म कच ेमाल की कीमत, समय पबधंन, गणुवा बनाए रखना और गाहक िववास कायम रखना — ये
सभी चनुौितया ँरही।ं
लिेकन हर चनुौती ने वषृाली जी को और अिधक मज़बतू बनाया।

आज वे कहती ह—
“इस सफ़र ने मझेु िसफ़  एक उमी ही नही,ं बिक एक बेहतर इंसान भी बनाया है।”

वषृाली िनतीन गाडीलकर का सपना है—

• गणराज फूड पॉडट का िवतार करना
• नए हेदी पॉडस िवकिसत करना
• अिधक मिहलाओ ंको रोज़गार स ेजोड़ना
• ‘हेदी और होममडे’ पहचान को और मजबतू बनाना

उनके िलए यह यवसाय िसफ़  आमदनी का साधन नही,ं बिक समाज के वाय म योगदान दनेे का मायम है।

गणराज फूड पॉडट यह िस करता है िक



कोई भी िवचार छोटा नही ंहोता।
अगर िववास, महेनत और ईमानदारी साथ हो, तो घर स ेशु हुआ एक छोटा-सा पयास भी एक भरोसमेदं बांड बन सकता है।

वषृाली िनतीन गाडीलकर की यह याा
वाय, आमिनभरता और मिहला सशितकरण की एक सुदंर िमसाल है।

मिहलाओ ंके वावलबंन, वाय-जागकता और गहृउोग के मायम से
समाज म सकारामक बदलाव लाने के उनके सराहनीय पयासो ंको दखेते हुए
वृषाली िनतीन गाडीलकर को चयिनत िकया गया है—

• Maharashtra Business Icon 2025
• Maharashtra Style Icon 2025
• Maharashtra Fashion Icon 2025

यह पितिठत समान पदान कर रहे ह—

Reseal.in और India Fashion Icon Magazine,
जो महारा के उभरते उिमयो,ं गहृउोगो ंऔर
मिहला सशितकरण स ेजड़ेु पेरणादायी पयासो ंको
राीय मचं पदान करते ह।

यह उपलिध केवल वषृाली गाडीलकर की नही,ं
बिक उन सभी मिहलाओ ंकी पेरणा है
जो अपने घरेल ूहुनर को पहचान िदलाने का सपना दखेती ह।

इस गौरवशाली अवॉड समारोह की शोभा बढ़ाएगँे—

• वषा  उसगांवकर — बॉलीवडु अिभनेी
• सोनाली कुलकणी — भारतीय अिभनेी
• पाथना बेहेरे — भारतीय अिभनेी

कायम का नेतृव कर रहे ह—

ी सधुीर कुमार पठाडे
Founder & CEO — Reseal.in
(Sure Me Multipurpose Pvt. Ltd.)

वषृाली िनतीन गाडीलकर की यह याा यह िस करती है—

िववास + मेहनत + शुता = थायी सफलता

आज गणराज फूड पॉडट
िसफ़  एक बांड नही,ं
बिक वाय, आमिनभरता
और मिहला शित का सशत पतीक बन चकुा है।
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