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नए साल से UPI के नए िनयम लागू : ऑटोपे फ ॉड पर लगेगा बेक, ई-कॉमस कंपिनयो ंको
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भारत म िडिजटल भगुतान की रीढ़ माने जाने वाल ेयिूनफाइड पेमस इटंरफेस (UPI) स ेजड़ेु करोड़ो ंयजूस के िलए नया साल
बड़ी राहत लकेर आ रहा है। रोजमरा के लनेदने के साथ-साथ ससिशन और ऑटोपेमट की सिुवधा दनेे वाला UPI अब और
यादा पारदश तथा सरुित होने जा रहा है। नेशनल पेमस कॉपोरेशन ऑफ इिंडया (NPCI) ने ऑटोपे स ेजड़ेु िनयमो ंम बड़ा
बदलाव करने का फैसला िलया है, िजसस ेऐप फ ॉड, अनावयक कटौती और डाक  पैटन जैसी समयाओ ंपर रोक लगेगी।

अब तक कई यजूस की िशकायत रही है िक वे िकसी ई-कॉमस या िडिजटल लटेफॉम पर फ ी ायल या िडकाउंट के नाम पर
ऑटोपे को मजंरूी द ेदतेे थ,े लिेकन बाद म उनके खाते स ेहर महीने पैस ेअपने-आप कटते रहते थ।े कई बार इन ससिशन को
बदं करना या ैक करना इतना आसान नही ंहोता था। इसी समया को दखेते हुए NPCI ने नए िनयम लाग ूकरने का िनणय िलया
है, जो 31 िदसबंर 2025 तक सभी UPI ऐस पर लाग ूकर िदए जाएगंे।

NPCI ने 7 अटूबर 2025 को जारी अपने सकु लर म साफ िकया है िक UPI ऑटोपे ससिशन म अब यजूस को यादा
िनयंण िदया जाएगा। इसके तहत एक सल पोटल upihelp.npci.org.in लॉच िकया गया है, जहां गाहक अपने सभी
सिय ऑटोपे ससिशन को एक ही जगह दखे और मैनेज कर सक गे। इसस ेयजूस को अलग-अलग ऐस म जाकर जानकारी
ढंूढने की जरत नही ंपड़ेगी।

नए िनयमो ंके अनसुार, UPI यजूस अब िकसी भी ऐप के “Manage Bank Account” या “Autopay” सेशन म जाकर यह
दखे सक गे िक कौन-कौन स ेससिशन सिय ह, िकतनी रािश कट रही है और िकस तारीख को भगुतान हो रहा है। यिद कोई
ससिशन अनावयक लगे, तो उस ेकुछ ही िलक म बदं िकया जा सकेगा। इसस ेउन लोगो ंको बड़ी राहत िमलगेी, जो
अनजाने म लबंे समय तक ऑटोपे म फंस ेरहते थ।े
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ई-कॉमस कंपिनयो ंऔर िडिजटल लटेफॉस के िलए यह बदलाव िकसी झटके स ेकम नही ंहै। पहल ेकई कंपिनयां यजूस को
कैशबैक, ऑफर या फ ी ायल का लालच दकेर ऑटोपे चाल ूकरवा लतेी थी ंऔर बाद म उस ेबदं करना मिुकल बना दतेी थी।ं
NPCI ने अब ऐस ेडाक  पैटन पर सती िदखाते हुए पट कर िदया है िक िबना परूी जानकारी और सहमित के कोई भी ऑटोपेमट
वीकाय नही ंहोगा।

इन नए िनयमो ंका एक अहम पहल ूयह भी है िक अब यजूस अपने ऑटोपे ससिशन को एक UPI ऐप स ेदसूरे UPI ऐप म पोट
कर सक गे। यानी यिद कोई गाहक एक ऐप स ेदसूरे ऐप पर िशट होना चाहता है, तो उस ेससिशन दोबारा शु करने की
जरत नही ंपड़ेगी। हालांिक सरुा को यान म रखते हुए यह पोिटग पिया 90 िदनो ंम िसफ  एक बार ही की जा सकेगी और हर
बदलाव के िलए UPI PIN अिनवाय होगा।

NPCI ने यह भी पट िकया है िक ऐप कंपिनयां यजूस को बार-बार ऐप बदलने के िलए कैशबैक या अय पलोभन नही ंद ेसक गी।
ऑटोपे स ेजड़ुा डेटा केवल जानकारी िदखाने के उेय स ेइतेमाल िकया जाएगा, िकसी भी तरह के माक िटंग या अय
यावसाियक लाभ के िलए नही।ं इसस ेयजूस की पाइवेसी और डेटा सरुा को भी मजबतूी िमलगेी।

िडिजटल भगुतान िवशेषो ंका मानना है िक NPCI का यह कदम भारत के िडिजटल इकोिसटम को और मजबतू बनाएगा।
बढ़ती ऑनलाइन सवेाओ ंऔर ससिशन मॉडल के दौर म पारदिशता और यजूर कंोल बेहद जरी हो गया है। नए िनयम न
िसफ  फ ॉड को कम करगे, बिक लोगो ंका UPI पर भरोसा भी बढ़ाएगंे।

कुल िमलाकर, नए साल स ेलाग ूहोने वाल ेUPI के य ेिनयम आम उपभोताओ ंके िहत म एक बड़ा और सकारामक कदम ह। अब
यजूस अपने पैसो ंपर खदु िनयंण रख सक गे, अनावयक कटौती स ेबच पाएगंे और िडिजटल पेमट को िबना डर के इतेमाल कर
सक गे। NPCI की यह पहल आने वाल ेसमय म UPI को और सरुित, भरोसमेदं और यजूर-फ डली बनाने म अहम भिूमका
िनभाएगी।

DISCLAIMER: the views/contents expressed/presented herein, within this advertorial and promotional feature are the sole and exclusive responsibility of individual clients/expert/their authorised representative/Sanket Morankar, to which
effect, publication house/its representative/affiliates are not responsible/liable whatsover.


