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संघष से सेवा तक : सिवता राहुल आडकर की आमशित नशामिुत की पेरक याा
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अिहयानगर िथत रिव फाउंडेशन ारा सचंािलत आत्मशक्ित व्यसनमुक्ित केंद्र की िनदशेक
ीमती सिवता राहुल आडकर की कहानी सघंष, याग और अटूट िववास की िमसाल है। म ुबंई के कुला म एक िनन-मयमवगय
पिरवार म पली-बढ़ी सािवता ने सीिमत ससंाधनो ंके बावजदू एम.ए. (मराठी) तक िशा पात की।

नशामिुत े मे ं अनपेित पवेश

सिवता का नशामिुत काय स ेपहल ेकोई सबंधं नही ंथा। फेसबकु के मायम स ेउनकी पहचान राहुल आडकर स ेहुई, िजहोनें
वय ंनशे पर िवजय पाकर अपना जीवन यसनमिुत सवेा को समिपत कर िदया था। पािरवािरक सहमित स ेिववाह के बाद सिवता
भी इस सामािजक काय स ेजड़ुती चली गई।ं

लगातार झटके, िफर भी हार नही ं

िववाह के बाद पणु ेम राहुल एक नशामिुत क द म कायरत थ,े लिेकन शादी के िलए छुटी लनेे पर उह नौकरी स ेिनकाल िदया
गया। इसके बाद दपंित ने वड़ा-पाव का टॉल और िफर छोटा होटल शु िकया। गभावथा, बीमारी, कज और आिथक सकंट ने
उह गहरे सघंष म धकेल िदया। कई बार हालात ऐस ेरहे िक एक ₹5 के समोस ेम िदन गजुारना पड़ा।

सेवा की भावना से वापसी                 

बाद म राहुल को दोबारा नशामिुत क द म काम िमला, लिेकन हर बार संथा के बढ़ने के बाद उह हटाया गया। मनुाफे की
मानिसकता स ेपरेशान होकर सािवता ने राहुल को वय ंका क द शु करने के िलए पेिरत िकया—जहां सवेा सवोपिर हो।

रिव फाउंडेशन और आमशित के ंद की थापना

अपनी बेटी के नाम पर रिव फाउंडेशन की थापना कर दपंित ने अिहयानगर म आत्मशक्ित
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व्यसनमुक्ित केंद्र शु िकया। अब तक 750 स ेअिधक मरीजो ंका सफल उपचार िकया जा चकुा है,
िजसस ेकई पिरवार िफर स ेजड़ु सके ह।

चनुौितयाँ जारी, िववास अिडग

आज भी आिथक चनुौितया ँबनी हुई ह, लिेकन सिवता आडकर का मानना है िक सची नीयत और ईमानदार पयास ही इस क द की
असली ताकत ह। उनका सफर यह िस करता है िक गहरे सघंष भी समाज म सकारामक बदलाव की नीवं बन सकते ह।

महाराट के पितिठत परुकारो ंके िलए चयन
उनकी उपलिधयो ंऔर समपण को समािनत करते हुए सिवता राहुल आडकर को
“महाराट िबज़नेस आइकन 2025 / महाराट टाइल आइकन 2025 / महाराट फैशन आइकन 2025” परुकारो ंके
िलए चनुा गया है। यह समान Reseal.in और India Fashion Icon Magazine ारा पदान िकया जा रहा है।

िफमी िसतारो ंकी गिरमामयी उपिथित

भय परुकार समारोह म पिस िफम हितया ँिशरकत करगी, िजनम शािमल ह:

सुी वषा  उसगांवकर (बॉलीवडु अिभनेी)

सुी सोनाली कुलकणी (भारतीय अिभनेी)

सुी पाथना बेहेरे (भारतीय अिभनेी)

यह चयन न केवल संथापको ंके िलए, बिक परेू े के िलए गव का िवषय है।

िवशेष नेतृव मे ं आयोजन

यह आयोजन Reseal.in (Sure Me Multipurpose Pvt. Ltd.) के संथापक और CEO ी सधुीर कुमार पठाडे के
नेतृव म आयोिजत िकया जा रहा है, जो महारा के उभरते उिमयो,ं िडज़ाइनस और िएिटव टैलट को राीय पहचान िदलाने
के िलए िनरतंर कायरत ह।
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