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उर भारत मे ं घना कोहरा और कड़ाके की ठंड का डंका
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उर भारत म शीतलहर और घने कोहरे का पकोप तेज़ हो गया है, िजसस ेजनजीवन और यातायात काफी पभािवत हो रहा है।
मौसम िवभाग (IMD) के पवूानमुान के अनसुार आगामी कई िदनो ंतक तापमान मे ं िगरावट और कोहरे की िथित बनी रहने की
सभंावना है, खासकर ठंड के पित सवेंदनशील इलाको ंम।

घने कोहरे की वजह स ेकई इलाको ंऔर शहरो ंमे ं दृयता बेहद घट गई है, िजसस ेसड़क, ेन और हवाई याा पर असर पड़ा
है। IMD ने पंजाब, हिरयाणा, उर पदेश, िदली, राजथान और मय पदेश सिहत उर भारत के िवततृ िहसो ंम अब भी
घने से बहुत घने कोहरे की चतेावनी जारी की है।

मौसम िवशेषो ंका कहना है िक शीतलहर और शीत िदवस की िथित लगभग 5–7 िदनो ंतक बनी रह सकती है, िजससे
सबुह और दरे रात मौसम अयतं ठंडा रहेगा। तापमान म िगरावट के साथ ही घना कोहरा दृयता को 50 मीटर से भी नीचे ला
सकता है, िजसस ेआम लोगो ंके साथ पिरवहन सिुवधाए ँभी पभािवत हो रही ह।

इन पिरिथितयो ंके चलते यातायात सेवाओ ंमे ं देरी और रीकरण दखेने को िमल रही है, और याियो ंको सावधानी बरतने की
सलाह दी गई है। ठंड के चलते कूलो,ं कायालयो ंऔर दैिनक कायो मे ं भी यवधान आ रहा है, खासकर सबुह के समय म
कड़ाके की ठंड अिधक महससू की जा रही है।

IMD ने लोगो ंको गरम कपड़े पहनने, बाहर लबंे समय तक रहने स ेबचने और वाहन चलाते समय फॉग लाइट्स और धीमी गित
अपनाने की िहदायत दी है। मौसम का यह सत चरण कृिष, वाय और याा पर भी असर डाल रहा है और िवशेषो ंके
अनसुार िफलहाल राहत के कोई पट सकेंत नही ंह।
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