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कोलकाता मे ं वाय ुगणुवा ‘खराब’ से ‘बहुत खराब’ तक िगरा, सदी ने िकया हालात और
िबगाड़ा

Publisher Published on 08 Jan 2026

कोलकाता म ठंडी मौसम की वजह स ेवाय ुगणुवा सचूकांक (AQI) ‘खराब (Poor)’ स े‘बहुत खराब (Very Poor)’ ेणी
तक पहुचं गया है, िजसस ेनागिरको ंके वाय पर गभंीर पभाव के सकेंत िमल रहे ह। शहर के कुछ पमखु थलो ंपर पदषूण का
तर िचतंाजनक प स ेबढ़ा है।

िकस‑िकस इलाके मे ं िकतनी िथित

शहर के Ballygunge, Fort William, Rabindra Bharati University (BT Road), Victoria Memorial
और Rabindra Sarobar जैस ेथानो ंपर मौसम के ठंडा होने के साथ AQI ‘खराब’ ेणी म दज हुआ। शाम तक
Ballygunge और Jadavpur म िथित और भी गभंीर हो गई और AQI ‘बहुत खराब’ पहुचं गया। वही ंBidhannagar
मा ‘मयम (Moderate)’ ेणी का दजा बनाए रखने म सफल रहा।

वाय पर संभािवत असर

राीय वाय ुगणुवा सचूकांक (AQI) के अनसुार:

‘बहुत खराब’ वाय ुगणुवा म दीघकािलक संपक  से वसन संबंधी बीमािरयाँ हो सकती ह।

‘खराब’ वाय ुअिधकांश लोगो ंके िलए साँस लेने मे ं असिुवधा का कारण बन सकती है।

‘मयम’ ेणी भी फेफड़ो,ं िदल या अथमा से पीिड़त लोगो ंके िलए िचतंाजनक हो सकती है।

यो ंखराब हो रही है हवा

https://resealawrads.com


िवशेषो ंका मानना है िक सद मौसम की िथितयाँ, जैस ेसतह के पास ठंडी हवा, धपू की कमी और पदषूको ंका फैलाव कम होना,
शहर की वाय ुगणुवा को और िबगाड़ रहे ह। इस तरह की िथितयो ंम धलू, धएु ँऔर अय कण हवा म लबंे समय तक बने रहते
ह, िजसस ेAQI ‘खराब’ या ‘बहुत खराब’ तर पर पहुचं जाता है।

यान रखने योय बाते ं

सद के मौसम म पदषूण अकेल ेकोलकाता ही नही,ं कई बड़े शहरो ंम बढ़ता है योिंक ठंडी हवा धएु ँऔर धलू को फँसाकर रखती
है। इसस ेघने कोहरे और मॉग की िथित भी बनती है, िजसस ेदृयता कम होने के साथ वाय जोिखम और याा मिुकले ं
भी बढ़ जाती है।ं
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