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नीरज चोपड़ा की तैयारी को मंालय का बड़ा समथन – ₹11.80 लाख की मंजरूी
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भारत के मशहूर भाला फ क िखलाड़ी नीरज चोपड़ा की 2026 के बड़े टूनामस जैस ेएिशयाई खेल और कॉमनवेथ गेस म
बेहतर तैयारी सिुनिचत करने के िलए खले मंालय ने महवपणू कदम उठाया है। मंालय की िमशन ओलंिपक सेल (MOC) ने
उनके पी-सीज़न पिशण िशिवर के िलए ₹11.80 लाख की िवीय सहायता को मजंरूी दी है।

दिण अफ़ ीका मे ं पी-सीज़न टे िनंग िशिवर

नीरज चोपड़ा ने अपनी 32-िदन की पी-सीज़न ेिनगं दिण अफ़ ीका के पोचेफटम म शु कर दी है, जो दिुनया भर के जैविलन
थ ो िखलािड़यो ंके िलए एक पमखु पिशण क द माना जाता है। यहा ँवह नए कोच जय चौधरी के मागदशन म तैयािरया ँकर रहे ह।
इसस ेपहल ेउहोनें पयात कोच जान जेलेनी के साथ अपने काय सबंधं समात कर िदया था और अपने पारिंभक कोच चौधरी
के साथ िफर स ेजड़ु गए ह।

यह अयास िशिवर 5 फ़रवरी 2026 तक चलगेा और इसम नीरज की टीम म उनके लबंे समय स ेसहयोगी िफिजयोथरेेिपट
इशान मारवाहा भी शािमल ह।

मंजरू की गई सहायता का उपयोग

खले मंालय ारा वीकृत यह ₹11.80 लाख की सहायता रािश न िसफ  पिशण खच का बोझ हका करेगी, बिक इसम िजम
और टे िनंग गाउंड की सिुवधाए,ँ थानीय लॉिजिटस खच, एयरपोट  टांसफर और रोज़मरा  की भ ेभी शािमल ह। इससे
नीरज अपनी परूी ताकत और तकनीकी मजबतूी पर यान क िदत कर सक गे।

मंालय की िमशन ओलिंपक सले (MOC) का लय है िक शीष िखलाड़ी वैिवक तर पर अिधक पितपधी बन सके ं और
इसके िलए आवयक आिथक तथा लॉिजिटक सहायता पदान की जाए।

नीरज के पदशन की पृठभिूम
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नीरज चोपड़ा भारत के सबस ेपितिठत एथलीटो ंम स ेएक ह, िजहोनें ओलिंपक सिहत कई अंतरराीय मचंो ंपर भारत का नाम
रोशन िकया है। हालांिक िपछल ेवष िवव चिपयनिशप म चोट के कारण पदशन अपेित नही ंरहा, लिेकन उहोनें 90 मीटर का
लिंबत लय भी पार िकया था। इन चनुौितयो ंने उह अपनी िफटनेस और तकनीकी मजबतूी पर अितिरत यान दनेे के िलए पेिरत
िकया।
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