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ऑेिलया के शोधकताओ ंने बचो ंमे ं होने वाले दलुभ लेिकन घातक मितक कैसंर के इलाज म एक दो ड्रग
कॉम्िबनेशन (दो दवाओ ंका सयंोजन) सभंािवत प स ेपभावी होने का पता लगाया है, िजसस ेइस बीमारी के उपचार म
नई आशा जगी है।

इस अययन म शोधकताओ ंने पाया िक दो अलग‑अलग दवाओ ंको एक साथ इतेमाल करने स ेक सर कोिशकाओ ंको बेहतर
तरीके स ेनट िकया जा सकता है, खासकर उन मितक यमूरो ंपर िजनका इलाज अब तक बेहद चनुौतीपणू रहा है।

या है यह अययन

यह शोध Science Translational Medicine नामक वैािनक पिका म पकािशत हुआ है। शोधकताओ ंने
िडफ्यूज िमडलाइन ग्िलयोमा (DMG) समते अय बहादरु मितक यमूरो ंके िलए यह सयंोजन
परीण म लगाया। इनम DIPG (िडयजू इिंिसक पोटंाइन िलयोमा) जैस ेयमूर शािमल ह, जो बचो ंम सबस ेघातक मितक
क सर म स ेएक माना जाता है और लगभग 12 महीनो ंसे अिधक जीवन पयाशा नही ंदेता।

शोध टीम Children’s Cancer Institute और University of New South Wales (UNSW) के वैािनको ंने कहा िक
एकल दवा अकेले उस तरह का असर नही ंदे पाती, लिेकन दवाओ ंके सयंोजन स ेट्यूमर की वृद्िध
रोकने और कोिशकाओं को मारने म बेहतर असर दखेने को िमला।

यो ंहै यह खोज महवपूण

यह सयंोजन ‑िचिकसा (combination therapy)‑ उस सोच पर आधािरत है िक एक साथ दो बीमािरयो‑ंलयो ंको
पभािवत करने से बेहतर इलाज असर िमलता है।
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शोधकता बताते ह िक मितक यमूर म हज़ारों जीन एक साथ सक्िरय रहते ह और यही वजह है
िक अकेली दवा उपयुत पिरणाम नही ंदतेी।

बचो ंके िलए उमीद की िकरण

इस शोध स ेपता चलता है िक अयिधक किठन और पाणघातक बाल मितक ट्यूमर के उपचार म दो दवाओं का
संयोजन आगे चलकर एक पभावशाली तरीका बन सकता है — बशत िक आगे के परीण और िलिनकल ायल
सकारामक पिरणाम द।

वैािनको ंका मानना है िक यह तरीका अय किठन‑इलाज मितक यमूर के इलाज के िलए भी सहायक िस हो सकता है।
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