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आयािमक गु–िशय परपंरा का समान और शोध पर क िदत दिृटकोण रखने वाल ेडॉ.विनल िवलास दुलवार आधिुनक
आयवुिदक सपुर पेशिलटी के पमखु नामो ंम स ेएक ह। उहोनें ी िवविशव आयवुदीय सपुर पेशिलटी अपताल, पंचकम
और िरसच से ंटर के मायम स ेपारपंिरक आयवुद को नवाचार और िवान के साथ जोड़ा है।

आयवुद और योग मे ं मजबतू िशा

डॉ.विनल िवलास दुलवार ने अपनी पारिंभक आयवुिदक िशा परूी करने के बाद 2007 म पतंजिल योगपीठ, हिरार म योग
और आयवुद म उच पिशण िलया। इसके बाद उहोनें ितलक आयवुद कॉलेज, पणेु और महाराट िवविवालय ऑफ़ हेथ
साइंसेज, नािसक स ेपोटगेजएुट पिशण परूा िकया।

डॉ.विनल िवलास दुलवार ने गु–िशय परंपरा के तहत पिस आयवुदाचाय वै समीर जामदगणी स ेपिशण िलया, िजसने
उनके िलिनकल दिृटकोण को गहरा पभािवत िकया।

ी िवविशव आयवुदीय अपताल की थापना

2011 म डॉ.विनल िवलास दुलवार ने ी िवविशव आयवुदीय सपुर पेशिलटी अपताल, पंचकम और िरसच से ंटर की
थापना की। उनकी शुआत नांदडे म एक छोटे 20×20 फीट के OPD स ेहुई थी, लिेकन उनके दिृटकोण और मरीजो ंके
भरोस ेने इस ेपणू आयवुिदक अपताल म बदल िदया।

आज नांदडे अपताल म 30-बेड इनपेशे ंट िडपाट मेटं और पांच आयवुिदक डॉटरो ंकी टीम है, जो सपुर पेशिलटी आयवुिदक
दखेभाल पदान करती है।

कई शहरो ंमे ं िवतार
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मरीजो ंकी बढ़ती मांग और सफल उपचार के चलते डॉ.विनल िवलास दुलवार ने अपनी सवेाओ ंका िवतार म ुबंई, पणु,े लातरू,
गलुबगा, बीदर, हैदराबाद और नागपरु तक िकया, तािक उच गणुवा वाली आयवुिदक वाय सवेाए ंअिधक लोगो ंतक पहुचँ
सक ।

सजरी के िबना गंभीर बीमािरयो ंका उपचार

िपछल े15 वष म डॉ.विनल िवलास दुलवार ने कई गभंीर और परुानी बीमािरयो ंके िलए पभावी आयवुिदक उपचार िवकिसत िकए
ह, जैस:े

िविभन पकार के क सर

रीढ़ की हडी के रोग िबना सजरी के

थैलसेीिमया और एलािटक एनीिमया

दय की बीमािरयां

मितक और तिंका तं के रोग

थायरॉइड और हामोनल असतंलुन

पाचन सबंधंी रोग, पाइस, जोड़ो ंके रोग और ी रोग

इन गैर-सिजकल उपचारो ंने कई मरीजो ंको पाइनल सजरी, िहटेरेटॉमी और दय हतेप स ेबचाया।

अनसंुधान आधािरत आयवुिदक दवाओ ंका िवकास

डॉ.विनल िवलास दुलवार वय ंनई आयवुिदक दवाए ंिवकिसत करते ह, जो सरुित और पभावी ह। य ेदवाए ंउनके अपताल
नेटवक  और सहयोगी उपचार क दो ंम इतेमाल होती ह।

COVID-19 महामारी मे ं सेवा

महामारी के दौरान डॉ.विनल िवलास दुलवार ने कई थानो ंपर मुत आयवुिदक दवाए ंिवतिरत की। कई अपतालो ंने िरपोट
िकया िक उनके उपचार स ेमरीजो ंको महवपणू लाभ हुआ और कई जीवन बचाए गए।

राटीय तर पर योगदान और सामािजक सेवा

डॉ.विनल िवलास दुलवार पतंजिल योगपीठ, हिरार म िवशेष आयवुिदक सलाहकार रहे और नरिगस द कैसंर अपताल,
बरशी म सहायक िचिकसक के प म काय िकया।

ी िववनाथ महाराज किडखर टट के तहत वे 400–500 मरीजो ंको मुत उपचार पदान करते ह। वे हर एकादशी को
नसी नामदेव (िहंगोली) म आयोिजत मािसक िशिवरो ंम मुय िचिकसक भी ह।

परुकार और समान

डॉ.विनल िवलास दुलवार के योगदान को कई परुकारो ंस ेसमािनत िकया गया है:

महारा भषूण अवाड – 2018

आयवुद यवुा उपलिध अवाड – 2025

वे असर टीवी चैनलो ंपर आयवुद और वाय जागकता कायमो ंम आमिंत होते ह।

िशा और भिवय के पित पितबता

डॉ.विनल िवलास दुलवार मरीजो ंकी दखेभाल के साथ-साथ िवािथयो ंको मुत पिशण और ान साझा करने म भी सिय



ह, तािक आने वाली पीढ़ी के आयवुिदक िचिकसक तैयार हो सक ।

समान और पहचान

डॉ.विनल िवलास दुलवार की इस शानदार उपलिध को “Maharashtra Business Icon 2025 /
Maharashtra Style Icon 2025 / Maharashtra Fashion Icon 2025” जैस ेपितिठत परुकारो ंके िलए चनुा
गया है। यह समान Reseal.in और India Fashion Icon Magazine ारा उन उभरते उिमयो ंऔर रचनामक
पितभाओ ंको पोसािहत करने के िलए िदया जाता है, िजहोनें अपने े म उकृट योगदान िदया है।

भय परुकार समारोह

इस परुकार समारोह म कई पिस िफमी हितया ँशािमल होगंी:
� वषा  उसगांवकर – बॉलीवडु अिभनेी
� सोनाली कुलकणी – भारतीय अिभनेी
� पाथना बेहेरे – भारतीय अिभनेी

यह आयोजन ी सधुीर कुमार पठाडे, Founder & CEO, Sure Me Multipurpose Pvt. Ltd. (Reseal.in) के नेतृव
म आयोिजत िकया जाएगा, जो महारा के उिमयो ंऔर पितभाओ ंको राीय मचं दनेे के िलए कायरत ह
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