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डॉ. िनलशे जाधव और डॉ. िनशा जाधव की जीवन याा महेनत, धैय और सवेा भावना का पेरक उदाहरण है। उनकी कहानी
बताती है िक अगर लय साफ हो और इराद ेमजबतू हो,ं तो किठन स ेकिठन चनुौितयो ंको भी पार िकया जा सकता है।

आज उनकी सफलता कई यवुा डॉटरो ंऔर खासकर होयोपैथी म किरयर बनाने वाल ेछाो ंके िलए पेरणा का ोत है।

समग उपचार मे ं िववास

डॉ. िनलशे जाधव और डॉ. िनशा जाधव समिपत और मरीजो ंको पाथिमकता दनेे वाल ेहोयोपैिथक िचिकसक के प म जाने जाते
ह। उनका मानना है िक बीमारी केवल शरीर तक सीिमत नही ंहोती, बिक यह मानिसक, भावनामक और जीवनशैली स ेभी जड़ुी
होती है।

इसी सोच के साथ उहोनें िचिकसा को केवल पेशा नही,ं बिक समाज सवेा का मायम माना। ईमानदार कायशैली और नैितक
मूयो ंने उह िचिकसा े म अलग पहचान िदलाई।

पढ़ाई के दौरान चनुौितयां

होयोपैथी की पढ़ाई के दौरान उह कई किठनाइयो ंका सामना करना पड़ा। किठन पायम, लबंी पैिटकल ेिनगं और लगातार
परीाए ंउनकी सहनशित की परीा लतेी रही।ं

सीिमत ससंाधनो ंके बावजदू उहोनें कभी हार नही ंमानी। अनशुासन, समय पबधंन और आमिववास उनकी सबस ेबड़ी ताकत
बने।

इंटन िशप से िमला असली अनभुव

इटंनिशप के दौरान सरकारी और िनजी अपतालो ंम काम करते हुए उह वातिवक िचिकसा जगत की चनुौितयो ंका सामना
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करना पड़ा।

इस अनभुव ने उह िसखाया िक एक सफल डॉटर बनने के िलए केवल िकताबो ंका ान काफी नही ंहै। मरीज की भावनाओ ंको
समझना, धैय रखना और सवेंदनशील होना भी उतना ही जरी है।

होयोपैथी को लेकर गलत धारणाएं

शुआत म उह होयोपैथी को लकेर लोगो ंकी गलत सोच का सामना करना पड़ा। कई लोग इस ेधीमा या कम असरदार इलाज
मानते थ।े

लिेकन उनका िववास था िक सची पहचान सवेा स ेबनती है। उहोनें धैय और ईमानदारी के साथ काम जारी रखा।

अपना िलिनक शु करने का संघष

िडगी परूी करने के बाद अपना िलिनक शु करना उनके जीवन का सबस ेकिठन चरण था। शुआत म मरीज कम थ ेऔर आय
भी सीिमत थी।

मरीजो ंका भरोसा जीतने म समय लगा। कभी-कभी आलोचना और सदंहे का भी सामना करना पड़ा, लिेकन उहोनें िहमत नही ं
हारी।

ईमानदार इलाज से िमला िववास

सही जांच, धैय और समग उपचार उनकी पहचान बन गए। वे हर मरीज की बात यान स ेसनुते और उसकी जीवनशैली को
समझकर इलाज करते ह।

धीरे-धीरे सकारामक पिरणाम सामने आने लगे। मरीजो ंका भरोसा बढ़ा और उनकी पहचान मजबतू होती गई।

होयोपैथी मे ं मजबतू पहचान

आज डॉ. िनलशे जाधव और डॉ. िनशा जाधव एक सफल और भरोसमेदं होयोपैिथक डॉटर के प म जाने जाते ह। उहोनें कई
बीमािरयो ंके उपचार म उलखेनीय सफलता हािसल की है, जैस:े

वचा रोग

एलज और अथमा

गिठया

पाचन सबंधंी समयाएं

हामोनल असतंलुन

परुानी और जिटल बीमािरयां

उनके उपचार स ेमरीजो ंके वाय के साथ-साथ जीवन की गणुवा म भी सधुार हुआ है।

आशा और िववास का के ंद

उनका िलिनक आज केवल इलाज का थान नही,ं बिक आशा और िववास का क द बन चकुा है।

उनका मानना है िक डॉटर की िजमदेारी केवल दवा दनेे तक सीिमत नही ंहोती, बिक मरीज को मानिसक सहारा और
सकारामक सोच दनेा भी जरी है।

समान और पहचान

डॉ. िनलेश जाधव और डॉ. िनशा जाधव की इस शानदार उपलिध को “Maharashtra Business Icon 2025 /
Maharashtra Style Icon 2025 / Maharashtra Fashion Icon 2025” जैस ेपितिठत परुकारो ंके िलए चनुा



गया है। यह समान Reseal.in और India Fashion Icon Magazine ारा उन उभरते उिमयो ंऔर रचनामक
पितभाओ ंको पोसािहत करने के िलए िदया जाता है, िजहोनें अपने े म उकृट योगदान िदया है।

भय परुकार समारोह

इस परुकार समारोह म कई पिस िफमी हितया ँशािमल होगंी:
� वषा  उसगांवकर – बॉलीवडु अिभनेी
� सोनाली कुलकणी – भारतीय अिभनेी
� पाथना बेहेरे – भारतीय अिभनेी

यह आयोजन ी सधुीर कुमार पठाडे, Founder & CEO, Sure Me Multipurpose Pvt. Ltd. (Reseal.in) के नेतृव
म आयोिजत िकया जाएगा, जो महारा के उिमयो ंऔर पितभाओ ंको राीय मचं दनेे के िलए कायरत ह
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