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IPL 2026 से पहले िवराट कोहली का दमदार टे िनंग वीिडयो वायरल, RCB के िखताब
बचाने की तैयारी शु
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आईपीएल 2026 के शु होने स ेपहल ेभारतीय िकेट टार Virat Kohli ने अपने फ स के बीच उसाह की लहर पैदा कर दी
है। उहोनें हाल ही म इंटागाम पर एक िमनट का ेिनगं वीिडयो साझा िकया, िजसने दखेते ही दखेते सोशल मीिडया पर चचा का
िवषय बना िदया।

इस वीिडयो म कोहली को परेू बलबेाजी िगयर म इनडोर नेस म अयास करते हुए दखेा जा सकता है। वीिडयो म वे शैडो पैिटस
करते, अपनी टांस सटे करते और िफर कई तरह के आामक शॉट खलेते नजर आते ह। भल ेही वीिडयो छोटा है, लिेकन यह
साफ सकेंत दतेा है िक कोहली ने आगामी सीजन के िलए अपनी तैयारी शु कर दी है।

कोहली ने इस वीिडयो के साथ केवल “IPL 2026” का छोटा सा कैशन िलखा, लिेकन इसके बावजदू यह पोट कुछ ही समय म
वायरल हो गई। िकेट पेिमयो ंने इस ेआने वाल ेआईपीएल सीजन के सकेंत के प म दखेा और कमट सेशन म उसाह भरी
पितियाए ंदी।ं

इस बार का आईपीएल Indian Premier League इसिलए भी खास है योिंक Royal Challengers Bengaluru िपछले
सीजन की चिपयन टीम है। आईपीएल 2025 के फाइनल म RCB ने Punjab Kings को छह रन स ेहराकर अपने इितहास का
पहला िखताब जीता था।

इस जीत ने टीम की पहचान और दबाव दोनो ंबदल िदए ह। अब RCB एक ऐसी टीम है िजस ेिखताब जीतना नही,ं बिक उसे
बचाना है। ऐस ेम टीम के सबस ेबड़े चहेरो ंम स ेएक िवराट कोहली की भिूमका और भी महवपणू हो जाती है।

कोहली का यह छोटा सा ेिनगं वीिडयो भी फ स के बीच काफी उसकुता पैदा करने के िलए काफी रहा। सोशल मीिडया पर लोगों
ने इस िलप को लो-मोशन म दखेकर उनकी तकनीक और शॉस का िवलषेण भी शु कर िदया।
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कई फ स ने इस े“सीजन की शुआत का सकेंत” बताया, जबिक कुछ ने उमीद जताई िक कोहली इस बार भी शानदार पदशन
करगे और RCB को लगातार दसूरा िखताब िदलाने म अहम भिूमका िनभाएगंे।

िदलचप बात यह है िक इस पोट म कोई लबंा सदंशे या भावनामक बयान नही ंथा। िसफ  एक छोटा वीिडयो और सीधा सा
कैशन। लिेकन िवराट कोहली जैस ेिखलाड़ी के िलए इतना ही काफी है िक परूी िकेट दिुनया का यान उनकी ओर िखचं जाए।

िकेट िवशेषो ंका मानना है िक इस तरह के छोटे-छोटे सकेंत भी आईपीएल के माहौल को गमाने म बड़ी भिूमका िनभाते ह।
जैस-ेजैस ेटूनामट करीब आता है, फ स की उसकुता और बढ़ती जाती है।

हालांिक अभी आईपीएल 2026 शु होने म कुछ समय बाकी है, लिेकन कोहली के इस वीिडयो ने टूनामट की तैयािरयो ंकी
शुआत का सकेंत द ेिदया है।

RCB अब एक नई पहचान के साथ मैदान म उतरेगी—िडफ िडंग चिपयन के प म। ऐस ेम िवराट कोहली की तैयारी और फॉम पर
सबकी नजर िटकी रहगी।

एक िमनट के इस वीिडयो ने भल ेही मैच का नतीजा तय नही ंिकया हो, लिेकन यह जर साफ कर िदया है िक आईपीएल 2026
की उलटी िगनती शु हो चकुी है।
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