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13 साल से कोमा मे ं थे हरीश राणा, सपुीम कोट  ने दी ‘इछामृय’ु की अनमुित ; ऐितहािसक
फैसला
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दशे की सवोच अदालत Supreme Court of India ने एक बेहद सवेंदनशील और ऐितहािसक फैसला सनुाते हुए 13 वष से
कोमा म रह रहे 32 वषय हरीश राणा को ‘पैिसव यथूनेेिशया’ यानी इछामृय ुकी अनमुित द ेदी है। अदालत के इस िनणय को
भारतीय याियक इितहास म एक महवपणू मील का पथर माना जा रहा है, योिंक 2018 म िदए गए ऐितहािसक फैसल ेके बाद यह
पहली बार है जब िकसी यित को यावहािरक प स ेइछामृय ुकी अनमुित दी गई है।

इस फैसल ेने न केवल हरीश राणा के पिरवार को राहत दी है, बिक दशे म ‘गिरमा के साथ मृय ुके अिधकार’ को लकेर भी एक नई
बहस को जम िदया है। अदालत ने यह िनणय हरीश की गभंीर िचिकसा िथित, उनके इलाज स ेजड़ुी सभंावनाओ ंऔर उनके
माता-िपता की भावनामक अपील को यान म रखते हुए िदया।

हरीश राणा का जीवन 2013 म हुए एक ददनाक हादस ेके बाद परूी तरह बदल गया था। उस समय वे चडंीगढ़ म पढ़ाई कर रहे
थ।े बताया जाता है िक एक िदन वे अपने हॉटल की चौथी मिंजल स ेनीच ेिगर गए, िजसस ेउनके िसर म गभंीर चोट आई।

इस दघुटना के बाद हरीश गहरे कोमा म चल ेगए और तब स ेलकेर अब तक कभी होश म नही ंआ सके। िपछल े13 वष स ेवे उर
पदशे के गािजयाबाद िथत अपने घर म िबतर पर पड़े थ।े लबंे समय तक एक ही िथित म पड़े रहने के कारण उनके शरीर पर
गभंीर घाव भी हो गए थ ेऔर डॉटरो ंने उह 100 पितशत िदयांग घोिषत कर िदया था।

डॉटरो ंके अनसुार, उनकी िथित म सधुार की सभंावना लगभग समात हो चकुी थी।

अपने बेटे को लगातार इस िथित म दखेना हरीश के माता-िपता के िलए बेहद पीड़ादायक था। कई वष तक इलाज कराने और
सधुार की उमीद रखने के बाद जब कोई सकारामक पिरणाम सामने नही ंआया, तब उहोनें अदालत का दरवाजा खटखटाया।

हरीश के माता-िपता ने अदालत स ेअपील की िक उनके बेटे को इस असहनीय िथित स ेमिुत िदलाई जाए और उस ेइछामृय ुकी
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अनमुित दी जाए।

मामल ेकी सनुवाई के दौरान अदालत ने पिरवार की भावनामक िथित को भी समझने की कोिशश की और उनस ेिवतार से
बातचीत की।

इस मामल ेकी सनुवाई यायमिूत जे. बी. पारदीवाला और यायमिूत के. वी. िववनाथन की पीठ ने की। अदालत ने हरीश की
िचिकसा िथित का िवततृ मूयांकन करने के िलए All India Institute of Medical Sciences की मिेडकल िरपोट का भी
अययन िकया।

मिेडकल िरपोट म बताया गया िक हरीश राणा की िथित अयतं गभंीर है और उनके वथ होने की सभंावना लगभग नही ंके
बराबर है।

इन तयो ंको यान म रखते हुए अदालत ने ‘पैिसव यथूनेेिशया’ की अनमुित दनेे का फैसला िकया।

पैिसव यथूनेेिशया का अथ है िक िकसी मरीज को जीिवत रखने के िलए दी जा रही कृिम िचिकसा सहायता या जीवनरक
उपकरणो ंको धीरे-धीरे हटा िलया जाए, तािक वह वाभािवक प स ेजीवन के अंितम चरण तक पहुचं सके।

इस पिया म मरीज को कोई घातक दवा नही ंदी जाती, बिक केवल कृिम िचिकसा सहायता को समात िकया जाता है।

भारत म 2018 म सपुीम कोट ने एक ऐितहािसक फैसल ेम ‘राइट टू डाई िवद िडिनटी’ यानी गिरमा के साथ मरने के अिधकार को
मायता दी थी।

अदालत ने अपने आदशे म यह भी कहा है िक हरीश राणा को उनके घर स ेिदली िथत एस अपताल के पेिलएिटव केयर यिूनट
म थानांतिरत िकया जाएगा।

वहां डॉटरो ंकी िनगरानी म उनके सभी कृिम िचिकसा उपकरण और उपचार धीरे-धीरे हटाए जाएगंे। अदालत ने यह भी पट
िकया िक इस परूी पिया के दौरान हरीश की गिरमा और मानवीय समान का परूा यान रखा जाए।

इस ऐितहािसक फैसल ेके साथ ही सपुीम कोट ने दशे के सभी मुय िचिकसा अिधकािरयो ंको भी िनदश िदए ह िक ऐस ेमामलो ंके
िलए एक वतं िवशेष पैनल का गठन िकया जाए।

इस पैनल का उेय यह सिुनिचत करना होगा िक भिवय म इछामृय ुस ेजड़ेु मामलो ंकी जांच और िनणय एक यविथत और
पारदश पिया के तहत हो सके।

अदालत ने इस मामल ेम आगे की पगित की समीा के िलए चार सताह बाद अगली सनुवाई तय की है।

काननूी िवशेषो ंका कहना है िक यह फैसला भारतीय सिंवधान के अनुछेद 21 स ेजड़ुा हुआ है, जो हर नागिरक को गिरमा के
साथ जीवन जीने का अिधकार दतेा है।

अदालत ने अपने िपछल ेफैसलो ंम यह भी माना है िक यिद जीवन अयतं असहनीय पीड़ा म बदल जाए और सधुार की कोई
सभंावना न हो, तो यित को गिरमा के साथ मृय ुका अिधकार भी िमलना चािहए।

हरीश राणा के मामल ेम सपुीम कोट का यह फैसला न केवल एक पिरवार की पीड़ा को समझने का उदाहरण है, बिक यह भी
िदखाता है िक याय यवथा मानव सवेंदनाओ ंऔर गिरमा को िकतना महव दतेी है।

यह िनणय भिवय म ऐस ेकई मामलो ंके िलए मागदशक िस हो सकता है, जहां मरीज लबंे समय स ेअसाय िथित म हो ंऔर उनके
पिरवार याय और सवेंदनशीलता के बीच सतंलुन खोज रहे हो।ं
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